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Skupina THUASNE čerpá zo svojho know-how už viac 
ako 170 rokov, aby vytvorila, vyvinula a vyrobila také 
zdravotnícke pomôcky, ktoré by umožnili všetkým pa-
cientom a spotrebiteľom stať sa aktívnymi hráčmi vlastné-
ho zdravia. 
Využitím spoločnej histórie 6 generácií podnikateľov, predstavi-
teľov rodiny a zakladateľov, THUASNE ponúka konkrétne jedno-
duché prispôsobené a inovatívne zdravotné riešenia na zlepšenie 
pohyblivosti ľudského tela vo viac ako 85 krajinách. 
Naše odborné znalosti sú zamerané na pacientov v oblasti ortopédie 
(pásy, ortézy), kompresívnej terapie (flebológia, lymfológia, liečba rán), 
zdravia žien (prsníkové epitézy, spodná bielizeň) a následnej starostlivosti.

Elizabeth Ducottet
CEO

Spoločnosť THUASNE siaha do sveta medicí-
ny, materiálov a digitálnych technológií, vytvá-
ra a distribuuje zdravotnícke pomôcky, ktoré 
umožňujú všetkým pacientom a spotrebiteľom 
stať sa aktívnymi hráčmi vlastného zdravia. 
Rok čo rok naše spoločné úsilie pomáha lep-
šie manažovať mnohé chronické ochorenia 
(bolesti chrbta, muskuloskeletálne ochore-
nia a poškodenia, chronická venózna nedo-
statočnosť (CHVI), lymfedém, atď) pomo-
cou neinvazívnych terapeutických riešení.

THUASNE,
dnes predstavuje... 

2,200 
zamestnancov
po celom svete

30 až 40 
nových produktov ročne
uvedených na trh

Obrat 
223 miliónov 
Euro v roku 2018

14 
výrobných závodov
v Európe a v USA

40 % 
predaja uskutočneného
na medzinárodných
trhoch

obchodné zastúpenie

v 85 krajinách

22,000 
profesionálnych zákazníkov

Autori fotografií:
Studio Caterin
Thierry Malty 

Jimmy Delpire
Thuasne Fotoflex
Martin Colombet

Thierry Bouet
MathewsonStudios

Shutterstock

SKUPINA 
THUASNE 
MÁ 170 ROKOV

15 miliónov
kilometrov upletených 
vlákien

ortéza THUASNE predaná každé 

2 sekundy
niekde vo svete

5 000 
kilometrov vyrobenej 
tkaniny ročne
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Schopnosť plne  
kontrolovať každý krok  
v hodnotovom reťazci 
Pretože sa spoločnosť THUASNE zaviazala poskytovať tak pa-
cientom ako aj zdravotníckym odborníkom účinné, vysokokva-
litné produkty, svoj zámer dodržuje v každom kroku. Všetky pro-
dukty sú navrhnuté, vyrobené a distribuované s využitím vlastných 
najmodernejších technológií v súlade s rozsiahlymi dlhoročnými skú-
senosťami. 

Pletiarske znalosti  
v prospech pacientov

Pretože všetky výrobky skupiny THUASNE sú 
určené výhradne pacientom, ortézy vyrobené z 
úpletu sú navrhnuté výhradne na základe  od-
borných znalostí na zvýšenie účinnosti, po-
hodlia a v súlade s liečebnými postupmi. 

Sú účinné vďaka svojim kompresívnym vlast-
nostiam, obnovujú propriocepciu a zlepšujú 
krvný obeh. 

Sú pohodlné vďaka svojej priedušnosti 
a špecifickému úpletu (rôzne techniky a 
zóny pohodlia). 

Sú bezpečné vďaka svojim hypoaler-
génnym vlastnostiam, dizajnu bez la-
texu a ich pružnosti, čím nevytvárajú 
turniketový efekt (nedochádza k ob-
medzeniu cirkulácie krvi).

Označenie 
« Made in Thuasne »

Integrovaný silikónový úplet  
pre dobrú podporu

Úchyt bez kompresie  
pre jednoduché nasadenie

Priepustný úplet pre  
lepšiu priedušnosť (odparovanie potu)

Úplet so záhybmi a nižšou 
kompresiou pre voľnejší 

pohyb

Pevný, hustý úplet pre kompresívny 
účinok a lepšiu odolnosť

Ľahší, nekompresívny úplet, pre väčšie 
pohodlie v podkolennej jamke, či pri 

lakťovom ohybe, atď.

Výroba DoručenieTvorba Vybavenie
objednávky

Nápad Kontrola
kvality
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X

X cm

FERMÉE

  

X cm

Y cm
FERMÉE

FERMÉE
12 cm

14 cm

Pointure

Pointure

Všetky produkty uvedené v tomto katalógu sú zaradené podľa klasifikácie 
zdravotníckych pomôcok v triede I. Pred použitím si prečítajte návod na použitie.

Indikácie produktov sú dostupné priamo na stránkach produktov, alebo sú zosumarizované na stránkach 35, 41, 
46, 47, 58, 59, 76, 77, 87 a 95. Kontraindikácie a bezpečnostné opatrenia pri používaní, ak sú závažné, sú tiež 
špecifikované pre každú zdravotnícku pomôcku. Aktualizácia: November 2018

Meranie rozmerov

Klinické štúdie

Termoterapia

Chrbtica

Krk

Rameno

Zápästie, palec a lakeť 

Koleno 

Členok

Noha 

Detský sortiment

THUASNE Sport

Iný sortiment

07

08

16

19

33

39

45

57

75

87

95

98 

102

OBSAH

CHRBÁT KRK

Merajte pás  
na úrovni 
pupka  

Merajte  
obvod  
bokov

Merajte obvod 
krku

Merajte výšku 
krku, hlava 
vzpriamená, 
od priedušnice 
(trachea) po 
bradu

Merajte 
vzdialenosť 
medzi 
vrcholom 
bedier a 
solárnym 
pletencom 
(Solar plexus)

Merajte obvod 
cez prsia pod 
pazuchami 
v najširšom 
bode

RAMENO LAKEŤ

Merajte 
dĺžku medzi 
ohybom lakťa 
a základňou 
prstov

Merajte obvod 
končatiny na 
úrovni bicepsu

Merajte obvod 
pod lakťom 
X cm

ZÁPÄSTIE

Merajte obvod 
zápästia

Merajte 
šírku palca 
na úrovni 
druhého 
falangu

Merajte 
obvod prsta 
na nechtovej 
základni

Merajte  
vzdialenosť  
od špičky 
poraneného 
prsta  
po zápästie

KOLENO

Merajte obvod 
kolena cez 
stred jabĺčka, 
koleno mierne 
pokrčené

  

Merajte 
obvod stehna 
v najširšom 
mieste alebo 
X cm nad 
kolenom

Merajte obvod 
stehna X cm 
nad kolenom 
a obvod lýtka 
Y cm pod 
kolenom 

Merajte šírku 
kolena 

Merajte výšku
Merajte 
vzdialenosť 
od zeme po 
rozkrok

ČLENOK

Merajte obvod 
členka nad 
kĺbom 

Merajte obvod 
priehlavku

Merajte veľ-
kosť chodidla, 
číslo topánky

MERANIE ROZMEROV
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1. Calmels P et al. Effectiveness of a Lumbar Belt in Subacute Low Back Pain: An Open, Multicentric, and Randomized Clinical Study. Spine. 2009 ; 34(3) :215-221.
2. Porovnané s odhadovanými nákladmi na liečbu v kontrolnej skupine. 
3. Minimálna hladina významnosti hodnoty p je 0,05. Čím je hodnota p nižšia, tým vyššia je štatistická významnosť výsledkov štúdie.

SKUPINA 1 SKUPINA 2

4 hlavné výsledky

Klinická štúdia

102 pacientov s bolesťami spod-
nej časti chrbta liečených pomo-
cou driekového pásu 
Lombacross Activity® a medika-
mentóznou liečbou

S1 S295 pacientov s bolesťami spodnej 
časti chrbta liečených ich zvy-
čajnou liečbou bez driekového 
pásu

Rýchlejší a výraznejší pokles intenzity bolesti

Rýchlejšia a rozsiahlejšia funkčná regenerácia

Priemerná úspora nákladov na liečbu predstavuje 200 € 2

Vysoká spokojnosť pacientov s používaním pásu: až 93,7%

ZNÍŽENIE BOLESTI A RÝCHLY NÁVRAT  
K PÔVODNÝM AKTIVITÁM   
používaním driekového pásu

Multicentrická otvorená 
randomizovaná klinická štúdia1

Calmels P et al. Effectiveness of a Lumbar Belt in Subacute Low Back Pain: An Open, 
Multicentric, and Randomized Clinical Study. Spine. 2009 ; 34(3) : 215-220

AKTUÁLNE
KLINICKÉ 
BENEFITY

Účinnosť Lombacross Activity driekového pásu pri 
subakútnej bolesti spodnej časti chrbta  

Klinické a ekonomické vyhodnotenie podporného 
driekového pásu THUASNE

Cieľ:

197 pacientov trpiacich bolesťami spodnej časti 
chrbta bolo sledovaných 44 lekármi po dobu 3 
mesiacov

Metodika:

VÝVOJ SKÓRE EIFEL* MEDZI D0 A D90
*Skóre EIFEL: Stupnica funkčného postihnutia na určenie bolesti spodnej časti chrbta 

VÝVOJ SKÓRE VAS* MEDZI D0 a D90
*Skóre VAS: Vizuálna analogická stupnica 

ÚČINOK POROVNANÝ S AKTIVITOU BRUŠNÝCH SVALOV  
s a bez používania mäkkého driekového pásu 
pri chronických bolestiach spodnej časti chrbta
CL. HAMONET, C. MEZIERE - Rhumatologie, 1993.45, 7, 165-170
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Skupina s pásom / Skupina 
so zvyčajnou liečbou: 

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ 
FUNKČNÉ ZLEPŠENIE  

od 1. mesiaca pre skupinu S1  
s pásom, trvajúce do D90

Skupina s pásom > Skupina 
so zvyčajnou liečbou:

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÝ  
ÚSTUP BOLESTI  

od 1.mesiaca pre skupinu S1  
s pásom trvajúci do D90

**p3 : 0,022

**p3 : 0,038

***p : 0,023

***p : 0,002

Interval v dňoch

Interval v dňoch

&

0

V 92 % prípadoch  
bola svalová aktivita udržaná 

alebo vzrástla

Dlhodobé prerozdelenie 
svalovej aktivity 

-60%

-40%

-74%

-52%

-68%

-54%

S1 (Lombacross Activity)  
S2 (kontrolná skupina)  

S1 (Lombacross Activity)  
S2 (kontrolná skupina)

-44%

-36%



111. Bertuit J. et al. J Clin Nurs. 25 mai 2017. DOI.10.1111/jocn.13888. Pregnancy and pelvic girdle pain: analysis of pelvic belt on pain.
.

Klinická štúdia

ZNÍŽENIE BOLESTI V NAJČASTEJŠÍCH 
SITUÁCIÁCH KAŽDODENNÉHO ŽIVOTA  
nosením špeciálneho tehotenského pásu

Tehotenstvo a bolesti panvového pletenca: analýza účinkov 
tehotenského pásu na bolesť 
Bertuit J. et al. J Clin Nurs. 25 mai 2017. DOI.10.1111/jocn.13888. Pregnancy and pelvic girdle pain: analysis of pelvic belt on pain.

Preukázané
V priemere po 9 týždňoch používania:
Zníženie intenzity celkovej bolesti o 20 mm
Zníženie intenzity sakroiliakálnej bolesti o 20 mm  
Zníženie počtu žien hlásiacich bolesť počas chôdze alebo dlhodobého 
sedenia či státia
Zníženie počtu žien hlásiacich difúznu alebo hlbokú bolesť

AKTUÁLNE
KLINICKÉ 
BENEFITY

2. Minimálna hladina významnosti hodnoty p je 0,05.  
Čím je hodnota p nižšia, tým vyššia je štatistická významnosť výsledkov štúdie

Vývoj % zastúpenia žien hlásiacich bolesť v určitých  
situáciách každodenného života medzi 2.  

a 3. trimestrom tehotenstva 

Vývoj skóre VAS* medzi 2. (T2)  
a 3. (T3) trimestrom tehotenstva

*Skóre VAS: Vizuálna analogická stupnica 

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ ZNÍŽENIE CELKOVEJ BOLESTI 
v priebehu času v skupine, ktorá nosila tehotenský pás

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ ZNÍŽENIE BOLESTI U ŽIEN V %,
ktoré hlásili bolesti v bežných životných situáciách

T2
0

10

20

30

40

50

60

70

T3

In
te

nz
ita

 b
ol

es
ti 

 (m
m

)

**p2 : 0,004

SKUPINA A SKUPINA B

Randomizovaná štúdia1

38 tehotných žien trpiacich panvovými bolesťami, ktoré no-
sili tehotenský pás. Táto skupina bola rozdelená do dvoch 
náhodných skupín: 
A1: Tehotné ženy, ktoré nosili Ortel P
A2: Tehotné ženy, ktoré nosili LombaMum'®

Tehotné ženy trpiace 
panvovými bolesťami, 
ktoré nenosili žiadny 
pás

46 tehotných žien - priemerné sledovanie 9 týždňov

50

40

BEZ PÁSU S PÁSOM

Príznaky S pásom Bez pásu

Bolesť počas chôdze - 37 %  1 %
Bolesť pri dlhodobom státí - 42 %  - 25 %

Bolesť pri dlhodobom sedení - 37 %  - 25 %
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Vyhodnotiť zmenu biomechaniky kolena, jeho klinický efekt a účinok ortézy na 
funkciu počas používania ortézy  RebelReliever®.

Improvements in Function and Strength with Decompressive Bracing of the Osteoarthritic KOLENO. E. Lamberg et al. Journal of 
Prosthetics and Orthotics. 28(4):173–179, Oct 2016.

Účastníci

Klinická štúdia

ZDOKONALENÁ FUNKCIA A 
PEVNOSŤ  kolena použitím ortézy 
na liečbu osteoartrózy obsahujúcej 
off-loading systém.

Návrh štúdie:

Výsledky 

Cieľ

Dotazníky kompletné

BASELINE POST INTERMEDIATE FINAL

•Bodové hodnotenie poranenia kolena a výsled-
kov osteoartrózy (KOOS skóre)
• Activities-specific  Balance  Confidence  Scale 
(ABC) – ABC škála - testovanie hodnotiace static-
kú a dynamickú rovnováhu pri 16 aktivitách 
(hodnotenie strachu z pádu). 

Testovanie

6 mn

Monitorovaná 
analýza chôdze

6 min test 
chôdze

Izokinetický 
test sily

Pred naložením 
ortézy 

Úroveň poznatkov

Naloženie ortézy 
1 týždeň po baseline

Dočasné 
hodnotenie

po 2 týždňoch 
nosenia

Konečné 
vyhodnotenie
po 8 týždňoch 

nosenia 

n = 15

Priemerný vek (rokov) 55 (39 - 70)

Pohlavie 12 mužov
3 ženy

Priemerná hodnota BMI (kg/m2) 25 (24 - 49)

štádia gonartrózy podľa  
Kellgren – Lawrence (%)

štádium  II 20 %

štádium  III 67 %

štádium  IV 13 %

Meranie rozmerov

testovanie  
s ortézou

testovanie  
s ortézou

Dotazníky  
kompletné

Dotazníky  
kompletné

Dotazníky  
kompletné

Meranie rozmerov

Testovanie  
bez ortézy

Dotazníky  
kompletné

Addukčný moment kolena  (Nm/kg)

Čas (% stojnej fázy)

M
om

en
t s

ily
 k

ol
en

a 
(N

m
/k

g)

0,6

0,5

0,4

0,3

0,2

0,1

0

50 100-0,1

BASELINE (bez ortézy)

*  Významne odlišné od BASELINE  
** bez ortézy  *** fáza po 1. týždni   **** konečná fáza

INTERMEDIATE (2 týždne nosenia)

FINAL (8 týždňov nosenia)

36 % 
zníženie sily  
pôsobiacej  
na koleno 

pri každom 
kroku

36 %
Sekcie KAI (Nm/kg*s)
BASELINE** 0,25 ± 0,12
POST *** 0,16 ± 0,10*
FINAL **** 0,16 ± 0,09*

Pôsobenie síl na ko- 
lenný kĺb znížené Zníženie bolesti Zníženie príznakov

Zlepšenie funkcie počas 
denných aktivít 

Zlepšená kvalita  
života 

Zlepšená schopnosť  
chôdze

Zlepšená svalová  
funkcia

Zlepšenie udržania
rovnováhy

Záver

Výsledky dotazníkov

0
KOOS SKÓRE  

bolesť
KOOS SKÓRE  

príznaky
KOOS SKÓRE  
funkcie počas 

denných aktivít
(ADL)

KOOS SKÓRE  
kvalita života (QOL)

ABC ŠKÁLA 
rovnováha
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*  Významne odlišné od 
Baseline 

Zníženie bolesti 
a príznakov, kvalita 

života a udržanie 
rovnováhy
sa zlepšili

BASELINE (bez ortézy)

INTERMEDIATE (2 týždne nosenia)

FINAL (8 týždňov nosenia)

* *
*

*

*



 

3,4%

6,9%

6,9% 3,4%

6,9%
3,4%

6,3%

3,1%

9,4%

3,1%
10,3%

31,1%

37,9%

34,5%

52,2%

18,8%

15,6%

18,8%

12,5%

40,6%
31,3%

12,5%

28,1%

15

Zhodnotiť účinnosť kolen-
nej ortézy RebelReliever®  
v kombinácii so štandard-
nou liečbou počas 6 týž-
dňov liečebnej doby na 
pacientoch s mediálnou 
gonartrózou. 

Vývoj skóre bolesti

Effect of unloading brace treatment on pain and function in patients with symptomatic knee osteoarthritis: 
The ROTOR randomized clinical trial. Thoumie P. et al, Scientific Reports (2018) 8:10519.

ÚČASTNÍCI

Klinická štúdia

Účinnosť a bezpečnosť 
ortézy RebelReliever® použitej pri liečbe 
pacientov s osteoartrózou kolena ROTOR study

Návrh štúdie:

Výsledky

Kolenná ortéza  
RebelReliever®

významne znižuje 
bolesť, okamžite  

a trvale.

Skupina 
RebelReliever® 

Kontrolná skupina

hodnota p  < 0,01
-10 0 10 20 30 40-5 5 15 25 35 45
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Trvanie liečby (dni)

Kontrolná skupina (35 pacientov) 
Iba štandardná liečba 

(analgetiká +  fyzioterapia)

Rebel 
Reliever®

naloženie 
ortézy 
Deň 8

1. kon-
trola

Deň 0

Pacienti s 
mediálnou 
gonartrózou

2. kontrola
Deň 21

3. kontrola 
KONIEC
Deň 49

Skupina RebelReliever®

RebelReliever® + štandardná liečba 
(32 pacientov)

Skupina
RebelReliever® 

(n=32)

Kontrolná 
skupina  

(n=35)
Priemerný vek (rokov) 64,8 ± 11,7 66,6 ± 7,2
Ženy (%) 75 57,1
Priemerná hodnota BMI (kg/m2) 29,2 ± 4,4 28,1 ± 5,1
priemerné trvanie OA (v rokoch) 8,4 ± 6,8 8,9 ± 7,4

štádia gonartrózy podľa  
Kellgren – Lawrence (%)

štádium II 31,2 20,0
štádium III 46,9 62,9
štádium IV 21,9 17,1

Zníženie  
priemernej  
bolesti

Ortéza kolena
RebelReliever®

zlepšuje jeho
 funkciu

Ortéza
RebelReliever®

znižuje bolesť 
aj pri pohybe

Lequesnov  
algofunkčný index

Prevaha kolennej ortézy RebelReliever® + štandardnej liečby versus len čisto štandardnej 
liečby bola preukázaná. Kombinácia kolennej ortézy RebelReliever® so štandardnou lieč-
bou priniesla pacientom významné výhody a predstavuje vysoko účinnú nefarmakologickú 
liečbu osteoartrózy kolena. 

Záver

Vynikajúci účinok, lepšie a významné zlepšenie, 
ktoré urobilo úplny rozdiel
Lepšie a konečné zlepšenie, ktoré vykonalo reálny 
a užitočný rozdiel
Stredné zlepšenie a ľahká  
ale zreteľná zmena
Trochu lepšie, ale zmena neurobila  
skutočný rozdiel

Málo lepšie, ale neviditeľná zmena

Skoro rovnaké, sotva nejaká zmena

Žiadna zmena (alebo okolnosti sa zhoršili)

Skupina RebelReliever® Kontrolná skupina
Trvanie 

liečby (dni)   

Škála celkového klinického dojmu (CGI)

Skupina RebelReliever® 

Kontrolná skupina 

D0 D49

13,4
12,6

7,6*

10,3*

*hodnota p = 0,001

2

10

6

14

16

0

8

4

12

In
de

x

Trvanie liečby

p << 0,001 p << 0,001
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ostatných 
24 h

v pohybe
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30%

70%

10%

40%

80%

20%

60%

50%

90%

100%

0%
J 21 J 21J 49 J 49

Viac ako 80% 
pacientov pociťuje 

konečné a významné 
zlepšenie ich kondície 

vďaka ortéze 
RebelReliever® 

na konci klinickej 
štúdie

Cieľ:
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TERMOTERAPIA

Argicalm
Viacúčelové, opakovane použiteľné vrecko plnené ílom 
7200

Úľava od bolesti

Prichytený j

ed
en

 k
on

ie
c 

o 
dr

uh
ý

Prichytený n
a n

áš
iv

ku

Veľkosť Doporučené použitie Rozmer (cm)

Size 1 DETSKÁ Zápästie - Lakeť - Tvár 19 x 11
Size 2 Členok - Lakeť - Koleno 26 x 13
Size 3 Koleno - Chrbát - Brucho 30 x 20
Size 4 Krk - Rameno - Chrbát 43 x 17

Extra tip

!

Odporúča sa  

Liečba teplom:
Bolesti chrbta, kĺbov a stuhnutosti svalstva, kŕčov 
Torticollis, bolesti brucha

Liečba chladom:
Vyvrtnutie, zápal šliach, bolesti zubov, podliatiny 
a opuchy, presilenie svalstva a výrony, migréna, 
bolesti očí, artritída

ZAPAMÄTAJTE SI

Prispôsobivosť:
Hustota ílu zabezpečuje ľahké 
prispôsobenie sa postihnutému miestu. 
Praktické použitie:
Všetky potrebné informácie o použití 
sú vytlačené na produkte.
Pohodlie:
Opakovane použiteľné umývateľné vrecko 
s ochranným, na dotyk zamatovým obalom.
Elastický univerzálny pás so suchým zipsom.

Liečba
chladom

Liečba
teplom

Univerzálny 
pás so suchým 
zipsom. 
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DRIEKOVÉ PÁSY: AKÉ SÚ ICH VÝHODY?

CHRBTICA

Uvoľnenie 
driekovej oblasti

Zvýšením vnútrobrušného tlaku.

Obmedzením rozsahu pohybu pás 
pacientovi zabezpečuje vyhýbať sa 

extrémnym pohybom, ktoré môžu byť 
škodlivé pre jeho chrbticu.

Opätovným vyrovnaním záťaže na medzistavcové platničky.

Úľavou od bolesti vďaka kompresívnemu materiálu.

Čím skôr
rozpohybovať a znížiť 
obavy z každodenných 

aktivít 

1500
chrbát je zaťažova-

ný 1500-krát denne.

80%
Francúzov trpelo bolesťou 
chrbta aspoň 1x v živote1

Týka sa to aj Vás?

Pohyb  
je odporúčaná liečba   

      Francúzskym národným    
     inštitútom pre liečbu bolesti 

    spodnej časti chrbta.

Korekcia  
správneho postoja

CH
RB

TI
CA

Výber správneho pásu pre pacienta s bolesťami spodnej časti chrbtice zahŕňa tri hlavné kroky:
AKO VYBRAŤ SPRÁVNY DRIEKOVÝ PÁS

ODOBRANIE ROZMEROV
 
Aby sme vybrali správnu veľkosť pásu, je potrebné 
zmerať centrálny obvod pacienta (obvod pása vo výške 
pupku).

SPRÁVNE NASADENIE
Je nevyhnutné, aby pacient skúšal pás v sede aj v stoji 
a aby si prispôsobil chrbtové výstuže, čím bude mať 
zabezpečené pohodlie pri nosení pásu a budú dodržané 
liečebné odporučenia.

ROZHOVOR S PACIENTOM
 
Pre lepšie pochopenie potrieb pacienta je potrebné zistiť pôvod bolesti a 
poznať jeho životný štýl.

Nakladanie pásu musí byť vykonané za účasti zdravotníckeho pracovníka.

(1) Caisse Nationale d'Assurance Maladie des travailleurs salariés (CNAMTS -
French national employee health insurance scheme)

Dobré 
vedieť

!
Výstuže je 
potrebné 
prispôsobiť 
zakriveniu 

chrbtice 
pacienta.

  Vedeli    
    STE,
          že...
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               DRIEKOVÝ PÁS

Ktorý pás na akú diagnózu

CHRBTICA

Aká  
PRESKRIPCIA

Aký 
PACIENT

Klasická morfológia

Lo
m

baStab

Lo
m

baStab

Lo
m

baSkin

Lo
m

baTech®
Lo

m
baTech®

Lo
mba

cro
ss Activity

Lo
m

baMum’®

Viac špecificky navrhnutých pásov na korekciu postoja alebo pre liečbu hrudno-brušných ťažkostí nájdete na nasledujúcich stranách

Ľahkosť  
a diskrétnosť

Ľahké rovnomerné 
nastavenie

Prispôsobenie sa 
pohybu a boles-
tivým oblastiam 
vďaka výstužiam  

a prídavnému pásu
Zosilnená podpora  
a silná kompresia

Morfologické prispôsobe-
nie sa vďaka chrbtovým 

výstužiam

Špecificky vyvíjané 
pohodlie počas 

tehotenstva (boles-
ti panvy, driekovej 
chrbtice a sakroi-
liakálne bolesti)

Ľahké rovnomerné 
nastavenie

Dlhodobé sedenie Dlhodobé státie Rôzne aktivity Manuálna práca

Atypická  
morfológia  
(široké boky,  

nadváha, výška  
> 190 cm) Tehotná žena

Pacient s oslabeným  
svalstvom

BA
CK
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Lomba Stab
Driekový pás, ktorý sa prispôsobuje  
pacientovi počas celého dňa
0854 01 (21 cm) - 0853 01 (26 cm)

ODPORÚČA SA PRI
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
v akútnej fáze alebo na zabránenie recidívy

PÁSY
drieková chrbtica

CH
RB

TI
CALomba Skin Kód ZP J83502

Diskrétny a odľahčený driekový pás
0871 02 (21 cm) - 0870 02 (26 cm)

ODPORÚČA SA PRI
Nešpecifických bolestiach
spodnej časti chrbta
v akútnej fáze alebo 
na zabránenie recidívy

TYP PACIENTA
S bolesťami spodnej časti chrbta a vykonávanou   
zmiešanou až významnou fyzickou aktivitou, napr.
zamestnanie vyžadujúce si pohyb a fyzickú námahu
Pacient, ktorého aktivity vyžadujú dlhodobé státie
alebo má ťažkosti s doťahovaním pásu (starší pacienti
a pacienti postihnutí artritídou)

ZAPAMÄTAJTE SI

Možnosť rovnomernej kompresie 
a jednoduchého rýchleho prispôsobe-
nia vďaka doťahovaciemu systému
Quick Lacing System

2 upínacie spony a 1 šnúrka 
na nastavenie pásu v závislosti 
od bolesti alebo stupňa 
požadovanej podpory

Konštantná ľahkosť a možnosť 
voľného pohybu vďaka 
anatomickému dizajnu 

Dobrá podpora vďaka kombinova-
nému účinku podložiek a výstuží 
v driekovej oblasti 

Jednoduchá 
údržba

TYP PACIENTA
S bolesťami spodnej časti
chrbta a vykonávanou
miernou fyzickou aktivitou,
napr. administratívny 
pracovník so sedavým 
zamestnaním

ZAPAMÄTAJTE SI

Pohodlie:  Efekt druhej kože 
vďaka bezšvovému vyhotoveniu

Diskrétny a ľahký:
Veľmi tenký materiál pod ode-
vom takmer neviditeľný 

Priedušný: Môže byť nosený 
priamo na pokožke celý deň, 
vďaka tkanine Combitex 

Jednoduchá údržba

Extra tip

!
Na úľavu 
od bolesti 
odporučte  

 
v 4 veľkostiach

Získajte viac informácií
z nášho videa:

 
21 cm 26 cm

1 75 - 95 cm

2 90 - 110 cm

3 105 - 125 cm

4 120 - 140 cm

0 60 - 70 cm
21 a 26 cm

Čierna

  

Béžová

1 71 - 86 cm

2 87 - 102 cm

3 103 - 121 cm

4 122 - 140 cm
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Lomba Tech® 
Kód ZP J86976

Driekový pás, ktorý sa prispôsobuje  
rôznym morfológiám chrbtice
0852 02 (21 cm) - 0851 03 (26 cm)

Lomba cross Activity  Kód ZP J39137

Spevnený driekový pás
0836 01 (21 cm) - 0835 03 (26 cm)

ODPORÚČA SA PRI
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
v akútnej fáze alebo na zabránenie recidívy

ODPORÚČA SA PRI
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
v akútnej fáze alebo na zabránenie recidívy

TYP PACIENTA
S bolesťami spodnej časti chrbtice, ktorý vykonáva 
fyzickú aktivitu vysokej intenzity, napr. robotník, 
pracovník v sklade.

ZAPAMÄTAJTE SI
Zosilnená podpora prispôsobená bolesti  
vďaka prídavnému pásu s vysokou kompresiou
Pohodlie počas nosenia vďaka  
anatomickému tvaru v oblasti bedier  
a rebier
Priedušný: môže byť nosený priamo   
na pokožke celý deň, vďaka tkanine Combitex® 
Jednoduchá údržba, možno prať  
v práčke pri 30° C

TYP PACIENTA
Pacient s atypickou postavou
Pacient s vykonávanou zmiešanou fyzickou aktivitou

ZAPAMÄTAJTE SI

Prispôsobenie sa pohybu tela  
vďaka oddeleným výstužiam

Presné zacielenie bolesti vďaka  
prídavnému odnímateľnému pásu

Priedušný: môže byť nosený priamo  
na pokožke celý deň, vďaka  
tkaninám Combitex® a Coolmax®

Optimalizovaný strih vhodný pre 
každý typ postavy, vďaka nastaviteľ-
nej patentovanej chrbtovej časti 
Dostupný až do obvodu pásu 160 cm

Jednoduchá  
údržba

CH
RB

TI
CA

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Pozri  

KLINICKÉ   
ŠTÚDIE 
strany 8-9

60 to 160 c
m

21 až 27 cm

  

26 až 32 cm

1 60 - 75 cm

2 76 - 94 cm

3 95 - 115 cm

4 116 - 140 cm

5 140 - 160 cm

21 cm 26 cm

1 52 - 62 cm
Biela

Čierna

Biela

Čierna

   
Béžová

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

PÁSY
drieková chrbtica

Extra tip

!
Na úľavu 
od bolesti 
odporučte  

 
v 4 veľkostiach
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LombaMum’®  
Kód ZP J87658

Driekový postoj korigujúci tehotenský pás
0805 01

Ortel P   

Panvový pás
Kód ZP J79203 | 2740 01

Lombax Kód ZP J79202
Referenčný podporný driekový pás
0824 05

LombaxActivity
Pás pre profesionálov, ktorí vykonávajú  
manuálnu prácu 
0850 02

Lombacross
Ergonomický podporný driekový pás
0830 04

Lombacross
Anatomicky tvarovaný podporný driekový pás
0830 05

ODPORÚČA SA PRI
panvových bolestiach, sakroiliakálnych 
bolestiach alebo bolesti symfýzy 

ZAPAMÄTAJTE SI
Extra silná podpora vďaka elastickej 
tkanine a prídavného pásu
Nastaviteľná úroveň kompresie vďaka 
prídavnému doťahovaciemu pásu
Pohodlie pri nosení vďaka príjemne 
mäkkej froté podšívke
Možnosť prať v práčke pri 30 °C

ODPORÚČA SA PRI
Bolestiach driekovej chrbtice, panvy, na sakroiliakálne 
bolesti tehotných žien 

ZAPAMÄTAJTE SI 

Nastaviteľný počas celej  
gravidity vďaka dvom prídavným 
pásom

Podpora prispôsobiteľná  
rôznym fázam tehotenstva  
vďaka 2 bočným podporným 
popruhom

Pohodlie pri nosení vďaka  
podšívke z bambusových vlákien

Jednoduchá 
údržba

CH
RB

TI
CA

Špecifické pásy  
pre tehotné ženy

OSTATNÉ DRIEKOVÉ
PÁSY

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
a na zabránenie recidívy 

TYP PACIENTA 
Pacient so strednou fyzickou záťažou - príležitostné použitie

ZAPAMÄTAJTE SI 
Silná elastická kompresia a pevnosť vďaka  
tkanine Lombax®
Jednoduché nasadenie vďaka dvojdielnemu  
upínaciemu systému
Väčšie pohodlie a priedušnosť vďaka chrbtovej  
výstuži a 3D úpletu
Možnosť prať v práčke pri 30° C

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
a na zabránenie recidívy 

TYP PACIENTA 
Pacient s vysokou fyzickou záťažou (robotník)  
- príležitostné použitie 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Ideálna podpora počas fyzickej námahy vďaka  
prídavnému zosilnenému pásu
Vysoká podpora a pevnosť vďaka tkanine Lombax®
Praktické použitie v profesionálnom prostredí  
vďaka odnímateľným trakom
Možnosť prať v práčke pri 30° C

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta v akútnej 
fáze

TYP PACIENTA 
Pacient, ktorý vykonáva miernu fyzickú aktivitu

ZAPAMÄTAJTE SI 
Funkčná svalová simulácia v zadnej časti  
vďaka prekríženým elastickým popruhom
Priedušný: môže byť nosený priamo na pokožke 
celý deň, vďaka tkanine Combitex
Zosilnené okraje zvyšujú podporu chrbta

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta v akútnej fáze

TYP PACIENTA 
Pacient, ktorý vykonáva miernu fyzickú aktivitu

ZAPAMÄTAJTE SI 
Funkčná svalová simulácia v zadnej časti  
vďaka prekríženým elastickým popruhom
Priedušný: môže byť nosený priamo na pokožke  
celý deň vďaka tkanine Combitex
Anatomický tvar umožňujúci voľný pohyb bedier a rebier
Zvýšené pohodlie v oblasti chrbta kombináciou  
zamatu a peny
Možnosť prať v práčke pri 30° C

21 cm

1 82 - 125 cm

26 cm

1 76 - 90 cm

2 91 - 110 cm

3 111 - 125 cm

21 až 26 cm

1 60 - 85 cm

2 86 - 112 cm

3 112 - 140 cm

1 83 - 89 cm

2 90 - 96 cm

3 97 - 105 cm

4 106 - 114 cm

5 115 - 125 cm

6 126 - 136 cm

    

26 cm

1 52 - 62 cm
Čierna

Béžová

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

    

26 cm

1 52 - 62 cm

Biela
2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

Pozri  

KLINICKÉ   
ŠTÚDIE 
strany 10-11

Pozri  

KLINICKÉ   
ŠTÚDIE 
strany 10-11

10 cm
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Dynacross
Funkčný driekovo-brušný 
podporný pás  
Kód ZP J39140 | 7680 05

Dynacross 
activity
Zosilnený driekovo-brušný 
podporný pás 
Kód ZP J39139 | 7685 01

Ortelcross
Funkčný driekový pás 
Kód ZP J39138 | 4050 01

OSTATNÉ DRIEKOVÉ 
PÁSY

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pružná podpora v zadnej časti
Funkčná svalová simulácia  
v zadnej časti vďaka prekríženým 
elastickým popruhom
Dobrá priedušnosť: môže byť 
nosený priamo na pokožke celý deň, 
vďaka tkanine Combitex
Mechanizmus účinku: spevňuje 
hlboký stabilizačný systém chrbtice 
a postoj

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pružná podpora vďaka pružnej 
zadnej výstuži
Funkčná svalová simulácia  
v zadnej časti vďaka prekríženým 
elastickým popruhom
Nastaviteľná kompresia vďaka 
prídavnému pásu na zosilnenie 
podpory v závislosti od bolesti
Dobrá priedušnosť: môže byť 
nosený priamo na pokožke celý deň, 
vďaka tkanine Combitex®

ODPORÚČA SA PRI 
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pružná podpora vďaka  
pružnej zadnej výstuži
Funkčná svalová simulácia  
v zadnej časti vďaka prekríženým 
elastickým popruhom
Zvýšené pohodlie vďaka  
priedušnej elastickej tkanine

CH
RB

TI
CA

    

24,5 cm

1 52 - 62 cm

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

    

26 cm

1 52 - 62 cm
Biela

Béžová

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

    

26 cm

1 52 - 62 cm
Biela

Béžová

2 63 - 74 cm

3 75 - 89 cm

4 90 - 105 cm

5 106 - 120 cm

6 121 - 140 cm

PÁSY
HRUDNÁ CHRBTICA

Lombax High  Kód ZP J39142
Vysoký hrudno-driekový podporný pás 
0843 03

LombaxDorso  Kód ZP J79205
Chrbtovo-driekový korzet korigujúci postoj  
0845 02

ODPORÚČA SA PRI 
Korekcii postoja a/alebo bolesti hrudnej chrbtice 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Vysoká podpora vďaka tkanine Lombax®
Nastaviteľné upínanie vďaka prídavnému popruhu 
umožňujúcemu predo-zadnú korekciu postoja
Vysoký hrudno-driekový podporný pás vďaka možnej 
výške chrbta od 35 cm do 40 cm 
Jednoduché nasadenie vďaka prednému dvojdielnemu 
upínaciemu systému
Možnosť prať v práčke pri 30° C

ODPORÚČA SA PRI 
Korekcii postoja a/alebo bolestiach dorzálnej chrbtice

ZAPAMÄTAJTE SI 
Účinné prispôsobenie sa pacientovej morfológii vďaka 
chrbtovej podpore, ktorá sa prispôsobí zakriveniu chrbta  
s možnosťou nastavenia výšky
Nastaviteľné upínanie vďaka prídavnému popruhu 
umožňujúcemu predo-zadnú korekciu postoja
Vysoká podpora vďaka tkanine Lombax®
Jednoduché nasadenie vďaka popruhom ako na batohu
Pohodlie vďaka vymäkčeným podpazušným popruhom
Možnosť prať v práčke pri 30° C

    

35 až 40 cm

1 52 - 62 cm
2 63 - 74 cm
3 75 - 89 cm
4 90 - 105 cm
5 106 - 120 cm
6 121 - 140 cm

1 52 - 62 cm
2 63 - 74 cm
3 75 - 89 cm
4 90 - 105 cm
5 106 - 120 cm
6 121 - 140 cm

DorsoRigid 35
Hyperextenčný korzet trupu 
štvorbodový  
0890 02 OsteoMed acute

Ortéza na odľahčenie a korekciu osteoporo-
tickej driekovej a hrudnej chrbtice 
T548803

ODPORÚČA SA PRI 
Redukcii a stabilizácii zlomenín stavcov so zachovaním 
zadnej steny poraneného stavca. Zlomenine hrudnej a drie-
kovej chrbtice. Osteoporotickej kompresívnej zlomenine L2 
po liečbe korzetom. Osteoporotickej alebo metastatickej 
kompresívnej zlomenine tiel stavcov hrudnej chrbtice a v 
dorzo-lumbálnom prechode (T10-L1/L2). Osteomalácii so 
zlomeninami. Dorzolumbálnej osteoartróze.

ZAPAMÄTAJTE SI 
Odľahčenie a statická posturálna korekcia chrbtice 
pomocou rámu s bočným kĺbom, ktorý umožňuje pohyb 
panvového oblúka ortézy, zabraňuje laterálnemu pohybu, 
rotácii a stabilizuje a imobilizuje chrbticu pomocou troch tla-
kových bodov.
Nehrdzavejúci a nastaviteľný rám.
Vodeodolný (môže sa používať počas rehabilitácie v bazéne)

ODPORÚČA SA PRI 
Osteoporóze
Osteoporotických zlomeninách
Kyfóze
Úľave od bolesti

ZAPAMÄTAJTE SI 
Perfektne sa prispôsobí  
pacientovej morfológii
Nastaviteľný narovnávač  
chrbta sa vie prispôsobiť  
pacientovej lordóze
Ergonomické slučky na prsty
Nastaviteľné prídavné pásy 
možno skrátiť podľa potreby

Univerzálna veľkosť

* Výška od panvy (spony 
ohanbovej) po hrudnú kosť

S 60 - 75 cm 34 - 42 cm
MS 75 - 90 cm 34 - 41 cm
M 75 - 90 cm 36 - 46 cm
LS 90 - 105 cm 36 - 46 cm
L 90 - 105 cm 40 - 52 cm

XL 105 - 115 cm 42 - 54 cm

*

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU
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Cemen
Hrudný bandážový pás  
na zlomeniny rebier 
2800 01

Cemen
Hrudný pás  
Kód ZP J88898
2900 01

Dynabelt
Priedušný podporný hrudný 
alebo brušný pás 
Kód ZP J39143  
7010 07 (16 cm) - 7010 08 (26 cm) 
7010 09 (33 cm) 

Stomex
Brušný podporný pás 
pre stomických  
pacientov
Kód ZP J39141  
2700 02

Ortel
Prietržový pás 
Kód ZP J71252
2730 01: jednostranný 
jednostranný (pravý a ľavý 
nastaviteľný)
2720 01: obojstranný

HIP-med
T515501

HiplocEvo
T540502

HRUDNÉ A BRUŠNÉ 
PÁSY

OSTATNÉ ORTOTICKÉ   
 PÁSY

ODPORÚČA SA PRI 
Nedislokovaných zlomeninách rebier

ZAPAMÄTAJTE SI 
Vysoká podpora: vďaka elastickej 
tkanine
Jednoduché upínanie pomocou 
suchých zipsov

ODPORÚČA SA PRI 
Hrudnej fixácii: zlomeniny rebier, ope-
rácii, respiračnej fyzioterapii

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná elastická tkanina na podporu 
hrudníka
Jednoduché upínanie pomocou 
suchých zipsov
Možnosť prať v práčke pri 30° C

ODPORÚČA SA PRI 
Nedislokovaných zlomeninách rebier
Ochabnutí brušnej steny

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pohodlie a priedušnosť: odparova-
nie vlhkosti vďaka tkanine Combitex®

Jednoduché použitie podľa potreby: 
odnímateľné podporné výstuže
Možno ho sterilizovať v autokláve

ODPORÚČA SA 
Následne po stomii

ZAPAMÄTAJTE SI 
Predný diel z nepáravej tkaniny 
umožňuje vystrihnúť otvory pre dré-
ny a kolostomické vrecká

ODPORÚČA SA PRI 
Slabinovej prietrži

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pravý / ľavý nastaviteľný vďaka 
jedinečnému sponovému systému
Pohodlie a účinnosť vďaka  
odnímateľným a vymeniteľným 
silikónovým podložkám
Možnosť prať v práčke pri 30 °C

ODPORÚČA SA PRI 
Liečbe dysplázie a dislokácie bedro-
vého kĺbu u novorodencov a dojčiat

ZAPAMÄTAJTE SI 
Poloha na zotavenie dolných kon-
čatín vo flexii medzi 90° a 100°
Možnosť plynulého nastavenia
Nezabraňuje cirkulácii krvi
Odnímateľná umývateľná vý-
stelka na úrovni zátylku pre lepší 
kontakt
Stehenné diely majú odnímateľné  
a umývateľné poťahy
Nastavenie rozpätia (abdukcie)  
medzi nohami bez použitia  
náradia

ZAPAMÄTAJTE SI 
Spoľahlivá prevencia dislokácie,  
neprekáža pri každodennom pohybe
Vedenie bedrového kĺbu pomocou 
integrovanej dlahy v úrovni panvy  
a kolena
Možnosť obmedzenia pohybu  
vo flexii a extenzii
2 verzie: ľavá alebo pravá

CH
RB

TI
CA

18 až 25 cm

18 cm x 2,50 m

25 cm x 2,50 m

16 - 26 - 33 cm

1 66 - 80 cm

2 81 - 90 cm

3 91 - 100 cm

4 101 - 120 cm

5 121 - 140 cm

6* 141 - 160 cm

25 cm

1 60 - 70 cm

2 71 - 85 cm

3 86 - 100 cm

4 101 - 120 cm

15,5 cm

1 60 - 75 cm

2 76 - 90 cm

3 91 - 105 cm

4 106 - 120 cm

abdukcia

Univerzálna veľkosť
1 75 - 85 cm

2 86 - 97 cm

5 98 - 110 cm

4 111 - 125 cm

Rozpätie stehen-
ných dielov

Obvod 
stehna

XXS predčasné 
narodení 11,5 - 14 cm 12 - 16 cm

XS novorodenci 13 - 16 cm 12 - 16 cm

S pár týždňov 13 - 18 cm 15 - 18 cm

M pár mesiacov 14,5 - 20,5 cm 17 - 22 cm

L viac mesiacov 20 - 27 cm 20 - 25 cm

* Len v prípade 
pásu s výškou 
33 cm

   LEN NA OBJEDNÁVKU    LEN NA OBJEDNÁVKU
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KR
K

 
10% až 
20%
dospelej populácie trpí  
bolesťami krku? 1-2

Krk je jednou z najviac  
ohrozených častí tela, postihnutá 
opakovanými vyvrtnutiami (úrazmi) 

práve v kancelárii.3

1/4 zo všetkých pracujúcich  
v administratíve sa sťažuje na bolesti krku.4

Podobne ohrozenou skupinou sú  
aj ľudia hrajúci kontaktné športy 

ako futbal, box, hokej.

(1) American College of Rheumatology. Patients and Public, Patient Education – Neck Pain, American College of Rheumatology.
 [Consulted on 24 February 2009].www.rheumatology.org 
(2)  CCôté P, Cassidy JD, et al. The annual incidence and course of neck pain in the general population: a population-based cohort study.
 Pain. 2004 Dec;112(3):267-73. 
(3) Léna, P. (2013). Le cou, première victime de la vie au bureau. Le figaro santé. 
(4) Passeport santé. (s.d.). Les symptômes, les personnes à risque et les facteurs de risque des troubles musculosquelettiques du cou
 (entorse cervicale, torticolis). Consulted on Passeport santé:
 https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=troubles-musculosquelettiques-cou-pm-symptomes-des-douleurs-au-cou

KRK

  Vedeli    
    STE,
          že...
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1
2

3

4

KRČNÉ GOLIERE A ICH VÝHODY

Krčné goliere znehybňujú krčnú chrbticu obmedzením flexie, ex-
tenzie a rotačných pohybov.
Ich účinok pôsobí  
v niekoľkých úrovniach.

ANALGETICKÝ ÚČINOK 
obmedzením pohybu  

a bolestivého mechanického  
napätia

UVOĽŇUJÚCI ÚČINOK 
zvyšovaním lokálneho tepla  

sa stimuluje uvoľnenie svalov  

OBMEDZENIE / 
ZNEHYBNENIE  

KRČNEJ CHRBTICE  
závisí od stupňa znehybnenia

STIMULÁCIA  
PROPRIOCEPCIE 

zosilnením kontroly  
vnemov z chrbtice

* Opora brady, hrudníka, zátylku a chrbtice

 
KRK

Aká 
INDIKÁCIA

Pružná štruktúra
Pena

ANALGETICKÝ A UVOĽŇUJÚCI ÚČINOK
OBMEDZENIE 

FLEXIE ÚPLNÉ ZNEHYBNENIE

Torticollis   

Ľahká podpora

Pevná štruktúra 
+ 4 podpory*

 
 

Ťažké lézie
Poranenia bez dislokácie

Ťažká krčná artróza

Vystužená podpora

Polovystužená štruktúra
Pena + plast

Minimálne lézie
Nové artrotické zmeny

Mierne vyvrtnutia

Stredná podpora

Pevná štruktúra

 
Stredné lézie

Stredne ťažké trvalé 
vyvrtnutia 

Cerviko-brachiálna 
neuralgia

Pevná podpora

KRČNÝ GOLIER
Aká  
PRESKRIPCIA

Aký krčný golier
NA AKÚ DIAGNÓZU

KRK

KR
K

O
rt

el
 C4 rigid

O
rt

el
 C1 classic

Or
te

l C

1 anatomic

O
rt

el
 C2 plus

O
rt

el
 C4 vario

O
rte

l C3

O
rt

el 

C3 classic
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Cervi+

Ortel C3
Obmedzenie flexie
Kód ZP J39135
2391 02

Ortel C4 rigid
Úplne znehybnenie
Kód ZP J71251
2396 03

Ortel C4 vario
Celkové znehybnenie
Kód ZP J92225 
T492802

Ortel C1 classic
Pružný krčný golier, analge-
tický a uvoľňujúci účinok
Kód ZP J58512
2393 02

Ortel C1 anatomic
Pružný a anatomicky tvarova-
ný krčný golier, analgetický  
a uvoľňujúci účinok
2394 02

Ortel C2 plus
Polovystužený krčný  
golier, znehybnenie
Kód ZP J58511
2392 04

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: cervikobrachiálna neuralgia
Degeneratívnych stavoch: krčná ar-
tróza

ZAPAMÄTAJTE SI 
Vystužená podpora krčnej chrbtice 
vďaka pevnej perforovanej polyety-
lénovej štruktúre
Mäkké lemovanie okrajov v styku  
s pokožkou a otvory na výstuži zvyšu-
jú pocit pohodlia a zabezpečujú lepšiu 
priedušnosť
Nastaviteľná výška od 9 do 13 cm, 
presné a rýchle morfologické na-
stavenie pomocou suchého zipsu
Transparentný pre RTG lúče 

Ortel C3 classic
Obmedzenie flexie  
bez podpory brady
2390 01

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: vyvrtnutia, pooperačné 
znehybnenie
Degeneratívnych stavoch: krčná 
artróza

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevný krčný golier so 4 oporami
Pevná podpora krčnej chrbtice 
vďaka 2 anatomicky tvarovaným 
formám v hypoalergénnej polyetylé-
novej pene
Predná časť slúži ako opora brady  
a hrudníka, zadná ako opora zátylku 
a chrbtice
Tracheálny otvor
Transparentný pre RTG lúče 

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: vyvrtnutia,  
pooperačné znehybnenie
Degeneratívnych stavoch: krčná  
artróza

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevný krčný golier so 4 výškovo 
nastaviteľnými oporami
Vystužená podpora krčnej chrbtice 
vďaka 2 anatomicky tvarovaným 
formám. Opora zátylku, brady, hrud-
níka a chrbtice umožňujú celkové 
znehybnenie
Nastaviteľná výška od 9 do 16 cm 
sa anatomicky prispôsobuje a vy-
tvára rôzne možnosti znehybnenia 
(s nastavením flexie)
Pohodlie je zabezpečené odníma-
teľnými penovými vložkami, ktoré 
možno prať
Tracheálny otvor
Transparentný pre RTG lúče

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: svalové kŕče

ZAPAMÄTAJTE SI 
Analgetická podpora krčnej chrbti-
ce vďaka vysokokvalitnej pene  
a presnému nastaveniu pomocou 
suchého zipsu
Pohodlný odnímateľný návlek, 
ktorý možno prať
Priemerná výška od 8 do 10 cm

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: svalové kŕče

ZAPAMÄTAJTE SI 
Analgetická podpora krčnej chrb-
tice vďaka kompaktnej penovej 
podpore
Anatomický tvar so zaoblenými 
okrajmi
Pohodlný odnímateľný návlek, 
ktorý možno prať
Presné nastavenie pomocou  
suchého zipsu

ODPORÚČA SA PRI 
Úrazoch: svalové kŕče, vyvrtnutia, 
cervikobrachiálna neuralgia

ZAPAMÄTAJTE SI 
Analgetická podpora krčnej chrbtice 
vďaka polovystuženej štruktúre vsa-
denej do kompaktnej penovej opory 
(vysokej hustoty)
Anatomický tvar so zaoblenými 
okrajmi
Pohodlný odnímateľný návlek,  
ktorý možno prať
Presné nastavenie pomocou  
suchého zipsu

 
Krčné goliere

8 až 10 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

9 až 13 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

8,5 cm

1 25,5 - 33 cm

2 33,5 - 40 cm

3 40,5 - 48 cm

9 až 16 cm

31 - 48 cm

7,5 - 9 - 11 cm

1 28 - 33 cm Béžová

Námornícka modrá
2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

7,5 - 9 - 11 cm

1 28 - 33 cm Béžová

Námornícka  modrá
2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

KR
KExtra tip

!
Odporučte 
Cervi+ vankúš
s tvarovou
pamäťou

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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(1) T.Marc, T.Gaudin, J.Teissier, & F.Bonnel. (s.d.). Pathologie de la coiffe des rotateurs et TMS. Le muscle Nouveaux concepts.
Anatomie - Biomécanique - Chirurgie - Rééducation.

(2) Fracture de la clavicule. (s.d.). Site web : http://www.physiotherapiepourtous.com/fracture/la-fracture-de-la-clavicule/

RAMENO

RA
M

EN
O

14 až 20%
obyvateľstva hovorí, že  

trpí bolesťou ramena  
každý deň?  Rameno je  
jednou z oblastí tela, ktoré 
sú najviac postihnuté opa-
kovanými deformačnými 
poraneniami (RSI), najmä 

rotátorovej manžety. 

Zlomeninou  
kľúčnej kosti 

sú najviac postihnuté deti (takmer po-
lovica všetkých zlomenín kľúčnej kosti).  Po 

nich nasledujú muži vo veku do 30 rokov. 
Ide najmä o zranenia pri športe.2

  Vedeli    
    STE,
          že...



41

Il existe deux types d’immobilisation distincts :
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RAMENO

AKÉ SÚ VÝHODY IMOBILIZAČNEJ VESTY 
A RAMENNÉHO ZÁVESU?

Ramenné závesy THUASNE môžu byť v závislosti od modelu modu-
lárne a pomáhajú pacientom od poúrazového alebo pooperačného 
znehybnenia po rehabilitáciu a ku opätovnému návratu k aktivitám.

2 rôzne typy znehybnenia: 

O dĺžke trvania znehybnenia rozhoduje odborný lekár na základe závažnosti úrazu, jeho povahy a typu 
s tým spojeného poškodenia.

Predĺžená striktná imobilizácia môže mať výrazné následky, ako napríklad stuhnutosť. Z tohto dôvo-
du sa odporúča začať postupnú prispôsobenú rehabilitáciu určenú na obnovenie pohybu bez bolesti  
a  obmedzenia *.

*HAS (French National Authority for Health), professional guidelines - Criteria for rehabilitation and referral follow-up  
in the outpatient or follow-on or rehabilitative care setting after rotator cuff rupture surge

FUNKČNÁ IMOBILIZÁCIA 
počas rehabilitácie a postupného 

návratu ramena k pohyblivosti  
a/alebo funkčnosti

ZNEHYBNENIE  
LAKŤA K TELU 

po úraze a operácii

RA
M

EN
O

Akú pomôcku
NA AKÚ DIAGNÓZU

RAMENO

Aká 
INDIKÁCIA

Pooperačné 
znehybnenie

Zlomenina 
kľúčnej kosti

Znehybnenie  
ramena a lakťa 30°  

abdukčným 
vankúšom

 
Ramenné závesy

Vesta na znehybnenie  
glenohumerálneho kĺbu
Znehybnenie lakťa k telu

Poranenie 
ramena a lakťa

Aká  
PRESKRIPCIA

Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách

Sc
ap

ulis
®

Im
m

o

Im
m

oVest

Li
ga

fl e
x®

Im
m

oClassic
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ImmoClassic
Kód ZP J71248  
2445 01

ImmoVest
Kód ZP J79197
2441 02

RAMENNÉ ZÁVESY

ODPORÚČA SA PRI 
Poúrazových stavoch: zlomenina 
humerálnej hlavy, zlomenina lopatky, 
úraz lakťa
Úrazoch kĺbov ramena a lakťa: akro-
mioklavikulárne vykĺbenie, glenohu-
merálne vykĺbenie, ruptúra rotátoro-
vej manžety

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie ramena a lakťa vďaka 
závesu a prídavnému nastaviteľné-
mu popruhu
Nastaviteľné ochranné penové 
podložky pre väčšie pohodlie rame-
na a krku
Jednoduché nasadenie vďaka suché-
mu zipsu na brušnom popruhu

ODPORÚČA SA PRI 
Poúrazových stavoch: zlomenina 
humerálnej hlavy, zlomenina lopatky, 
úraz lakťa
Úrazoch kĺbov ramena a lakťa: akro-
mioklavikulárne vykĺbenie, glenohu-
merálne vykĺbenie, ruptúra rotátoro-
vej manžety
Pooperačnej imobilizácii

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie ramena a lakťa k telu 
pomocou trojsmerných upínacích 
pásov
Vesta s rozsiahlym pokrytím tela 
pre dokonalejšiu ochranu pri den-
nom používaní
Zvýšené pohodlie vďaka priedušnej 
tkanine, ramenným podložkám  
a anatomickému tvaru
Jednoduché nasadenie pomocou sys-
tému očíslovaných farebných značiek

1 50 - 71 cm

2 72 - 94 cm

3 95 - 117 cm

4 118 - 140 cm

Ligaflex® 
Znehybnenie kľúčnej kosti
Kód ZP J71249
2450 02

Scapulis® 
Funkčná imobilizácia ramena
2443 01

Scapulis® + 
S vankúšom na 30° abdukciu
Kód ZP J71249
2443 01

ODPORÚČA SA PRI 
Poúrazových stavoch: zlomenina kľúč-
nej kosti

ZAPAMÄTAJTE SI 
Bezpečné znehybnenie vďaka možnosti 
prispôsobiť popruhy veľkosti pacienta
Optimálne pohodlie vďaka penovej ukot-
vovacej podložke na chrbte
Nasadenie pomocou systému suchých  
zipsov a sponovým zapínaním

ODPORÚČA SA PRI 
Zlomenina humerálnej hlavy
Zlomenina lopatky
Úrazy lakťa
Akromioklavikulárne vykĺbenie
Skapulohumerálna dislokácia
Ruptúra rotátorovej manžety 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Dve možné polohy:
• klasická imobilizácia lakťa k telu
• funkčná imobilizácia na urýchlenie rehabilitácie  

a prevencii stuhnutia
Veľký otvor na predlaktí
Ľahký pohodlný a priedušný materiál
Pohodlná penová podložka na úrovni krku
Nastavenie dĺžky pozície predlaktia

ODPORÚČA SA PRI 
Pooperačná imobilizácia

ZAPAMÄTAJTE SI 
30°abdukcia: pohodlný anatomicky tvarovaný vankúš
Prispôsobivosť: jedna veľkosť vhodná pre všetky typy 
pacientov s nastaviteľnými popruhmi podľa rôznej  
morfológie
Pohodlie: odľahčený materiál a vykrojený tvar  
pre lepšiu priedušnosť

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Immo
Kód ZP J71247
2440 01

ODPORÚČA SA PRI 
Poúrazových stavoch: zlomenina 
humerálnej hlavy
Úrazoch kĺbov ramena a lakťa:
akromioklavikulárne vykĺbenie, gleno-
humerálne vykĺbenie, ruptúra rotáto-
rovej manžety

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie lakťa k telu pomocou 
vystuženého pásu a podporných 
popruhov
Väčšie pohodlie vďaka pásu zabezpe-
čujúceho podporu ramenu, nevytvá-
ra tlak na rameno ani krk
Jednoduché nasadenie vďaka suché-
mu zipsu

1 50 - 71 cm

2 72 - 94 cm

3 95 - 117 cm

4 118 - 140 cm
Výška Veľkosť postavy

< 1,70 m
veľkosť 1

1,70 - 1,80 m
veľk. 2

> 1,80 m

RA
M

EN
O

Univerzálna veľkosť

Univerzálna veľkosť

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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ZÁPÄSTIE, 
PALEC, 
& LAKEŤ

ZÁ
PÄ

ST
IE

, P
AL

EC
 A

 
LA

KE
Ť

(1) Dr Guéniot, C. (2009, février). Le poignet victime de la crise.
    Récupéré sur Doctissimo: http://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2002/sem01/mag0308/dossier/sa_5162_canal_carpien_poignet.htm. 
(2) Allodocteurs. (2016, octobre). Chutes : attention à la fracture du poignet. 
    Récupéré sur Allodocteurs: https://www.allodocteurs.fr/maladies/os-et-articulations/fractures/chutes-attention-a-la-fracture-du-poignet_114.html
(3) Knobloch K, Rossner D, Jagodzinski M, Zeichen J, Gössling T, Martin-Schmitt S et al. 
    Prevention of school sport injuries-an analysis of ballsports with 2234 injuries. Sportverletz Sportschaden 2005; 19:82-88

ORTÉZA ZÁPÄSTIA
Rôzna úroveň imobilizácie karpometakarpálnych kĺbov. Používa sa najmä na vyvrt-
nutia, nestability zápästia, tendinitídy zápästia, syndróm karpálneho tunela neope-
rovaného a v pooperačnom štádiu.

ORTÉZA ZÁPÄSTIA A PALCA
Rôzna úroveň znehybnenia karpometakarpálnych kĺbov a palca. Používajú sa najmä 
v prípade úrazov (vyvrtnutia a zlomeniny), nestability zápästia a palca, tendinitídy 
zápästia, De Quervainovej tenosynovitídy, osteoartrózy koreňa palca a v pooperačnej 
fáze.

ORTÉZA PALCA
Stabilizácia palca v požadovanej liečebnej polohe. Použitie najmä pri osteoartróze 
koreňa palca a vyvrtutiach palca.

DLAHA ZÁPÄSTIA A PRSTOV
Rôzna úroveň imobilizácie metakarpofalangeálnych a interfalangeálnych kĺbov. Používa 
sa v prípade vyvrtnutí, zlomenín bez alebo s dislokáciou alebo v pooperačnej fáze.

DLAHA NA PRST
Rôzna úroveň imobilizácie falangov. Používa sa v prípade poranení prsta a pri návrate 
k predošlým aktivitám.

PRINCÍP ÚČINKU  
ORTÉZ

 
Syndróm karpálneho tunela 

je jedno z najčastejšie sa vy-
skytujúcich nervovo - útlakových 

ochorení ruky, ktoré je sprevádza-
né silnou bolesťou ruky, konkrétne  
v oblasti zápästia. Ide o súbor ťažkos-
tí1 vyvolaných kompresiou stredného 
nervu (nervusmedianus) v karpálnom 
tuneli, ku ktorému dochádza zmenou 
priestorových vzťahov v zápästnej úžine 
ruky. Býva často spôsobené pravidelným 
preťažovaním zápästia ruky pôsobením 
tlaku na dlaň (napríklad neprimeranou 

manuálnou prácou) alebo jednotvárnymi 
opakovanými činnosťami  (pohybmi flexie  

/ extenzie) alebo vibráciami (ako napr. práca  
s počítačom, pásová výroba) atď.

1 zo 4 tehotných žien
trpia syndrómom karpálneho tunela. V tomto prípade je 

spúšťačom ochorenia hromadenie tekutín spôsobené opuchom tkanív 
a kompresiou stredného nervu.

130.000: to je počet zlomenín zápästia ročne, často je 
dôvodom pád2.

Šport je takisto jedným z najčastejších príčin 
úrazov. Napríklad ¾ úrazov spôsobe-

ných úderom lopty porania 
prsty3.

  Vedeli    
    STE,
          že...
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Ktorú pomôcku na
AKÚ DIAGNÓZU

ZÁPÄSTIE, PALEC A LAKEŤ

Aká 
INDIKÁCIA

Aká 
PRESKRIPCIA

Aká  
PRESKRIPCIA

Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách

LAKEŤZÁPÄSTIE PRSTYZÁPÄSTIE – PRSTYPALEC 

Rizartróza Vyvrtnutie 
palca

Znehybnenie 
Mierne až stredné vyvrtnutia 

Ťažká tendinitída 
Syndróm karpálneho tunela  

(po operácii)

Bez opuchu S opuchom 

Úrazy zápästia 
a/alebo palca  
Tendinitída

Po znehybnení 
Návrat  

k predošlým  
aktivitám

Osteoartróza 
Tendinitída

Špecifické  
požiadavky  

na znehybnenie 
45° flexia 

Inklinácia lakťa Kladivkový 
prst

Úrazy  
IV. a V.  

metakarpu

 
Mierne vyvrt-
nutie, návrat 
k predošlým 

aktivitám

Úrazy  
II., III. a IV.  
metakarpu

Laterálna epikondylitída (tenisový lakeť)
Mediálna epikondylitída (golfový lakeť)

PALEC
ZÁPÄSTIE

Aká 
INDIKÁCIA

Li
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fl e
x®

 Rhizo
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iz
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x®  pro
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Di
gi

Ba

nd®

Li
ga

fl e

x®
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Ligaflex® pro 
2433 02

ORTÉZY ZÁPÄSTIA 

ZAPAMÄTAJTE SI 
Anatomicky tvarovaný elastický 
úplet zabezpečujúci účinnú kom-
presiu a zvýšený proprioceptívny 
účinok
Evolučná podpora vďaka tvarovateľ-
nej a odnímateľnej dlahe pod dlaňou, 
s možnosťou obmedziť pohyb zápäs-
tia podľa potreby
Modulárna kompresia s možnos-
ťou nastavenia potrebného tlaku 
prídavným odnímateľným elastickým 
popruhom
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná podpora zápästia vďaka 
anatomicky tvarovanej výstuži 
v oblasti pod dlaňou, ktorá sa dá 
tvarovať 
Priedušný odľahčený 3D úplet 
na dokonalé odvádzanie vlhkosti. Je 
určená na dlhodobé použitie
2 v 1 – systém dvojitého upínania 
zaručujúci rovnomernú podporu
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Vďaka úplnému otvoreniu umožňu-
je jednoduché nasadenie a sňa-
tie, čím je predurčená na použitie 
pri opuchoch. Odporúča sa najmä  
v poúrazových situáciách
Pevná podpora zápästia vďaka ana-
tomicky tvarovanej výstuži v oblasti 
pod dlaňou, ktorá sa dá tvarovať 
Priedušný odľahčený 3D úplet na 
dokonalé odvádzanie vlhkosti. Je ur-
čená na dlhodobé použitie
Obojstranná verzia

Ligaflex® 
Action
2436 02

Ligaflex® 
Classic 
Kód ZP J83500
2435 02

Ligaflex® Classic 
Open 
Kód ZP J83500 
2437 02

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná podpora zápästia v extenzii vďaka 2 ana-
tomicky tvarovaným dlahám pod dlaňou a na 
chrbte ruky. Dlahy sú tvarovateľné a transparentné 
pre RTG lúče
Dostatočná dĺžka dlahy zaručuje dokonalé znehyb-
nenie
Inovatívna modulárna dlaha s prídavnou súpra-
vou dláh. Možnosť znehybnenia aj vo:

  flexii

  flexii a kubitálnej inklinácii

Priedušný odľahčený 3D úplet na dokonalé odvá-
dzanie vlhkosti. Je určená na dlhodobé použitie.
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Podpora zápästia vďaka anatomicky tvarovaným  
dlahám pod dlaňou 
Priedušný odľahčený 3D úplet 
Prídavný popruh na prispôsobenie imobilizácie
Kratšia ortéza pre návrat k aktivitám
Obojstranný model

Nastaviteľné dlahy
2 modely: pravý a ľavý

Ligaflex® Immo 
Kód ZP J39133 
7080 02

Dynastab® Dual 
Kód ZP J39132 
7040 02

ZAPAMÄTAJTE SI

Jednoduchý doťahovací 
systém : (technológia Quick 
Lacing Systém) zabezpečuje 
zjednodušené a jednotné 
nastavenie  

Dôsledná podpora: zápästia 
vďaka anatomicky tvaro-
vanej dlahe a masážnym 
efektom dlane

Mäkká ochrana vďaka okraju 
z džerseju, 3D úpletu, odľah-
čenému a priedušnému pre 
účinné odvádzanie vlhkosti

4. Obojstranná verzia

Súprava dláh 
Ligaflex® Immo 
7080 90

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Viac informácií
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Extra tip

!
Na úľavu od  

bolesti, pri  
vyvrtnutí, 
tendinitíde … 
doporučte  

  
1 14 - 15 cm

2 15 - 16 cm

3 16 - 17 cm

4 17 - 18 cm

5 18 - 19 cm

6 19 - 20 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

Čierna

Béžová

1 13 - 16 cm

2 16,5 - 19,5 cm

3 20 - 23 cm

Čierna

Béžová

  
1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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Ligaflex® pro +
2434 02

Ligaflex® Manu
Kód ZP J39131
2430 02

ORTÉZY  
ZÁPÄSTIA A PALCA

ORTÉZY 
PALCA

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná podpora palca a zápästia vďaka 2 tvarovateľ-
ným anatomickým dlahám (pod dlaňou a na palci)
Priedušný odľahčený 3D úplet na dokonalé odvádzanie 
vlhkosti. Určená na dlhodobé použitie
Popruh 2 v 1 pre rovnomernú podporu
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI

Jednoduchý doťahovací systém (tech-
nológia Quick Lacing Systém) zabezpečuje 
zjednodušené a jednotné nastavenie 

Dôsledná podpora zápästia a palca vďa-
ka dvom tvarovaným dlahám s masáž-
nym efektom dlane

Mäkká ochrana vďaka džerseju, 
3D úpletu

2 modely : pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie palca
Perforovaná dlaha pokrytá 
mäkkou priedušnou výstel-
kou okolo kĺbov

Obojstranná verzia

Ligaflex® Rhizo
Kód ZP J88899
7090 02

Rhizo-pro
T480273

ZAPAMÄTAJTE SI

Znehybnenie palca v analgetickej  
polohe vďaka patentovanej konštrukcii 
z kovového drôtu v úplete okolo palca

Otvor v oblasti koreňa palca  
na prevenciu tlaku  
v bolestivej lokalite

Umožňuje úchop a zachováva  
rozsah pohybu zápästia

Priedušný odľahčený 3D úplet

2 modely: pravý a ľavý

Extra tip

! Na používanie  
počas dňa je odpo- 

rúčaný Ligaflex®  
Rhizo na výkon bežných 

          činností bez bolesti 

Bazálna artritída kĺbov

Extra tip

! Na používanie 
počas noci je 

odporúčaný  Ligaflex® 
     pro + na zmiernenie 

       svalového napätia 
    a úľavy od bolesti

Bazálna artritída kĺbov

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:
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1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

PollexMed
T480212 (upínací pás široký 50 mm)
T640202 (výstelka – univerzálna 
veľkosť)

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie metakarpofalangeálneho a karpo-
metakarpálneho kĺbu palca
Tepelne tvarovateľná; má anatomický tvar, čím sa 
lepšie prispôsobí morfológii
2 modely: pravý a ľavý

XS 12 - 14 cm 1,7 cm

S 14 - 16,5 cm 2,0 cm

M 16,5 - 18,5 cm 2,2 cm

L 18,5 - 20,5 cm 2,4 cm

XL 20,5 - 22 cm 2,6 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm

  
1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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Ligaflex® Finger
2432 02

Ligaflex® 
Boxer
2431 02

DigiBand®

7083 01
Dlaha
na prsty
Kód ZP J79199
7084 02

ZAPAMÄTAJTE SI 
Dlaha na znehybnenie zápästia  
a prstov: II., III. a IV. metakarpu

Dlaha nastaviteľná podľa požadovaného  
typu znehybnenia:
- metakarpofalangeálne kĺby (A) alebo 
- interfalangeálne kĺby (B)

2 možnosti znehybnenia podľa lekárskeho  
odporúčania: palmárne alebo dorzálne

Komfort:
4 strapovacie popruhy: 2 fixné a 2 odnímateľné
Ochrana poranených špičiek prstov
Špecifický strih na popruhu zápästia
Obojstranná verzia

(A)

(B)

Dorzálna  
imobilizácia

Palmárna  
imobilizácia

ORTÉZY ZÁPÄSTIA 
A PRSTOV
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ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie zápästia, ruky  
a prstov (IV. a V. metakarp):
Prednastavená chrbtová výstuž 
na 20° na úrovni zápästia a 90° na 
úrovni prstov
Prispôsobiteľné, odnímateľné 
výstuže
Priedušný 3D úplet je určený na 
denné používanie
Rozdelenie prstov na zabránenie 
nežiadúceho trenia znehybne-
ných prstov
Celkové otvorenie dlahy umožňu-
je ľahšie umiestnenie ruky  
a ostatných prstov
Možnosť prať v práčke pri 30° C
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Dlaha na znehybnenie prstov  
metódou dynamickej syndaktílie
Prispôsobiteľná každej morfológii
Rozdelenie prstov zabraňuje nežia-
dúcemu treniu znehybnených prstov
Možnosť prať v práčke pri 30° C

Balenie obsahuje 2 sady

ZAPAMÄTAJTE SI 
Znehybnenie posledných dvoch 
článkov prsta, extenzia distálneho 
kĺbu
Perforovaná polypropylénová dlaha 
umožňujúca znehybnenému prstu 
dýchať

Predáva sa v balení po 6 kusov

Univerzálna prispôsobiteľná 
veľkosť

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Prispôsobenie šírky pásky je možné 
dosiahnuť zastrihnutím okrajov

1 4,7 cm
2 5,0 cm
3 5,5 cm
4 6,1 cm
5 6,4 cm

5,5 7,1 cm
6 7,5 cm
7 8,3 cm

1 < 13 cm

2 13 - 16 cm

3 16 - 19 cm

4 19 - 22 cm

1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm

3 18 - 20 cm

4 20,5 - 23 cm
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Silistab® Epi
Kód ZP J72318  
2305 02

Epi-Med 
Pro master 
T350871

ROM Post-Op ortéza na lakeť 
U05301

Epi-Med 
T480013

Condylex 
Kód ZP J39134  
7007 02

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná epikondylická páska  
s dvojitým tlakom, ktorý zabezpe-
čujú silikónové výstuže
Prídavná výstuž (Flexi podložky)  
na zvýšenie tlaku v prípade potreby
Nastavenie pomocou pásu  
so suchým zipsom, na uľahčenie 
nasadenia slúži indikátor kompresie 
(správne dotiahnutie)

Obojstranný model

ZAPAMÄTAJTE SI 
Nastavenie dĺžky bez použitia 
náradia (Snaplock systém)
Pevné postranné dlahy  
prispôsobiteľné morfológii pacienta
Priedušný materiál  
(priedušné penové podložky)
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI 
Pevná epikondylická páska s dvo-
jitým tlakom, ktorý zabezpečujú 
pohodlné výstuže s výstelkou
Jednoduché nastavenie pomocou 
pásu so suchým zipsom

Obojstranný model

ZAPAMÄTAJTE SI 
Nastavenie tlaku pomocou upína-
cieho pásu na suchý zips
Pena vo vnútri pásky tlmiaca vibrá-
cie

Obojstranný model

ZAPAMÄTAJTE SI 
Silikónové výstuže s masážnym účinkom poskytujú 
úľavu a elastický úplet zabezpečuje zosilnenú proprio-
cepciu a podporu
Zosilnenie kompresie vďaka odnímateľnému prídavnému 
upínaciemu pásu
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia  
v oblasti lakťového ohybu, s patentovanými postrannými 
úchytmi na jednoduché navliekanie

Obojstranný model

Získajte viac informácií
z nášho videa:

ORTÉZY LAKŤA  
A EPIKONDYLICKÉ PÁSKY
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Extra tip

!
Na úľavu 
od bolesti 
odporučte 

S/M < 20 cm

L/XL > 20 cm

1 19 - 22 cm

2 22 - 25 cm

3 25 - 28 cm

4 28 - 31 cm

5 31 - 34 cm

6 34 - 37 cm

XS 22- 23 cm

S 24 - 25 cm

M 26 - 27 cm

L 28 - 30 cm

XL 31 - 34 cm

XS 22- 23 cm

S 24 - 25 cm

M 26 - 27 cm

L 28 - 30 cm

XL 31 - 34 cm

1 22- 26 cm

2 27 - 32 cm

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU
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OPROPRIOCEPTÍVNA KOLENNÁ ORTÉZA

Zdokonalená propriocepcia (vnímanie vonkajších vplyvov 
na ľudské telo) pôsobením kompresívneho úpletu

PATELÁRNA KOLENNÁ ORTÉZA 
Podporu jabĺčka zabezpečujú silikónový krúžok a pro-
prioceptívny účinok pomocou kompresívneho úpletu

PATELOFEMORÁLNA KOLENNÁ ORTÉZA
Korekcia vykĺbenia (luxácie) jabĺčka z fyziologickej  
osi a proprioceptívny účinok pomocou kompresívneho 
úpletu

KOLENNÁ ORTÉZA NA PODPORU VÄZOV  
Vytvára podporu kolena pomocou pevných bočných 
výstuží s kĺbom

KOLENNÁ DLAHA
Znehybnenie celého kolena má analgetický  
a ochranný účinok

KOLENO

PRINCÍP ÚČINKU
KOLENNÝCH ORTÉZ A KOLENNÝCH DLÁH

(1) L’accidentologie des sports d’hiver. Association des médecins de montagne.
    Hiver 2012-2013.
(2) Société Française de Rhumatologie. (2005). Dossier arthrose.

 
Úrazy kolena sú 

veľmi často spojené  
so športom.
 
1/3 úrazov pri lyžo- 

vaní má za následok 
poranenie kolena1.

  30% prípadov  
          artrózy sa vzťahuje  

             na kolenný kĺb2.

  Vedeli    
    STE,
          že...

ODĽAHČUJÚCE KOLENNÉ ORTÉZY
Odľahčenie poškodených častí vďaka  
3-bodovému systému
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KOLENNÁ ORTÉZA
KOLENNÁ

DLAHA

Mierna nešpecifi-
kovaná bolesť

Elastická kolenná ortéza  
s proprioceptívnym účinkom

Kolenná ortéza
na podporu väzov

Kolenná ortéza
na podporu väzov

 
Kolenná ortéza na 

osteoartrózu
Partelárna  

kolenná ortéza
Patelofemorálna  

kolenná ortéza

Vyvrtnutia,  
Chronická uvoľne-

nosť, Poranenie ACL

Tendinitída, dislokácia 
jabĺčka, slabá osteoartróza 

kolenného kĺbu

Patelárny syndróm 
(alebo patelofemorál-
ny syndróm), patelo-

femorálna artróza
Ťažké vyvrtnutie, 

Rehabilitácia

Stredná až  
ťažká osteoar-
tróza kolena

Znehybnenie  
kolena pri 0°  

alebo 20°
Ťažké vyvrtnutie

Mierna aktivita Intenzívna aktivita
Obmedzená  

aktivita Intenzívna aktivitaObmedzená aktivita S povolenými 
dlahami

So zakázanými 
dlahami

Na rizikové športy  
lyžovanie, motokros, atď.

Akútna fáza

S nastavením 
flexie/ 

extenzieNávrat k športu

Aké riešenie na 
AKÚ DIAGNÓZU

KOLENO

Aká  
PRESKRIPCIA

Aká 
INDIKÁCIA

Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách
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PRUŽNÉ PROPRIOCEPTÍVNE 
KOLENNÉ ORTÉZY

GenuSoft
Proprioceptívna kolenná 
ortéza (cca 17 mmHg)
Kód ZP J86971  
2320 03

GenuAction
Proprioceptívna kolenná  
ortéza (cca 23 mmHg)
Kód ZP J86972  
2325 02

GenuExtrem
Proprioceptívna kolenná  
ortéza (cca 28 mmHg) s pruž-
nými bočnými výstužami
Kód ZP J86974  
2321 01

ODPORÚČA SA PRI 
Prevencia a návrat k aktivitám
Pružná podpora kĺbov

TYP PACIENTA 
Pacient s obmedzenou aktivitou

ZAPAMÄTAJTE SI 
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti  
podkolennej jamky
Propriocepcia je zabezpečená vďa-
ka elastickej kompresívnej tkanine 
(približne 17 mmHg)

ODPORÚČA SA PRI 
Prevencia a návrat k aktivitám
Pružná podpora kĺbov

TYP PACIENTA 
Pacient so stredným stupňom 
aktivity

ZAPAMÄTAJTE SI 
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónami pohodlia v oblasti jabĺčka 
a podkolennej jamky
Podpora a propriocepcia je zabez-
pečená vďaka elastickej kompresív-
nej tkanine (približne 23 mmHg)

ODPORÚČA SA PRI 
Prevencia a návrat k aktivitám
Pružná podpora kĺbov

TYP PACIENTA  
Pacient s vysokým stupňom aktivity

ZAPAMÄTAJTE SI 

Ligastrap® Genu
Proprioceptívna kolenná ortéza  
so zosilnenou bočnou podporou
Kód ZP J39126  
2170 02

ODPORÚČA SA PRI 
Mierne vyvrtnutia
Návrat k aktivitám 
Chronická hyperlaxicita

TYP PACIENTA 
Návrat k športom s nepovolenými pevnými dlahami

ZAPAMÄTAJTE SI 
Dvojitý systém elastického upínania s označeným  
postupom natiahnutia ortézy vďaka očíslovaným  
a správne nasmerovaným strapovacím popruhom 
Pružné bočné výstuže
Propriocepcia je vytváraná kompresívnym  
úpletom (približne 23 mmHg)
Anatomicky tvarovaný úplet s integrovanými zónami 
pohodlia v oblasti jabĺčka a podkolennej jamky
Jednoduché navliekanie vďaka patentovaným  
postranným úchytom
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1 32 - 34 cm

20 až 
22 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

1 32 - 34 cm

23,5 až 
25,5 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm

23,5 až 
25,5 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm

30 až 
33 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Extra tip

!
Na úľavu 

od bolesti, 
pri vyvrtnutí, 
tendinitíde …
odporučte

 

Anatomicky tvarova-
ná tkanina so zónami 
pohodlia v oblasti 
jabĺčka a podkolennej 
jamky

Pružné výstuže  
s úpravou proti  
zosunutiu

Jednoduché natiah-
nutie ortézy vďaka 
postranným úchytom

Podpora a proprio-
cepcia je zabezpeče-
ná vďaka elastickej 
kompresívnej tkanine 
(približne 28 mmHg)

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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31 až 
35 cm

1 31 - 33 cm
Biela Čierna

2 34 - 36 cm

3 37 - 39 cm

4 40 - 42 cm s otvorom  
na jabĺčko

bez otvoru
na jabĺčko

5 43 - 45 cm

6 46 - 48 cm

PATELÁRNE A PATELOFEMORÁLNE 
KOLENNÉ ORTÉZY

Silistab® Genu 
Paterálna kolenná ortéza (17 mmHg)
Kód ZP J39130  |  2340 05 (biela) - 2345 04 (čierna)

GenuPro activ
Patelárna kolenná ortéza  (26 mmHg)
2347 02

POZN.: v prípade, ak oba 
odmerané obvody nezod-

povedajú jednej veľkosti, 
vyberte veľkosť zodpove-

dajúcu obvodu (b).

ODPORÚČA SA PRI 
Patelárna tendinitída

TYP PACIENTA 
Postupujúca tendinitída u športujúcich pacientov

ZAPAMÄTAJTE SI 

ODPORÚČA SA PRI 
Patelárna tendinitída / Mierna osteoartróza kolena

TYP PACIENTA 
Pacient s obmedzenou aktivitou
Pacient s miernou osteoartrózou kolena

ZAPAMÄTAJTE SI
Patelárna vložka 
Propriocepcia je zabezpečená vďaka elastickému kompresívnemu 
úpletu (približne 17 mmHg)
Pružné bočné výstuže
Pohodlná vďaka tkanine džersej v oblasti podkolennej jamky   
Protišmyková silikónová bočná úprava proti zosunutiu

Proprioceptívna stimulácia vďaka silikó-
novej patelárnej vložke v tvare písmena 
Y, ktorá vytvára pevnú podporu jabĺčku  
a slúži ako ochrana patelárnej šľachy

Pružné bočné výstuže. Protišmyková 
silikónová bočná úprava proti zosunutiu

Anatomický dizajn pre lepšie prispôso-
benie sa morfológii: anatomický tvar  
v oblasti lýtka, zóna pohodlia v oblasti 
podkolennej jamky, elastický úplet  
v oblasti stehna a lýtka

Elastický kompresívny úplet  
(približne 26 mmHg)

Patelárna 
vložka

Patelárna 
vložka

KO
LE
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14 cm

12 cm

(a)

(b)

29 až 
33 cm

(a) (b)

1 35 - 38 cm 25 - 28 cm

2 38 - 41 cm 28 - 31 cm

3 41 - 44 cm 31 - 34 cm

4 44 - 47 cm 34 - 37 cm

5 47 - 51 cm 37 - 41 cm

6 51 - 55 cm 41 - 45 cm

6+ 55 - 59 cm 43 - 47 cm

ODPORÚČA SA PRI 
Patelofemorálny syndróm
Patelárna nestabilita
Dislokácia jabĺčka a subluxácia
Patelofemorálna artróza

TYP PACIENTA
Pacienti s bolesťou v oblasti pately, napríklad  
pri dlhodobom sedení, pri chôdzi dolu schodmi

ZAPAMÄTAJTE SI
Polmesiacová pelota v  oblasti jabĺčka a trakcia kolenného 
kĺbu strapovacím pásom koriguje jabĺčko
Anatomický úplet vytvárajúci homogénnu kompresiu
Jemný a  pružný úplet v podkolennej jamke zaručuje maxi-
málne pohodlie
Protišmyková silikónová úprava zakomponovaná v úplete 
zabezpečuje udržanie ortézy na správnom mieste
Jednoduché natiahnutie ortézy vďaka postranným úchy-
tom
2 modely: pravý a ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Počiatočná artróza

TYP PACIENTA 
Starší pacienti s potrebou podpory pately a kompresie

ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónová patelárna vložka 
Propriocepcia je zabezpečená vďaka elastickému kompre-
sívnemu úpletu
Pružné bočné výstuže
Zvýšené pohodlie vďaka nadmerne elastickému úpletu  
v zadnej časti ortézy
Protišmyková silikónová bočná úprava proti zosunutiu

Infrapatelárna páska
2304 01

PatellaReliever
Patelofemorálna kolenná ortéza
2348 01

GenuPro comfort
Patelárna kolenná ortéza
Kód ZP J83490  | 2346 03

Získajte viac informácií
z nášho videa:

ODPORÚČA SA PRI 
Prevencia tendinitídy patelárnej  
šľachy - propriocepcia

TYP PACIENTA 
Športujúci pacienti s opakovaným  
rizikom recidívy

ZAPAMÄTAJTE SI
Vyvíja lokálny tlak na patelárnu šľachu 
a poskytuje podporu jabĺčku vďaka svojmu 
anatomickému tvaru
Propriocepciu zabezpečujú silikónové výstupky  
s masážnym efektom

Univerzálna veľkosť
26 - 50 cm

Patelárna 
vložka  

32 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

 
31 až 
36 cm

1 31 - 33 cm Béžová Čierna
2 34 - 36 cm

3 37 - 39 cm

4 40 - 42 cm

5 43 - 45 cm

6 46 - 48 cm

Čierna

Sivá

Biela
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12 cm

14 cm

Genu Dynastab®
Kolenná ortéza s dvojosovým kĺbom
Kód ZP J39125  
2370 05

Genu Ligaflex® ROM
Kolenná ortéza na podporu väzov s nasta-
vením flexie a extenzie
Kód ZP J39122   
2386 05 (otvorená) - 2386 04 (zatvorená)

Genu Ligaflex® 
Kolenná ortéza na podporu väzov s kĺbom TM5
Kód ZP J39124 
2375 03 (zatvorená) - 2375 04 (otvorená)

Bold
Pevná kolenná ortéza na podporu väzov 
s nastavením flexie a extenzie 
Kód ZP J92683  | 7857 01

ODPORÚČA SA PRI 
Stredné vyvrtnutie / Návrat k športu

TYP PACIENTA 
Návrat k športu, pacienti  
vyžadujúci silnú podporu

ZAPAMÄTAJTE SI

ODPORÚČA SA PRI 
Mierne až stredné vyvrtnutie
Návrat k aktivitám

TYP PACIENTA 
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci 
strednú podporu

ZAPAMÄTAJTE SI
Zabezpečuje stabilitu bočnými výstuža-
mi s dvojosovým kĺbom a nastaviteľný-
mi pevnými popruhmi na suché zipsy
Polkruhové strapovacie popruhy zabra-
ňujú priškrteniu krvného obehu
Anatomický tvar pre lepšie prispôso-
benie sa morfológii: zóna pohodlia v 
oblasti podkolennej jamky, elastický úplet 
v oblasti stehna
Jednoduché natiahnutie ortézy vďaka 
postranným úchytom

ODPORÚČA SA PRI
Ťažké vyvrtnutie / Rehabilitácia

TYP PACIENTA 
Pacienti s ťažkým vyvrtnutím kolena, počas rehabilitácie

ZAPAMÄTAJTE SI
Drží pevne na končatine vďaka TM5 kĺbu, ktorý kopí-
ruje prirodzený pohyb kolena (valivý a kĺzavý) 
Vymedzenie rozsahu pohybu bez použitia náradia  
a obmedzenie extenzie so širokým rozsahom nastave-
nia
Integrovaný protišmykový silikón v úplete a súčinná 
závesná páska nad lýtkom
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia  
v oblasti jabĺčka a podkolennej jamky a homogénny 
obojstranne zatvárací strapovací systém pomocou 
polkruhových popruhov zabraňujúci turniketovému 
efektu

ODPORÚČA SA PRI
Stredné vyvrtnutie / Návrat k športu

TYP PACIENTA 
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci maximálnu 
podporu (lyžovanie, motokros, ...)

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevný hliníkový rám s TM5 kĺbom, ktorý kopíruje 
prirodzený pohyb kolena (valivý a kĺzavý) 
Vymedzenie rozsahu pohybu a obmedzenie extenzie 
so širokým rozsahom nastavenia
Súčinná závesná páska nad lýtkom
Pohodlie zabezpečuje stehenný a holenný okraj rámu 
vyrobený z prispôsobiteľného polyméru spolu  
s mäkkými penovými podložkami
2 modely: pravý a ľavý

Dlhá verzia, 
zatvorený model 

(dostupný aj otvo-
rený model)

Krátka verzia, 
otvorený model 
(dostupný aj za-
tvorený model)

KO
LE

N
OZískajte viac informácií

z nášho videa:

Drží pevne na končatine vďaka TM5 kĺbu, 
ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena (va-
livý a kĺzavý) 

Integrovaný protišmykový silikón v úplete  
a súčinná závesná páska nad lýtkom

Anatomicky tvarovaný úplet so zónami 
pohodlia v oblasti jabĺčka a podkolennej 
jamky a homogénny obojstranne zatvárací 
strapovací systém pomocou polkruhových 
popruhov zabraňujúci turniketovému efektu

Jednoduché natiahnutie ortézy vďaka po-
stranným úchytom a rôzne verzie produktu 
(krátka a dlhá verzia, zatvorený a otvorený 
model)

ZATVORENÁ VERZIA

1 32 - 34 cm

Krátka 30 cm
Dlhá 40 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

OTVORENÁ VERZIA

1 32 - 34 cm 37,5 - 43,5 cm

Krátka 30 cm
Dlhá 40 cm

2 35 - 37 cm 40,5 - 46,5 cm
3 38 - 41 cm 44 - 50 cm
3+ 38 - 41 cm 48 - 54 cm
4 42 - 45 cm 48 - 54 cm
4+ 42 - 45 cm 52 - 58 cm
5 46 - 49 cm 52 - 58 cm
5+ 46 - 49 cm 56 - 62 cm
6 50 - 53 cm 56 - 62 cm
6+ 50 - 53 cm 60 - 66 cm

1 32 - 34 cm

33 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Získajte viac informácií
z nášho videa:

1 32 - 34 cm

40 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

S 9 - 10 cm

37 cmM 10 - 11,5 cm

L 11,5 - 13 cm

XL 13 - 14 cm

Flexia / Extenzia so širokým rozsahom nastavenia

Flexia
0° 30° 45° 60° 75° 90°

Extenzia

0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

Flexia / Extenzia so širokým rozsahom nastavenia

Flexia (voliteľná)
0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Extenzia

0° 5° 10° 15° 20°

Získajte viac informácií z nášho 
videa: Set na nastavenie 

rozsahu pohybu

14 cm

Na podporu 
redukcie opuchu 
a úľavy od bolesti 
doporučte

Extra tip

!

Univerzálna veľkosť

KĹBOVÉ KOLENNÉ ORTÉZY 
NA PODPORU VÄZOV
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Rebel® Standard
U03002

Rebel® Pro
Kód ZP J92684  |  U03102

Rebel® Lock
U30202

ODPORÚČA SA PRI 
Podpora väzov

TYP PACIENTA 
Pacienti vyžadujúci podporu väzov pri športe

ZAPAMÄTAJTE SI
Drží pevne na končatine v ideálnej polohe vďaka 
TM5+ kĺbu, ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena  
a súčinnej závesnej páske 
Stabilitu vykonáva hliníkový rám s osobitným ana-
tomicky tvarovaným profilom holennej časti rámu, 
ktorý zabraňuje rotácii ortézy na končatine

ODPORÚČA SA PRI 
Podpora väzov

TYP PACIENTA 
Pacienti vyžadujúci podporu väzov pri rizikových 
športoch

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevnejší hliníkový rám ako v štandardnej verzii
Sada na kompresiu a zavesenie (C/S pack) pre dokona-
lejšie držanie ortézy na končatine
2 modely: pravý a ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Podpora väzov

TYP PACIENTA  
Pacienti s ťažkou laxicitou alebo oslabeným 
štvorhlavým svalom

ZAPAMÄTAJTE SI
Rozsah pohybu možno zablokovať v extenzii jedno-
duchým stlačením rámu
Stabilitu vykonáva hliníkový rám s osobitným anato-
micky tvarovaným profilom holennej časti rámu, kto-
rý zabraňuje rotácii ortézy na končatine
2 modely: pravý a ľavý

KO
LE

N
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XS 8 - 9 cm

S 9 - 10 cm

M 10 - 11,5 cm

L 11,5 - 13 cm

XL 13 - 14 cm

XS 8 - 9 cm

S 9 - 10 cm

M 10 - 11,5 cm

L 11,5 - 13 cm

XL 13 - 14 cm

XXL 14 - 15 cm

XS 8 - 9 cm

S 9 - 10 cm

M 10 - 11,5 cm

L 11,5 - 13 cm

XL 13 - 14 cm

PEVNÉ KOLENNÉ ORTÉZY 
NA PODPORU VÄZOV
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ODPORÚČA SA PRI 
Mediálna alebo laterálna osteoartróza kolenného kĺbu

TYP PACIENTA  
Pacient s artrózou vyžadujúci mierne odľahčenie

ZAPAMÄTAJTE SI
Trojbodový systém odľahčenia
Proti sebe orientované nastaviteľné anatomicky tvarované 
popruhy vytvárajú dynamický 3-bodový systém pôsobiaci tla-
kom: maximálny účinok je dosiahnutý pri plnej extenzii 
Účinkuje kombináciou pevného nastaviteľného kolenného kĺbu 
na postihnutej strane a flexibilnej dlahy na nepostihnutej strane
Systém do kríža prepojených strapovacích popruhov umožňuje 
ich presné ukotvenie počas cyklu chôdze
Úroveň pôsobenia kompresie obnovuje proprioceptívnu 
stimuláciu
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia a integrovaný-
mi silikónovými vláknami vytvára homogénnu kompresiu
Jednoduché zapínanie: magnetické spony automaticky zapad-
nú na svoje miesto
Jednoduché nastavenie: individuálne nastavenie predných 
strapovacích popruhov slúžiacich na doťahovanie/uvoľňovanie 
Ortéza je pod oblečením neviditeľná 
Dostupná vo verziách mediálna vľavo/ laterálna vpravo  
a mediálna vpravo/laterálna vľavo

ActionReliever
Odľahčovacia kolenná ortéza na liečbu gonartrózy
2349 01

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Získajte viac informácií
z nášho videa:

KOLENNÉ ORTÉZY  
NA OSTEOARTRÓZU
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KOLENNÉ ORTÉZY  
NA OSTEOARTRÓZU

RebelReliever®
Pevná odľahčovacia kolenná ortéza na mediálnu  
alebo laterálnu gonartrózu
U03309

ODPORÚČA SA PRI
Mediálna alebo laterálna osteoartróza kolenného kĺbu

TYP PACIENTA
Pacient s artrózou vyžadujúci maximálne odľahčenie

ZAPAMÄTAJTE SI

Pozri 

KLINICKÉ   
ŠTÚDIE 
na str. 12-13-14-15

Odľahčenie postihnutých oblastí 
zabezpečuje trojbodový tlakový 
systém s Loadshifter systémom

Voľnosť pohybu zabezpečuje TM5+ 
kĺb, ktorý kopíruje prirodzený pohyb 
kolena. Otvorená zóna na zadnej 
strane kolena

Súčinná závesná páska nad lýtkom 
a špeciálne tvarovaný profil holen-
nej časti rámu zabraňuje rotácii

Pohodlie zabezpečuje vnútorná 
penová výstelka

Praktické: Uzatváracie spony  
a nastavenie stupňa odľahčenia  
bez náradia 
2 modely: pravý a ľavý

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Štandardné veľkosti

(a) (b) (c)

XS 31 - 39 cm 7,5 - 9 cm 28 - 32 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm

M 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm

L 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm

Prispôsobené veľkosti

(a) (b) (c)

S/XS 39 - 47 cm 7,5 - 9 cm 28 - 32 cm

S/M 39 - 47 cm 9 - 10 cm 34 - 38 cm

M/S 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 31 - 35 cm

M/L 47 - 53 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

L/M 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 34 - 38 cm

L/XL 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 38 - 43 cm

XL/L 60 - 64 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

XL/XXL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 43 - 48 cm

XXL/XL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 38 - 43 cm

KO
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Ligaflex® Immo
2400 03

Ligaflex® Immo 0° a 20° 
0°: Kód ZP J39128 | 20°: Kód ZP J39129
0°: 2410 03 / 20°: 2420 03

ODPORÚČA SA PRI 
Imobilizácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti, ktorí uprednostňujú zatvorenú verziu produktu

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečené 3 nastaviteľnými dlahami
Protišmyková konštrukcia a upínacie strapovacie pásy 
vytvárajú dokonalú podporu končatine
Praktické: 2 verzie (0° a 20°) a 2 dĺžky (krátka a dlhá) 

ODPORÚČA SA PRI 
Imobilizácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti, ktorým iné ortézy nesedia

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečené 4 nastaviteľnými dlaha-
mi, transparentnými pre RTG lúče
Protišmyková konštrukcia a upínacie strapova-
cie pásy vytvárajú dokonalú podporu končatine
Tri posuvné panely zaručujú prispôsobenie sa 
každému obvodu lýtka a stehna

1 50 - 60 cm

2 60 - 70 cm

3 70 - 80 cm

4 > 80 cm

Extra tip

!
Pre návrat 
k aktivitám 
a pre ochranu 
kĺbov odporučte 
Ligastrap® Genu

H

 + 
H < 1,75 m (50 cm)

Krátka
50 cm

S 35 - 45 cm
M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

H > 1,75 m (60 cm)
Dlhá
60 cm

M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

KOLENNÉ
DLAHY

(b)

15 cm

15 cm

(a)

(c)

(b)

15 cm

15 cm

(a)

(c)
   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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Genuimmo® 0 a 20°
0°: Kód ZP J87656  | 20°: Kód ZP J87657
0°: 2415 01 / 20°: 2425 01

Ligaflex® Post-op
Kód ZP J79193  
2384 01

ODPORÚČA SA PRI 
Rehabilitácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti po operácii alebo počas rehabilitácie

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečujú 2 nastaviteľné  
postranné dlahy
Podpora a kontrola rozsahu pohybu  
monocentrickým kĺbom:
Nastavenie flexie od 0° do 120°  
a extenzie od 0° do 75°
Penová výstelka zabezpečuje pevné držanie  
na končatine
Pohodlie vďaka podložkám na kondyloch 
2 verzie (otvorená a zatvorená)

ODPORÚČA SA PRI 
Imobilizácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti so zranením vyžadujúcim si liečbu

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie je zabezpečené 3 tvarova-
teľnými dlahami

Prispôsobí sa morfológii vďaka 4 nezá-
vislým výškovo nastaviteľným upínacím 
pásom

Pohodlie zaručujú mobilné suché zipsy, 
ktoré sa prispôsobia morfológii pacienta

Jednoduché nasadenie: označený smer 
natiahnutia ortézy. Jednoduchý prístup ku 
kolenu počas ošetrenia

2 verzie (0° a 20°)

Otvorená Zatvorená

Univerzálna
veľkosť

40 až 
59 cm

50 až 
69 cm

KOLENNÉ 
DLAHY

H

 + 
H < 1,75 m (50 cm)

Krátka
50 cm

S 35 - 45 cm
M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

H > 1,75 m (60 cm)
Dlhá
60 cm

M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

ROM Suspension 
solution
U04804

ROM-R 
U04601

ODPORÚČA SA PRI 
Rehabilitácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti s ťažkým poranením väzov  
kolena a po operácii

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie vytvárajú 2 zhodné postranné dlahy
Nastavenie výšky vďaka systému  
SnapLock bez použitia náradia
Nastavenie flexie a extenzie bez použitia  
náradia odstupňované po 15°
DropLock systém umožňuje znehybniť  
končatinu bez námahy pri 0, 15, 30 a 45°
Penovo vzduchové vložky prispôsobujú  
ortézu morfológii končatiny

ODPORÚČA SA PRI 
Rehabilitácia - ťažké vyvrtnutie

TYP PACIENTA 
Pacienti s ťažkým poranením väzov kolena  
a po operácii

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečujú 2 nastaviteľné postran-
né dlahy
Systém SnapLock na nastavovanie výšky ortézy 
bez použitia náradia
Nastavenie rozsahu pohybu kĺbu (bez použitia 
náradia), flexie a extenzie odstupňované po 10°
Zvýšené pohodlie vďaka priedušným penovým 
podložkám
Jednoduché nasadenie pomocou klipsových spôn

Univerzálna veľkosťUniverzálna veľkosť

KĹBOVÉ KOLENNÉ  
DLAHY
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ČLENOK

PROPRIOCEPTÍVNA ČLENKOVÁ ORTÉZA
Zdokonalená propriocepcia (vnímanie vonkajších vplyvov na 
ľudské telo) pôsobením kompresívneho úpletu

ČLENKOVÁ ORTÉZA  NA PODPORU VÄZOV
Stabilizuje členok v anatomickej polohe použitím elastických 
strapovacích pásov

ČLENKOVÁ DLAHA
Dokonalé znehybnenie členka má analgetický a ochranný 
účinok. Jej kompresívny účinok napomáha zredukovať opuch

WALKER 
Znehybnenie členka má analgetický a ochranný účinok. Reduk-
cia opuchu je zabezpečená nastaviteľnou kompresiou, čo je 
vhodné pri sledovaní pooperačnej liečby

PRINCÍP ÚČINKU
ČLENKOVÝCH ORTÉZ, ČLENKOVÝCH  
DLÁH A WALKEROV

(1) Ameli. (2018, avril). Reconnaître une entorse de la cheville.
    Consulted on https://www.ameli.fr/loire/assure/sante/themes/entorse-cheville/reconnaitre-entorse-cheville

ČL
EN

OK

6,000 
Denne navštívi 

odborného lekára 
6000 pacientov kvôli 
vyvrtnutiu členku (to 
znamená 250  
pacientov každú  

hodinu1!

Najohrozenejšou skupinou  
 sú športovci a mladí ľuďia, ktorí

     stále rastú 1.

  Vedeli    
    STE,
          že...
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ČLENKOVÁ ORTÉZA

Aké riešenie na 
AKÚ DIAGNÓZU

ČLENOK

Aká 
PRESKRIPCIA

WALKER

Následky 
zlomeniny členka

Zlomenina spodnej 
tretiny predkolenia

Aká  
INDIKÁCIA

 
PROPRIOCEPTÍVNE členkové ortézy

Mierna aktivita Intenzívna aktivita 
Obmedzená 

aktivita 

Nešpecifikovaná mierna bolesť a/alebo 
návrat k predošlým aktivitám – Pro-

priocepcia – Následky vyvrtnutia

Členková podpora
Achillovej šľachy

Ochorenia  
Achillovej šľachy

ČLENKOVÁ ORTÉZA
NA PODPORU VÄZOV

Kolektívne športy 
(basketbal, volejbal, ...)

Lineárne 
športy (napr. beh)

Návrat k športu
Následok poranenia

Chronická laxicita

ČLENKOVÁ DLAHA

Stredne ťažké 
vyvrtnutie

Mierna aktivita Intenzívna aktivita 

Vyvrtnutie

Mierne vyvrtnutie

Mierne vyvrtnutie

ČL
EN

OK

TD
 W

alker

XL
R8

M
al

le

oSoft

M
al

le

oAction

M
al

le

oPro activ

Si
lis

ta

b
®  Achillo

Lig
as

tra
p®  Malleo

Ma
lle

oD

ynastab®  Boa®

Ma
lle

oD

ynastab®  Boa®
Li

ga
str

ap®  Immo

Lig
ac

ast
®  Anatomic

Li
ga

ca
st®  Air+
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1

2

3

4

5

4

1

3

5

2

Pointure Pointure Pointure

Pointure

MalleoSoft
Kód ZP J39118  | 3600 02

MalleoAction
Kód ZP J87654 | 2361 02

Silistab® Malleo
Kód ZP J72316 | 2365 01

Silistab® Achillo
Kód ZP J72315  |  2355 02

Odľahčenie Achillovej šľachy a limitá-
cia vibrácií vďaka jemným silikónovým 
podpätenkám: 2 páry podpäteniek 2v1, 
ktoré možno navzájom spojiť, umožňujú 
dosiahnuť 3 výšky odľahčenia v závislosti 
od priebehu ochorenia (5, 8 alebo 13 mm)

Ochrana šľachy a odľahčenie vďaka 
anatomicky tvarovanej silikónovej výstuži 
obopínajúcej Achillovu šľachu s masážnym 
účinkom

Anatomicky tvarovaný úplet so zónou 
pohodlia v oblasti členka 

Praktické postranné úchyty na jednodu-
ché nasadenie ortézy

Elastický kompresívny úplet má proprio-
ceptívny a analgetický účinok  
(približne 23 mmHg)

ODPORÚČA SA PRI 
Mierna nešpecifikovaná bolesť 
Následky vyvrtnutia
Prevencia a regenerácia

ZAPAMÄTAJTE SI
Propriocepcia zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine 
(približne 17 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti členka

ODPORÚČA SA PRI 
Mierna nešpecifikovaná bolesť 
Následky vyvrtnutia
Prevencia a návrat k aktivitám

ZAPAMÄTAJTE SI
Dostatočná podpora a proprio-
cepcia zabezpečená vďaka elastickej 
kompresívnej tkanine (približne 22,5 
mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina 
so zónou pohodlia v oblasti členka, 
patentované postranné úchyty  
na jednoduché nasadenie pomôcky

ODPORÚČA SA PRI 
Mierna nešpecifikovaná bolesť 
Následky vyvrtnutia
Prevencia a regenerácia

ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónová vložka chráni členok  
a vytvára podporu priehlavku
Propriocepcia zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine 
(približne 21 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina

ODPORÚČA SA PRI 
Prevencia a manažment ochorenia Achillovej šľachy
Tenosynovitída Achillovej šľachy 

ZAPAMÄTAJTE SI

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

1 19 - 20 cm

2 21 - 22 cm

3 23 - 24 cm

4 25 - 27 cm

5 28 - 30 cm

6 31 - 33 cm

Silikónové pod-
pätenky sú súčas-

ťou ortézy

Získajte viac informácií
z nášho videa:

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

ČL
EN

OK

PROPRIOCEPTÍVNE 
ČLENKOVÉ ORTÉZY

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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1

2

3

4

Pointure

Pointure

Pointure

PROPRIOCEPTÍVNE ČLENKOVÉ  
ORTÉZY A ORTÉZY NA 
ČLENKOVÉ VÄZY

STABILIZUJÚCA ČLENKOVÁ 
ORTÉZA

MalleoDynastab®  
členková ortéza so zosilnenou  
obojstrannou podporou
2351 02

MalleoPro activ
Kód ZP J79925 | 2368 02

Ligastrap® Malleo
Kód ZP J39119 | 2180 03

ODPORÚČA SA PRI 
I. a II. stupeň poškodenia väziva následkom vyvrtnutia  
Chronická hyperlaxicita
Návrat k aktivitám

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora bočných väzov vďaka elastickému 
kompresívnemu úpletu (približne 27,5 mmHg) a dvoji-
tému prekríženiu elastických strapovacích pásov
Dodatočné bočné spevnenie v polohe miernej everzie 
vďaka odnímateľnému strapovaciemu popruhu
Pohodlné nosenie: minimálna hrúbka úpletu a nasta-
venie pomocou suchého zipsu, pohodlné aj v topán-
kach
Protišmyková úprava na lýtku zabezpečujúca lepšie 
držanie ortézy

ODPORÚČA SA PRI 
Vyvrtnutie a následky vyvrtnutia
Poúrazové a pooperačné zápalové prejavy
Prevencia a návrat k aktivitám

ZAPAMÄTAJTE SI
Podpora a propriocepcia vďaka elastickej kompre-
sívnej tkanine (približne 27 mmHg) a integrovanej 
zábrane supinácie
Anatomicky tvarovaná tkanina so silikónovou  
zónou pohodlia a pelotou vytvára ochranu členka

2 modely: pravý a ľavý

Ortéza so zvýšenou stabilizáciou členka 
vďaka ľahkej a odolnej kovovej výstuži  
a strapovacím pásom

 
Upínací systém s Boa® technológiou:  
zabezpečuje jednoduché, ale rovnomerné 
dotiahnutie, ktoré ani časom nepovolí

Jednoduché nasadenie a snímanie vďa-
ka veľkému otvoru

Pohodlie zabezpečuje tenký anato-
micky tvarovaný úplet tým možno 
ortézu nosiť v akomkoľvek type obuvi. 3D 
priedušný úplet s mikro pórami účinne 
odvádza vlhkosť 

Presná regulácia 
sily fixácie pomocou 
osvedčeného šnuro-
vacieho systému

ZAPAMÄTAJTE SI

Získajte viac informácií
z nášho videa:

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

1 28 - 29 cm Čierna

2 30 - 31 cm

3 32 - 33 cm Sivá

4 34 - 35 cm

5 36 - 38 cm

MalleoDynastab®
Kód ZP J39121  |  2350 03

Boa® je registrovaná obchodná značka spoločnosti  
Boa Technology inc.

Získajte viac informácií
z nášho videa:

1 19 - 22 cm

2 22 - 26 cm

3 26 - 30 cm

1 19 - 22 cm

2 22 - 26 cm

3 26 - 30 cm

ČL
EN

OK

ODPORÚČA SA PRI 
Mierne, stredne ťažké alebo ťažké vyvrtnutie  
Prevencia chronickej nestability
Návrat k športu
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ČLENKOVÉ DLAHY

ČL
EN
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Ligastrap® Immo
Stabilizujúca dlaha s odnímateľnými 
popruhmi  
2337 02

ODPORÚČA SA PRI 
Stredne ťažké až ťažké vyvrtnutia

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným dlahám 
a dvojitému systému upínania
Prídavné bočné spevnenie vďaka odnímateľnému 
strapovaciemu popruhu
Vnútorná výstelka z termoregulovateľného materiálu 
Outlast®, ktorý poskytuje dlhodobé pohodlie
Prispôsobí sa pacientovej morfológii: bočné výstuže  
s asymetrickými vyhĺbeniami na členok
Jednoduché zapínanie vďaka slučkovému systému  
a strapovacím popruhom na suchý zips umožňuje presné 
nastavenie a rovnomerné dotiahnutie ortézy

2 modely: pravý a ľavý

Členkové vyvrtnutia:  
riaďte sa RICE protokolom

(I) Ľad: použite 
napr. Argicalm 
(v.2) na 20 minút

(C) Kompresia: 
použite napr. 
kompresívne 
podkolienky 
Venoflex FAST

(E) Elevácia: po-
lohujte porane-
nú nohu v sede 
alebo ľahu

(R) Relatívny kľud: potom 
použite francúzsku barlu, 
vychádzkovú palicu počas 
cestovania

ODPORÚČA SA PRI 
Stredne ťažké až ťažké vyvrtnutia (funkčná alebo 
pooperačná liečba)
Zlomenina členka (liečba počas rehabilitácie)

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným 
dlahám
Vystužená ochrana vďaka nafukovacím vložkám, 
ktoré umožňujú dokonalé prispôsobenie sa mor-
fológii
Cirkulujúci vzduch vo vnútri vložiek má masážny 
účinok a pomáha zmenšovať opuch
Jednoduché nasadenie vďaka strapovacím popru-
hom na suchý zips a nastaviteľnému popruhu pod 
pätou
Samostatný nafukovací balónik na nastavenie 
tlaku vzduchu po správnom nasadení ortézy

Obojstranný model

ODPORÚČA SA PRI 
Stredne ťažké až ťažké vyvrtnutia (funkčná alebo 
pooperačná liečba)
Zlomenina členka (liečba počas rehabilitácie) 

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným 
dlahám
Pružné okraje zabezpečujú prispôsobenie sa anato-
mickým pomerom
Vnútorné výstelky so štruktúrou včelieho plás-
tu pre väčšie pohodlie pri nosení 
Jednoduché nasadenie vďaka strapovacím popru-
hom na suchý zips a nastaviteľnému popruhu pod 
pätou
Prispôsobí sa pacientovej morfológii: bočné 
výstuže s asymetrickými vyhĺbeniami na členok

2 modely: pravý a ľavý

Ligacast® Air+
Stabilizujúca dlaha s nafukovacími  
vložkami
2334 01

Ligacast® Anatomic
Stabilizujúca dlaha s výstelkami  
so štruktúrou včelieho plástu
Kód ZP J39120 | 2315 01

0 < 160 cm

1 > 160 cm

0 < 160 cm

1 > 160 cm

Univerzálna veľkosť

   DOSTUPNÝ AJ V JUNIOR VERZII
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 WALKERY
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XLR8
Walker s pevným skeletom  
a nafukovacími komorami
U08903 (dlhý) - U09003 (krátky)

ODPORÚČA SA PRI
Ťažké vyvrtnutie členka
Stabilná zlomenina členka
Stabilizovaná zlomenina po operácii dolnej tretiny 
končatiny, členka, nohy 

ZAPAMÄTAJTE SI
Dôsledné znehybnenie vďaka pevnému rámu  
mušľového skeletu
Precízne anatomicky tvarovaný pomocou dvoch 
nezávislých nafukovacích komôr integrovaných  
v „topánke“
Odnímateľný pevný kryt rámu dovoľuje úplne  
otvorenie vnútornej vložky
Jednoduché a rýchle nafúknutie umožňuje  
prispôsobiť tlak veľkosti opuchu 
Zaoblená protišmyková podrážka pre prirodzenú a 
pohodlnú chôdzu 
Nastaviteľný a odnímateľný ochranný kryt prstov (3 
pozície)
Odnímateľnú vnútornú vložku možno prať

2 verzie: dlhá a krátka

ODPORÚČA SA PRI
Úrazy a pooperačné znehybnenie  
päty, členka a nohy:
Mierne, stredne ťažké až ťažké  
vyvrtnutia členka
Stabilná zlomenina nohy alebo členka
 
ZAPAMÄTAJTE SI
Dôsledné znehybnenie vďaka tvarova-
teľným kovovým postranným dlahám
Pohodlie: zaoblená protišmyková 
podrážka pre prirodzenú chôdzu a 
dobrú stabilitu 
Zvýšenie pohodlia vďaka nastaviteľ-
ným strapovacím popruhom 
Jednoduchá údržba: vďaka odníma-
teľnej vnútornej vložke s možnosťou 
prania

2 verzie: dlhá a krátka

ODPORÚČA SA PRI
Úrazy a pooperačné znehybnenie 
päty, členka a nohy:
Mierne, stredne ťažké až ťažké  
vyvrtnutia členka
Stabilná zlomenina nohy  
alebo členka 

ZAPAMÄTAJTE SI
Možnosť nastaviť rozsah pohybu 
od 45° plantárnej flexie do 30°  
dorzálnej flexie v krokoch po 7,5°.
Pevná podpora vďaka anatomicky 
tvarovaným bočným hliníkovým 
dlahám
Pohodlie: zaoblená protišmyková 
podrážka pre prirodzenú chôdzu  
a dobrú stabilitu

2 verzie: dlhá a krátka

ODPORÚČA SA PRI
Úrazy a pooperačné znehybnenie 
päty, členka a nohy:
Mierne, stredne ťažké až ťažké vyvrt-
nutia členka
Stabilná zlomenina nohy alebo 
členka

ZAPAMÄTAJTE SI
Prispôsobenie sa anatomickým po-
merom členka vďaka nafukovacej 
vnútornej vložke s integrovanou 
pumpou
Jednoduché a rýchle nafúknutie 
umožňuje prispôsobiť tlak veľkosti 
opuchu, a optimálne prispôsobenie 
morfológii
Pevná podpora vďaka anatomicky 
tvarovaným bočným hliníkovým 
dlahám  
Pohodlie: zaoblená protišmyková 
podrážka pre prirodzenú chôdzu  
a dobrú stabilitu

2 verzie: dlhá a krátka

TD FIX Walker 
Walker s pevnými  
postrannými dlahami
Kód ZP J92221 
U08002 (dlhá) - U08102 (krátka)

TD ROM Walker
Walker s kĺbom s nastavením 
flexie a extenzie 
U08202 (dlhá) - U08302 (krátka)

TD Air Walker
Walker s pevnými postran-
nými dlahami a nafukovací-
mi komorami
Kód ZP J92222
U08402 (dlhá) - U08502 (krátka)

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47
XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47

XS < 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL > 47Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky
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Aké riešenie na 
AKÚ DIAGNÓZU

NOHA

Aká 
INDIKÁCIA Odľahčenie päty 

v prípade:
Odľahčenie  

priehlavku v prípade:

Tlmenie nárazov kĺbov

Plantárna fascitída

Burzitída Metatarzalgia

Ostroha  
pätovej kosti

VLOŽKY A PODPÄTENKY
PERONEÁLNE 

ORTÉZY ODĽAHČOVACIA OBUV

Plantárny vred
Po operácii

Plantárny vred
Po operácii

Úrazy  
a zlomeniny

Aká
PRESKRIPCIA

Pe
di

pro

Pe
di

pro plus

Pe
di

pro softer

Sp
ry
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p
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-m
ed AFO
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do
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ed T500501
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do

-m

ed T500471
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do
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ed T500451
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ed T500301

Po
do

-m

ed T500301
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ODPORÚČA SA PRI 
Tlmenie nárazov kĺbov
Burzitída
Plantárna fascitída

ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy a umož-
ňujúci rozloženie tlaku
Zvýšené pohodlie vďaka vetracím ka-
nálikom zaručujúcim lepšiu ventiláciu
Zdokonalená podpora podpäteniek 
v topánkach vďaka samolepiacemu 
systému
Predávajú sa v pároch
Hrúbka pod pätou: 8 mm

ODPORÚČA SA PRI 
Preťaženie chodidiel, syndróm 
plochej nohy
Ostroha pätovej kosti
Odľahčenie v prípade výmeny člen-
kového, kolenného alebo bedrové-
ho kĺbu

ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónové viskoelastické vložky 
s hypoalergénnou povrchovou 
úpravou
Dodatočné odľahčenie ostrohy na 
päte vďaka vypuklej zóne pod pätou
Zvýšené pohodlie vďaka povrchu  
z bavlnenej textílie, ktorú pokožka 
dokonale toleruje
Predávajú sa v pároch

ODPORÚČA SA PRI 
Liečba vbočených chodidiel  
napriamením pätovej kosti

ZAPAMÄTAJTE SI
Väčšie pohodlie vďaka povrchu  
z textílie
Tenké okraje bez kompresívnych 
bodov
Predávajú sa v pároch

ODPORÚČA SA PRI 
Tlmenie nárazov kĺbov
Ostroha pätovej kosti

ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy  
a umožňujúci rozloženie tlaku
Podpätenky s postupným pôsobe-
ním vďaka výrezom na vkladanie 
vložiek: zelená vložka je určená na 
pohodlie pri ostrohe päty, modrá 
vložka určená pre zdravé nohy ale-
bo iné ťažkosti
Zvýšené pohodlie vďaka vetracím 
kanálikom zaručujúcim lepšiu 
ventiláciu
Vysoký okraj na lepšie umiestnenie 
v topánke
Predávajú sa v pároch
Hrúbka pod pätou: 10 mm

Pedipro
6510 01  Vložky tlmiace nárazy   
Kód ZP J58515     
6500 01  Podpätenky  tlmiace nárazy 
Kód ZP J58517

Podosil
T478801

Sohli
T479841

Pedipro softer
Podpätenky s modulárnymi 
vložkami
Kód ZP J83489
6605 01

Pedipro plus
Vložky tlmiace nárazy  
s antibakteriálnym povrchom
6610 01   | Kód ZP J58516          
Podpätenky tlmiace nárazy  
s antibakteriálnym povrchom
6600 01  |  Kód ZP J58518

VLOŽKY

1 37 - 39

2 40 - 41

3 42 - 43

4 44 - 46

PODPÄTENKY

1 36 - 39

2 40 - 46

VLOŽKY

1 37 - 39

2 40 - 41

3 42 - 43

4 44 - 46

PODPÄTENKY

1 36 - 39

2 40 - 46

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

EUR cm
35 - 36 22,3 - 23
37 - 38 23,7 - 24,3
39 - 40 25 - 25,7
41 - 42 26,3 - 27
43 - 44 27,7 - 28,3
45 - 46 29 - 29,7
47 - 48 30,3 - 31

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

EUR cm
19 - 20 10,7 - 11,3
21 - 22 12 - 12,7
23 - 24 13,3 - 14
25 - 26 14,7 - 15,3
27 - 28 16 - 16,7
28 - 30 17,3 - 18
31 - 32 18,7 - 19,3
33 - 34 20 - 20,7
35 - 36 21,3 - 22
37 - 38 22,7 - 23,3

1 36 - 39

2 40 - 46

ODPORÚČA SA PRI 
Tlmenie nárazov kĺbov
Metatarzalgia  
Plantárna fascitída

ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy a umož-
ňujúci rozloženie tlaku
Zóny pohodlia vďaka anatomicky 
tvarovaným integrovaným vlož-
kám v oblasti päty a metatarzu  
(v prípade vložiek Pedipro® Plus)  
a v oblasti ostrohy na päte (v prípade 
podpäteniek Pedipro® Plus)
Antibakteriálny povrch (Cambrelle/
Amicor™) zlepšujúci hygienu  
a pohodlie
Zdokonalená podpora podpäteniek 
v topánkach vďaka samolepiacemu 
systému
Predávajú sa v pároch
Hrúbka pod pätou: 8 mm

N
OH

A

Veľkosť topánky
Veľkosť topánky Veľkosť topánky

VLOŽKY  
A PODPÄTENKY

   LEN NA OBJEDNÁVKU    LEN NA OBJEDNÁVKU
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ODPORÚČA SA PRI 
Osteoartróza členka, kolena a bedrového kĺbu - De-
generatívne ochorenie chrbtice - Zápal Achillovej 
šľachy z mechanického podráždenia - poruchy sva-
lov a šliach - Nadmerné zaťažovanie - Odlišná dĺžka 
končatín - Naklonená panva

ZAPAMÄTAJTE SI
Symetrická s plochým ukončením bez bočného vy-
chýlenia - Ľahko sa prispôsobí v každom type obuvi
Zloženie: silikón 
Jeden model pravý - ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Po operačnom zákroku / Plantárny vred 
Úrazy a zlomeniny

ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: Integrovaná plantárna podrážka, 
nastaviteľná formou 
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlako-
vých zón
Jednoduché nasadenie a údržba vďaka veľkému 
otvoru a nastaveniu pomocou suchých zipsov

ODPORÚČA SA PRI 
Ostroha pätovej kosti – odľahčenie päty

ZAPAMÄTAJTE SI
Flexibilný bod na ostrohu na päte
Zloženie: silikón
Jeden model pravý - ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Po operačnom zákroku / Plantárny vred / 
Úrazy a zlomeniny

ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: Základňa klinového tvaru s dorzálnou 
flexiou 10°
Predĺžená podrážka na ochranu chodidla
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu  
tlakových zón

ODPORÚČA SA PRI 
Korekcia supinácie (vybočenie von) a pronácie (rotá-
cia chodidla dovnútra)
Deformity varus a valgus

ZAPAMÄTAJTE SI
Ľahko sa prispôsobí v každom type obuvi
Zloženie: silikón
Jeden model pravý - ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Po operačnom zákroku / Plantárny vred 
Úrazy a zlomeniny

ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: Základňa klinového tvaru s dorzálnou flexiou 10°
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón
Jednoduché nasadenie a údržba vďaka veľkému
otvoru a nastaveniu pomocou suchých zipsov

ODPORÚČA SA PRI 
Ostroha pätovej kosti – odľahčenie päty

ZAPAMÄTAJTE SI
Štruktúra medových plástov na päte
Ľahko sa prispôsobí v každom type obuvi
Zloženie: silikón
Jeden model pravý - ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Po operačnom zákroku / Plantárny vred / Úrazy a zlomeniny

ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: Základňa klinového tvaru s dorzálnou flexiou 
10°
Predĺžená podrážka, fixácia zadnej časti chodidla pomo-
cou upínacieho pásu na suchý zips na ochranu a podporu 
nohy
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón

Elastocalx N
T479801

Podo-med T500501
Topánka na odľahčenie päty

ElastocalxPlus
T479821

Podo-med T500451
Topánka na odľahčenie prednej časti nohy 
s dlhou podrážkou

Elastocalx S/P
T479811

Podo-med T500301
topánka na odľahčenie prednej časti nohy

ElastocalxFlex
T479911

Podo-med T500471
topánka na odľahčenie prednej časti nohy  
s dlhou podrážkou a strapovacím pásom

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

EUR cm
0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7
1 S 35 - 37 22,3 - 23,7
2 M 38 - 40 24,3 - 25,7
3 L 41 - 43 26,3 - 26,7
4 XL 44 - 46 27,3 - 30,7

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

S 35 - 37 22 - 23
M 38 - 40 24 - 25
L 41 - 43 26 - 27

XL 44 - 46 28 - 29

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

XS 32 - 34 20 - 21
S 35 - 37 22 - 23
M 38 - 40 24 - 25
L 41 - 43 26 - 27

XL 44 - 46 28 - 29

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

XS 32 - 34 20 - 21
S 35 - 37 22 - 23
M 38 - 40 24 - 25
L 41 - 43 26 - 27

XL 44 - 46 28 - 29

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

S 35 - 37 22 - 23
M 38 - 40 24 - 25
L 41 - 43 26 - 27

XL 44 - 46 28 - 29

Veľkosť 
topánky

Dĺžka  
chodidla

EUR cm
0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7
1 S 35 - 37 22,3 - 23,7
2 M 38 - 40 24,3 - 25,7
3 L 41 - 43 26,3 - 27,7
4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7

Veľkosť 
topánky

Dĺžka
chodidla

EUR cm
0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7
1 S 35 - 37 22,3 - 23,7
2 M 38 - 40 24,3 - 25,7
3 L 41 - 43 26,3 - 27,7
4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7

Veľkosť 
topánky

Dĺžka  
chodidla

EUR cm
0 XS 32 - 34 20,3 - 21,7
1 S 35 - 37 22,3 - 23,7
2 M 38 - 40 24,3 - 25,7
3 L 41 - 43 26,3 - 27,7
4 XL 44 - 46 28,3 - 29,7

N
OH

A

 
PODPÄTENKY

ODĽAHČOVACIA 
OBUV

   LEN NA OBJEDNÁVKU
   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU
   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU
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  PERONEÁLNE ORTÉZY

N
OH

A

ZAPAMÄTAJTE SI
Krátka ortéza presahujúca členok
Dizajn umožňujúci diskrétne ukrytie  
vo vnútri topánky
Modely: pravý - ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI
Účinná podpora chodidla v pravom uhle  
pre zaistenie bezpečnej chôdze
Pohodlie zabezpečené vďaka posuvnému  
upínaciemu pásu, ktorý zabraňuje dráždeniu
Prispôsobí sa morfológií pacienta vďaka tepelne 
tvarovateľnému plastu
Dizajn umožňujúci diskrétne ukrytie  
vo vnútri topánky
Modely: pravý - ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI
Účinná podpora chodidla v pravom uhle  
pre zaistenie bezpečnej chôdze
Pohodlná vďaka svojmu anatomickému  
tvaru a ľahkosti
Dizajn umožňujúci nosenie ortézy vo všetkých 
typoch topánok s nízkou podrážkou
Modely: pravý - ľavý

ODPORÚČA SA PRI 
Prepadávanie nohy neurologického, traumatologické-
ho alebo svalového pôvodu 

ZAPAMÄTAJTE SI
Zloženie z ľahkého kompozitného materiálu ponúka 
dobrú kombináciu ohybnosti a pevnosti na dosiahnu-
tie zlepšenia chôdze a pohodlia
Posterior-laterálna podpora: špirálovitá podpora 
unikátne umiestnená za členkom zvyšuje energiu 
potrebnú na návrat a dokonale sedí
Prispôsobiteľná vložka a uťahovacie pásy

Modely: pravý - ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI
Pohodlná pomôcka vďaka svojej ľahkosti  
a anatomickému tvaru
Jednoduché použitie vďaka uzatváraniu  
na suchý zips, ktorý umožňuje lepšie  
prispôsobenie morfológii pacienta
Pomôcka je určená na použitie počas noci –  
nie je vhodná na použitie počas chôdze
Modely: pravý - ľavý

Pero-med
T479122

Pero-med Adapt
T479601

Pero-med AFO III/II
Kód ZP J92224 
T479652

Sprystep Original
Dynamická špirálovitá  
podpora AFO
U01703

HalluxPro night
Nočná ortéza na Hallux valgus
T479302

1 31 - 32
2 33 - 34
3 35 - 37
4 38 - 40
5 41 - 43
6 44 - 46
7 47 - 49

S 35 - 37
M 37 - 39
L 39 - 41

XL 41 - 44

S 35 - 37
M 37 - 39
L 39 - 41

XL 41 - 44

Veľkosť 
topánky

Dĺžka  
chodidla (cm)

S < 38 < 24,3
M 38 - 41 24,3 - 26,3
L > 41 > 26,3

Výška Veľkosť topánky
XS 30 cm 33 - 37
S 32 cm 36 - 39
M 34 cm 38 - 42
L 36 cm 41 - 44

XL 38 cm 44 - 47

Získajte viac informácií
z nášho videa:

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky

Veľkosť topánky

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

   LEN NA OBJEDNÁVKU

DYNAMICKÉ AFO  
ORTÉZY

NOVINKA



 

95

DE
TS

KÝ
 S

OR
TI

M
EN

T

Aké riešenie na 
AKÚ DIAGNÓZU

DETSKÝ SORTIMENT

TRUP A HORNÁ KONČATINA DOLNÁ KONČATINA

Aká 
PRESKRIPCIA

Bolesti krčnej 
chrbtice

Zlomenina 
kľúčnej kosti

Úrazy epifýzy  
a šliach  

zápästia a palca
Zlomenina  

člnkovitej kosti

Úrazy epifýzy  
zápästia

Tendinitída 
zápästia Propriocepcia

Úrazy epifýzy
Imobilizácia 
kolena pri 0° Propriocepcia

Úrazy epifýzy
Zlomenina 

členka

KRČNÝ 
GOLIER

KLAVIKULÁRNA 
BANDÁŽ

DLAHY NA 
ZÁPÄSTIE/ 

PALEC
DLAHY  

NA ZÁPÄSTIE
KOLENNÁ 
ORTÉZA

KOLENNÁ 
DLAHA

ČLENKOVÁ 
ORTÉZA

ČLENKOVÁ 
DLAHA

O
rt

el
 C1 junior

Li
ga

fl e
x®  junior

M
an

ur

hizo junior

M
an

uIm
mo®  junior

Ge
nu

Actio
n junior

Li
ga

fl e

x®  Immo 0°

ju
nio

r

M
all

eo

Actio
n junior

Li
ga

ca

st
®  junior
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FERMÉE

Pointure

Ortel C1 junior
Ľahký krčný golier 
Kód ZP J79198 | 2620 001 004

Krk

Zápästie  - Palec

Rameno

Zápästie

Manurhizo junior
Imobilizačná dlaha na zápästie a palec 
Kód ZP J79195 | 2630 02

ManuImmo® junior
Imobilizačná dlaha na zápästie
Kód ZP J79194 | 2635 02

Ligaflex® junior
Klavikulárna imobilizačná bandáž junior
Kód ZP J79201 | 2640 02

Univerzálna veľkosť (šírka pliec < 34 cm) 

DETSKÝ
SORTIMENT

ZAPAMÄTAJTE SI
Bezpečné znehybnenie vďaka inteligentnému systému 
umožňujúcemu nastavenie detskej veľkosti odstrihnutím 
(šírka pliec menej ako 34 cm)
Pohodlie zabezpečené penovou kotviacou podložkou  
na chrbte
Navliekanie pomocou systému suchých zipsov  
a upínanie pomocou spony

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora zápästia vďaka anatomicky tvarovanej dlahe 
pod dlaňou
Jednoduché nasadenie a snímanie vďaka 4 upínacím  
pásom na suchý zips
2 modely: pravý a ľavý

ZAPAMÄTAJTE SI
Odnímateľná pevná vložka na nastavenie úrovne 
opory
Presné nastavenie pomocou suchého zipsu

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora palca a zápästia vďaka 2 tvarovateľ-
ným anatomickým dlahám (dlaň a palec).
Pohodlie zabezpečuje vnútro vystužené penou
Jednoduché nasadenie a snímanie vďaka  
4 upínacím pásom na suchý zips
2 modely: pravý a ľavý

 

Výška 6 cm

24 - 27 cm

10 - 13 cm 10 - 13 cm

GenuAction junior
Elastická kompresívna kolenná ortéza
Kód ZP J86973 | 2615 01

KOLENO 

ČLENOK 

MalleoAction junior
Elastická kompresívna členková ortéza
Kód ZP J87655 | 2625 01

Ligacast® junior
Stabilizujúca členková ortéza  
s penovými vložkami
Kód ZP J79191 | 2600 001 004

Ligaflex® Immo 0° junior
Imobilizačná dlaha na koleno pri 0°
Kód ZP J79192 | 2610 001 004

KOLENO

ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečené 4 tvarovateľnými  
dlahami transparentnými pre RTG lúče
Upínacie pásy na suchý zips zabezpečujú dokonalú podporu

ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným dlahám 
Prispôsobí sa morfológii dieťaťa: výškovo nastaviteľný 
upínací pás cez pätu, presné nastavenie upínacích pásov 
pomocou suchých zipsov
Pohodlná vďaka penovým vložkám

ZAPAMÄTAJTE SI
Podpora a propriocepcia zabezpečená vďaka elastic-
kému kompresívnemu úpletu (približne 23 mmHg)
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia  
v oblasti jabĺčka a podkolennej jamky

ZAPAMÄTAJTE SI
Podpora a propriocepcia zabezpečená vďaka elastic-
kému kompresívnemu úpletu (približne 22,5 mmHg)
Anatomicky tvarovaný úplet so zónou pohodlia  
v oblasti členka, patentované postranné úchyty

28 - 31 cm

20 cm 30 cm

30 - 35 cm

16 - 19 cm < 1,40 m
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1

2

3

5
4

6

S
60-70

M
71-86

L
87-102

XL
103-121

XXL
122-140cm

1

S
28-31

M
32-35

L
36-40

1

2

4

cm

4

1

4

1
22-30

2
30-38

3

S
14-15,5

M
16-17,5

L
18-20cm

4 4

1
13-17

2
17-23

5

2

S
22-24

M
25-27

L
28-30

XL
31-33

3

Podpora Vášho úsilia!
Vráťte sa späť k vašim aktivitám a tréningu bez starostí.

Thuasne Sport ponúka celý sortiment ortéz určených špe-
ciálne na športové aktivity. Odľahčené a ergonomicky tvaro-

vané produkty napomáhajú zlepšovať stabilitu kĺbov počas 
športu.

Či už si vyberiete neoprénový alebo textilný materiál, rozhod-
nete sa pre úroveň podpory na základe vašich potrieb: proprio-

cepcia výberom elastického textilného materiálu alebo zahrie-
vací účinok s neoprénom.

THUASNE podporuje INSEP od roku 2015
Naše produkty sú testované a doporučené športovcami,  

ktorí každodenne zvyšujú svoje výkony

HORNÁ končatinaBandáže

TH
UA

SN
E 
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OR

T

INDIKÁCIE: 
Prevencia  pri  pohyboch  a  
postojoch,  ktoré  spôsobujú  
bolesti  chrbta
Návrat k aktivitám po ustúpení  
bolesti chrbta alebo lumbagu
Vlastnosti: Tenké a ľahké 
materiály (pás je možné nosiť 
priamo na pokožke)

Driekový  
podporný pás
ref. 0361

INDIKÁCIE: Prevencia pora-
není kĺbov
Obnovenie aktivít po násled-
koch úrazov
Oslabené ramenné kĺby
Zahrievací účinok: 
neoprén
Anatomický tvar: elastický 
úplet z vnútornej strany
Kód ZP J83501

Neoprénová  
ortéza ramena 
ref. 0576

INDIKÁCIE: Prevencia pora-
není väzov
Návrat k aktivitám po úraze
Podpora zápästia: strapovací 
pás so silnou kompresiou
Odparovanie vlhkosti:  
priedušný strapovací pás
Anatomické prispôsobenie: 
iba jedna veľkosť

Strapovacia  
bandáž zápästia
ref. 0340

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie 
zápästia (funkčná liečba)
Zosilnená podpora: celkom 
pokrýva kĺb
Zahrievací účinok: neoprén
Anatomický tvar: elastický 
úplet z vnútornej strany

Neoprénová  
podpora zápästia 
ref. 0575

INDIKÁCIE: Prevencia  ten-
dinitídy  v  oblasti  lakťového  
kĺbu  –  radiálnej a mediálnej 
epikondylitídy (tzv. tenisového 
a golfového lakťa)
Vlastnosti: Dve  silikónové  
vložky  s  masážnym  účinkom  
vyvíjajú  cielenú kompresiu 
a uľavujú napätie na úrovni 
lakťového kĺbu

Epikondylická 
páska
ref. 0352

INDIKÁCIE: Prevencia porane-
nia väzov (vyvrtnutia)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Citlivé a oslabené väzy palca
Podpora zápästia a palca: 
elastické strapovacie pásy
Odparovanie vlhkosti:  
perforovaný neoprén
Anatomický tvar
Kód ZP J86975

Bandáž zápästia 
so strapovacím 
palcom
ref. 0332

Imobilizačná ortéza zápästia  
so šnurovacím systémom Boa®

ref. 0356

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie 
zápästia (funkčná liečba)
Vlastnosti: Silná podpora 
zápästia v správnej polohe 
(anatomické prispôsobiteľné 
dlahy). Upínací systém Boa® 
umožňuje ľahké a rovnomerné 
utiahnutie.
Optimálne pohodlie: 
priedušný materiál, vnútorná 
penová výstelka

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie 
lakťa u športovcov - Chronická 
nestabilita lakťa - Návrat k ak-
tivitám po zranení (vyvrtnutie, 
operácia)
Kompresívna tkanina: zvyšu-
je propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché 
vycentrovanie lakťa
Zdokonalená rozťažnosť: 
a tenký materiál poskytuje 
väčšie pohodlie

Elastická  
podpora lakťa
ref. 0338

Stabilita Stabilita Stabilita

Stabilita Stabilita

Stabilita

Stabilita

Boa® je registrovaná 
obchodná známka 
spoločnosti Boa® 
Technology Inc.

KOLENO
ref. 0270 / ref. 0329 
ref. 0331 / ref. 0334 
ref. 0354 / ref. 0355 
ref. 0570 / ref. 0572 / ref. 0573

ZÁPÄSTIE
ref. 0332 
ref. 0340 
ref. 0356 
ref. 0575

CHRBÁT
ref. 0361

RAMENO
ref. 0576

LAKEŤ
ref. 0338 
ref. 0352

ČLENOK
ref.  0280  /   ref. 0330 
ref. 0333 / ref. 0351 
ref. 0353 / ref. 0571

Univerzálna 
veľkosť

Univerzálna 
veľkosť

(INSEP) French National Institute of 
Sport, Expertise and 
Performance
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INDIKÁCIE: Tendinitída kolen-
ného kĺbu a bolesť v chrupavke 
kolenného kĺbu - Mierny výron 
postranných väzov kolenného 
kĺbu - Návrat k športu po 
miernom vykĺbení a poranení 
kolenného kĺbu
Vlastnosti: Zóna pohodlia v 
oblasti pately s naznačeným 
smerovaním (patelárna pelota) 
- Pohodlná zóna v oblasti pod-
kolennej jamky - Bočné výstuže 
zabezpečujúce dobrú podporu

INDIKÁCIE: Absorpcia 
vibrácii (prevencia patelárnej 
tendinitídy, vyskakujúceho 
jabĺčka) - Femoro-patelárny 
syndróm - Tendinitída šľachy 
quadricepsu
Pohodlie: absorpcia vibrácii
Stimulácia propriocepcie: 
silikón v kombinácii s textilnou 
páskou

INDIKÁCIE: Natrhnutie svalov 
v akútnej fáze alebo počas 
fyzioterapie 
Natiahnutie svalov 
Presilenie svalov
Zahrievací účinok: 
neoprén
Kód ZP J79200

INDIKÁCIE: Stabilizuje členkový 
kĺb po miernych vytknutiach
Návrat k športovým aktivitám 
po vyvrtnutiach, operácii alebo 
úraze
Vlastnosti: Elastický úplet 
vyvíja rovnomernú kompresiu 
na kĺb a zlepšuje propriocep-
ciu
Zóna pohodlia v oblasti členku

INDIKÁCIE: Chronická nestabilita kolena 
(natrhnuté skrížené väzy)
Návrat k športovým aktivitám po mier-
nom vyvrtnutí a poranení kolena (vrátane 
operácie)
Vlastnosti a špecifická charakteristika 
produktu: 
Pružná bandáž vyvíja rovnomernú kom-
presiu na kĺb a zlepšuje propriocepciu 
Zóna pohodlia v oblasti jabĺčka a podko-
lennej jamky
Pružné bočné výstuže zabezpečujú dobrú 
podporu

INDIKÁCIE: Prevencia 
poranení postranných väzov 
(vyvrtnutie)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Zahrievací účinok: neoprén
Stimulácia propriocepcie: 
elastický úplet z vnútornej 
strany
Kód ZP J79190

INDIKÁCIE: Prevencia pora-
není väzov (vyvrtnutie kolena)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené kolenné väzy
Zahrievací účinok: 
neoprén
Stimulácia a propriocepcia: 
elastický úplet z vnútornej 
strany 

INDIKÁCIE: Prevencia poraní 
väzov (vyvrtnutie)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Vynikajúca podpora: elastic-
ké strapovacie pásy
Odparovanie vlhkosti: perfo-
rovaný neoprén
Anatomický tvar
Kód ZP J86970

INDIKÁCIE: Funkčná liečba miernych  
a stredne ťažkých vyvrtnutí kolena
Návrat k aktivitám po ťažkom vyvrtnutí 
(skrížené a bočné väzy)
Chronická nestabilita kolena
Vlastnosti: Úplné otvorenie ortézy pre 
ľahké navliekanie. - Anatomická 3D 
koncepcia - Pružné prekrížené prispôso-
biteľné pásy zosilňujú dynamickú  
a bočnú podporu - Pružné bočné výstuže 
- Priedušná zóna v oblasti pod kolenom 
- Priedušný perforovaný neoprén má 
zahrievací účinok

INDIKÁCIE: Mierna podpora 
nestabilného a bolestivého 
kĺbu (mierne vyvrtnutie)
Kompresívna tkanina: zvyšu-
je propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché 
vycentrovanie jabĺčka
Zdokonalená rozťažnosť: 
a tenký materiál poskytuje 
väčšie pohodlie

INDIKÁCIE: Funkčná liečba mier-
nych a stredne ťažkých vyvrtnutí 
vnútorných alebo vonkajších pos-
tranných väzov
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Vlastnosti: Dvojsmerné strapovacie 
pásy v tvare „8“ (pre natiahnuté 
postranné vonkajšie a vnútorné väzy) 
zabezpečujúce flexiu a extenziu
Zosilnené časti pre vyšší komfort v 
oblasti zapínania strapovacích pásov

INDIKÁCIE: Funkčná liečba 
ľahkých a stredne ťažkých 
vyvrtnutí kolena
Návrat k aktivitám po vážnych 
zraneniach či operáciách
Vlastnosti: Prekrížené 
strapovacie pásy pre silnejšiu 
bočnú podporu
Pružné bočné výstuže pre 
lepšiu stabilitu
Pohodlný úplet v oblasti 
jabĺčka a podkolennej jamky

INDIKÁCIE: Prevencia poranení 
väzov (vyvrtnutie kolena) 
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí 
Oslabené väzy kolena
Stimulácia propriocepcie: 
povrch z elastickej tkaniny
Silnejšia podpora kolena: 
bočné dlahy

Vystužená kolenná 
ortéza
ref. 0355

Infrapatelárna  
páska 
ref. 0329

Neoprénová  
podpora stehna
ref. 0572

Spevnená  
členková podpora 
ref. 0353

Spevnená  
podpora kolena 
ref. 0354

Neoprénová  
členková bandáž 
ref. 0571

Neoprénová  
kolenná bandáž 
ref. 0573

Strapovacia  
členková bandáž
ref. 0330

Otvorená strapova-
cia kolenná bandáž
ref. 0331

Elastická  
podpora kolena
ref. 0334

Strapovacia členková 
ortéza Novelastic®
ref. 0280

Kolenná ortéza  
Novelastic®
ref. 0270

Stabilizačná členková ortéza členka 
so šnurovacím systémom Boa®
ref. 0351

Neoprénová kolenná 
bandáž s výstužami 
ref. 0570

INDIKÁCIE: Mierna podpora 
nestabilného a bolestivého 
kĺbu (mierne vyvrtnutie)
Kompresívna tkanina:  
zvyšuje propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché 
vycentrovanie členka
Zdokonalená rozťažnosť: 
a tenký materiál poskytuje 
väčšie pohodlie

Elastická  
podpora členka
ref. 0333

INDIKÁCIE: Mierne a stredne 
ťažké vyvrtnutie bočných väzov 
členka
Návrat k športu po vyvrtnutiach 
a zraneniach
Vlastnosti: Pevné bočné výstuže 
na zaručenie stability členka
Rýchly a spoľahlivý šnurovací 
systém Boa®
Výrobok z tenkého materiálu sa 
ľahko umiestni v topánke

TH
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DOLNÁ končatinaBandáže

Stabilita Stabilita

Stabilita Stabilita Stabilita

Stabilita Stabilita

Univerzálna 
veľkosť

Boa® is a registred 
trademark of Boa® 
Technology Inc.

Stabilita Stabilita

Stabilita Stabilita StabilitaStabilita

Stabilita
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SILIMA®
OSTATNÉ

PRVÁ POMOC

Dlaha Aluform na dolnú končatinu
7400

Dlaha Aluform na predlaktie
7402

Izotermálna  
plachta
7551

Okamžitý  
ľadový  
balíček
7281

Trojstranný  
obväz
7545

Ref. č. Thuasne

Tvarovateľná dlaha 
Aluform

Dolná končatina 7400

Lakeť 7401

Predlaktie 7402

Detská noha 7404

Vak Aluform 7407

Nastaviteľné znehybnenie  zlomenej končatiny vďaka 
kombinácii tvarovateľnej hliníkovej dlahy a výstuže  
z polyetylénu
Pohodlné vďaka hrubej penovej výstelke
Jednoduché nasadenie vďaka fixačnému systému upína-
cích pásov na suchý zips
Jednoduchá údržba (umývateľný penový obal)

Aluform Ostatné produkty

PO RAKOVINE PRSNÍKA
Epitézy, spodná bielizeň, plavky

SPODNÁ 
BIELIZEŇ
Zabraňuje vykĺznutiu 
epitézy - Ponúka väčší 
pocit pohodlia - Znovu 
dodá pocit ženskosti

EPITÉZY 
Optické vyrovnanie vzhľadu 
pacientky - Široká ponuka 
vhodných modelovl

KOMPRESÍVNA TERAPIA  
& LYMFOLÓGIA

POMÔCKY NÁSLEDNEJ  
STAROSTLIVOSTI

Mechanický vozík  
Classic DF+

Bezkontaktný 
teplomer

Vankúš 
Cervi+ 

Štvorkolka Move light

Barly 
Globe-Trotter

OS
TA

TN
Ý 
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RT
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EN

T

Venoflex Kokoon

Ve
noflex Incognito Absolu

 Venoflex Fast

(C
oton, Lin or Laine)

Ve
noflex Simply Coton fin (C

oton, Lin, Laine, Air)

Venoflex Fast

(C
onfort Coton or Fil d'Ecosse)

Venoflex City Confort

SORTIMENT KOMPRESÍVNYCH  
PANČÚCH PRE ŽENY A MUŽOV



WINGS 
FOR YOUR HEALTH
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Vyhradzujeme si právo upraviť naše výrobky uvádzané a popísané v tomto katalógu bez pre-
dchádzajúceho upozornenia. Nezmluvné fotografie.
Overte si prosím dostupnosť produktov pred objednávkou.

www.thuasne.com

&:BBLRTB=V[UW]U:

THUASNE SK, s.r.o.
Sídlo: Karadžičova 2, 811 09 Bratislava 

Distribúcia: Mokráň záhon 4 - 821 04 Bratislava
Tel. +421 2 4910 4088, 89 - Fax: +421 2 4445 0080

e-mail: objednavky@thuasne.sk 
www.thuasne.sk


