Prontoderm®

Pripravky pro celotélovou dekolonizaci a dekontaminaci
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Pripravky pro celotélovou

dekolonizaci a dekontaminaci

Rezistentni mikroorganismy, jako je
napf. MRSA (meticillin/polyrezistentni
Staphylococcus aureus) a VRE
(vankomycin-rezistentni enterokoky),
pUsobi nejen problémy ve zdravotnictvi,
ale maji zavazny vliv na spole¢nost
(napt. ,komunalni* kmeny MRSA, (CA-)
MRSA). Tyto mikroorganismy mohou
osidlovat a kolonizovat kizi a sliznice

i rany. V mnoha pfipadech je nutno této
kolonizaci zabranit, nebo ji odstranit;
zvlasté pred operacnimi zakroky,

u katetrizovanych pacientd, u pacientd
s chronickymi ranami nebo pacientd

s oslabenou imunitou, aby se predeslo
zavaznym problém(m, jakymi jsou
infekce. Cilem je snizit incidenci téchto
infekei dekolonizaci.

Zatimco kolonizace MRSA u zdravého

¢lovéka nepfinasi zadné nebezpedi

onemocnéni, u ¢loveéka s oslabenym

imunitnim systémem m(iZe za urcitych

okolnosti vést k infekci a dalsim, nékdy

i vazn€jSim onemocnénim, napf.:

= infekce kiiZze (furunkl, mastitida,
folliculitida)

= ocni infekce

= osteomyelitida

= pneumonie

= infekce pooperacnich ran

= komplikace zplisobené hematogenni
diseminaci (absces vnitfnich organd,
sepse, endokarditida)

Cetné studie potvrzuji, Ze infekce zplisobené MRSA /_{: }
kmeny jsou spojeny s vysokou mortalitou, vedou "-\1 i ‘l‘,.
k vyznamné delSimu pobytu v nemocnici a tudiz
jsou pfimo spojeny s vysSimi vlastnimi naklady

na diagnostiku i Iécbu.

Nebezpedi a faktory ovliviiujici
kolonizaci a infekci MRSA

delsi pobyt v nemocnici

osetfovani na JIP

del3i Ié¢ba antibiotiky

chirurgické zakroky

kontakt s osobou kolonizovanou MRSA
zilni katétry (CZK, PZK, AVF)

infekce (hepatitida, HIV, influence)
poranéni kize

imunosuprese



Jednoduché, €asové usporné provedeni dekolonizace
pomoci pFipravki Prontoderm®

Indikace Fady p¥ipravkd Prontoderm®

= dekolonizace rezistentnich kmend
fyzikalni ocistou

= pfedoperacni ocista

= trvala antimikrobialni bariéra jako
prevence rekolonizace

= inhibice rlstu a pfenosu rezistentnich
mikroorganismG

= snizeni zapachu

Antimikrobialni myci roztok Prontoderm®

obsahuje synergicky plsobici smés undecyl
enamidopropylbetainu (tenzid) a polyamin

opropylbiguanidu (konzervaéni
polyhexanid ve vodném roztoku).
Polyhexanid je charakteristicky vysokou
toleranci tkanémi a biokompatibilitou.
Epicutanni testy potvrzuji absenci
podrazdéni kize, a to i po dlouhodobém
pouZivani. Z toho dGvodu doporucuje

Némecka asociace pro nemocniéni hygienu

pfipravky obsahujici polyhexanid pro
hygienickou o€istu celého téla.

Indikace Fady pFipravki ProntOral®

= dekolonizace dutiny Ustni a nosohltanu
fyzikalni ocistou

= prevence tvorby plakd/povlakd,

zubniho kazu, parodontitidy

a gingivitidy

trvala antimikrobialni bariéra jako

prevence rekolonizace

inhibice rlistu a prenosu rezistentnich

mikroorganism(i

snizeni zapachu

vhodny pro pouZiti i u pacientl

s poskozenymi sliznicemi

(napf. po ozafovani nebochemoterapii

v onkologii)

Polyhexanid

= vynikajici kozni snasenlivost
= nevysusuje kiZi a sliznice

= nedrazdi pokoZku

= neni cytotoxicky

= nejlepsi lokalni snasenlivost
= nedrazdi tkané

Pro svoji toleranci tkanémi je

polyhexanid v souc¢asné dobé povazovan

v souladu s konsens. doporuc¢enim
(duben 2004) za ,prostiedek 1. volby".”

Prontoderm®

Pfipravky jsou vhodné pro
pouziti ve zdravotnictvi, USP
i pfi domacim oSetfovani

Vlastnosti pFipravkt fady Prontoderm®

= spolehliva dekolonizace MRSA (VRE)

= testovan a uveden v novych smérnicich
DGHM a Evropskych standardech

= aplikace bez bolesti nebo jinych
nepfijemnych projevi

= vynikajici snasenlivost kiZi a sliznicemi

= nemusi se oplachovat nebo smyvat
vodou (pfipravky ,leave-on")

= vhodny pro dlouhodobé pouZivani
i pro pacienty s citlivou pokoZkou

= bezbarvy

= muZe byt pouzivan 8 tydn(l po otevieni

= pfi pouziti dle navodu nejsou znamy
Zadné kontraindikace

Undecylenamidopropylbetain

= zvlast vysoce kvalitni tenzid

= vynikajici myci efekt

= vynikajici koZni snasenlivost

= neposkozuje kizi a sliznice

= nevysusuje kiZi a sliznice

= ukazkové vysledky v pfipravcich pro
péci o télo urcenych pro citlivou
pokoZkou

Svym ¢isticim efektem perfektné

dopliuje polyhexanid.

Dokumentace k pfipravku Prontoderm” Nazev Prodejni baleni Kéd VzP Uhrada
Na vyzadani mazete obdrzet rozsahly informaéni list ) 0
s informacemi o biokompatibilit¢, mikrobiologii, Prontoderm® roztok lahev 500 ml 0082012 (kS) 75%
vysledcich klinickych zkousek, poznatky z obdobi po kanystr 51
uvedeni na trh a odkazy na literaturu. ® R R
Prontoderm® koncentrat lahev 1000 ml 0082013 (ks) 75%
1 Konsensus doporuéeni na antisepsi ran, &asopis pro Prontoderm® gel light tuba 30 ml 0082014 (ks) 75%
hojent ran Cislo 3, 2004 Prontoderm® gel strong tuba 100 ml 0082015 (ks) 75%
lahev s mechanickym
Prontoderm® péna o Y 0082016 (ks) 75%
napénovatem 200 ml
ProntOral® lahev 250ml s kelimkem 0082017 (ks) 75%



Priklad pouziti pFipravki Prontoderm®

P¥iprava:

Pripravky Prontoderm® nebo
ProntOral® nesmi byt smichany

s jinymi mycimi pfipravky nebo roztoky.

P¥ipravky Prontoderm® (kromg
Prontoderm® koncentratu) jsou
pfipraveny k pouziti. Roztok
Prontoderm® Ize pted pouzitim ohrat
na teplotu t&la (napt. ve vodni lazni
nebo inkubatoru). Prontoderm®
koncentrat musi byt pfed pouZzitim
nafedén smichanim 4 dilG pitné vody
s 1 dilem koncentratu ve
vydezinfikovaném umyvadle nebo
koupelové vané. Roztok je mozno

v pfipad€ potfeby ohfat smichanim

1 dilu koncentratu Prontoderm® se

4 dily vody o teploté 42 °C. Tim se ziska
roztok k pouziti o teploté cca 37 °C.

Celotélova ocista a dekolonizace
imobilnich pacientu:

Podle velikosti pacienta je tfeba pouzit
cca 300 - 500 ml roztoku Prontoderm®.
Po pouziti neni nutno provadét oplach
kaze (leave-on pfipravky). Télo
pacientil se omyva novymi nebo
dlkladng vypranymi zinkami, do nichz
se necha dokonale vsaknout roztok
Prontoderm®. K tomu je tfeba pouzit
minimalné 8 Cistych, novych nebo
dikladné vypranych Zinek. Navic je
tfeba pouzit n€kolik vatovych tycinek,
napf. pro pouziti do usi a nosu.

Po kazdém jednotlivém pouZziti se
Zinky, popt. vatové ty€inky zlikviduji
nebo radné pripravi k novému pouZziti.
Pro kazdé dalSi pouZiti se vezmou dalsi
fadné pfipravené nebo nové pomucky.
lhned po kompletnim omyti jedné
poloviny téla se pod pacienta poloZi
Cisté prostéradlo a poté se nize
popsanym postupem odisti i druha
polovina.

1. Péée o dutinu ustni: Zubni nahrady
se vkladaji do roztoku Prontoderm®.

K vyplachu dutiny Ustni a nosohltanu
se pouziva ProntOral®. Provadi se
jednou denné kloktani po dobu 30
vtefin (60 vtefin v pfipadé MRSA)

s pouzitim cca 10 ml nefedéného
roztoku, roztok se nepolyka

a neprovadi se nasledny vyplach.

2. Nos: Nos se radné vy¢isténi pomoci
vatové tyc¢inky a aplikuje se
Prontoderm® gel light. Nos a zejména
nosni dirky je tieba fadné ogistit
minimalné 3krat denné. Je tfeba
zamezit vzniku pevné ulpivajicich
krust, aby se omezila na minimum
Zivna pida pro moznou rekolonizaci.

3. Myti vlast: Vlasy se navlhéi Zinkou
roztokem Prontoderm®. Po 3-5
minutach se vlasy peclivé osusi ¢istym
ruénikem. V pfipadé€ potreby se vlasy
nasledné omyji libovolnym Samponem.

4, Oblicej: Na cely oblicej se nanese
roztok Prontoderm®. Béhem procedury
ma pacient zaviené oci. Opatrné se
ocisti okoli o¢i a vicka. Po 1-2
minutach se ocisténa kiize osusi novym
¢istym ruénikem.

5. USi: Zevni ¢ast ucha se ¢isti vatovou
ty¢inkou navlhéenou v roztoku
Prontoderm®.

Upozornéni: Roztok Prontoderm® nebo
Jjiné Cistici roztoky nesmi vtéci dovnit
ucha.

6. Horni ¢ast téla (trup): Ocisti se
horni ¢ast téla od Sije dolli a po 1-2
minutach se osudi novym ¢istym
ru¢nikem.

7. Nohy: Nohy se oCisti a dekolonizuji
dalsi ¢istou Zinkou.

8. Dolni ¢ast téla: K ocisténi dolni
¢asti téla je n€kdy nutno pouzit vétsi
pocet Zinek, aby se zcela odstranil
zapach.

9. Mocova trubice a vstupni branky
katétru: Vstupy permanentnich
katétrl se ocisti navihéenym vatovym
tamponem a po 1 minuté se osusi
novymi vatovymi tampony. Postupuje
se z vnitini strany smérem ven.
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Dekolonizace mobilnich pacientt

a personalu:

Nejprve je tfeba se osprchovat v teplé
vodé po dobu 1-2 minut. Sprcha se
zastavi a na télo se od hlavy aZ k paté
nanese Prontoderm® gel strong

v dostate¢né mnozstvi, aby byly
pokryty vSechny ¢asti téla cca 1mm
vrstvou, véetné vlasd. Gel se nesmi
dostat do o¢i. Po 1-2 minutach se télo
oplachne ve sprse teplou vodou a osusi
se Cistym ruénikem.

Jiné predméty:

Vsechny ostatni predméty, jako jsou
bryle, 3perky, protézy atd. je mozno pfi
dekolonizaci otfit roztokem
Prontoderm®. V pfipadé predméta

z umélé hmoty by se mél roztok po cca
5 minutach plsobeni oplachnout
pitnou vodou.
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