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PRED POUZITIM SI PRECITAJTE POZORNE CELY NAVOD

1. Uvod

Skladacie Stvorkolesové choditko, vybavené dvoma pevnymi zadnymi kolesami s brzdou a
blokovanim kolies a dvoma prednymi oto¢nymi kolesami. Ulahcuje to pohyb na akomkolvek
povrchu vo vnutri aj vonku mimo budovy.

Popis

1. Uzamykatelnd brzdova packa otacania kolies
2. Blokada nastavenia vysky

5. Brzda zadného kolesa

6. Koleso

7. Rukovate

8. Operadlo

9. Sedadlo

Tustracja / Hlustration |

10. K68 na drobnosti
11. Vzpera rozkladacia

Polozky, ktoré by mali byt vo vnutri balenia:

Choditko Operadlo Skrutky a matice

a. Ucel uréenia
Choditko je pomocnym vybavenim na ulahéenie vzpriamenej polohy a pohybu pacientov s réznymi
druhmi motorickych porich. MdZe sa pouzit ako pomoc pacientom po chirurgickej operacii (operacie
dolnych koncatin) pri neschopnosti pouZivat barle, ktori nevykazuju poruchy koordinacie, pacienti s
miernou dysfunkciou dolnych koncatin alebo ich oslabenim. Pouzivaju sa pre pacientov s
nerovnovahami, ktoré znemoznuju nezdvisla vzpriamenu polohu a pohyb a pacientov s réznym typom
obehovych dysfunkcii (napr. klaudikacia interpunkcia). Choditko sa méze pouzit ako pomoc pri pohybe
geriatrickych pacientov. MdzZe byt pouZité domdacej opatere, zdravotnickych zariadeniach, geriatriach
a pod.
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b. Kontraindikacie
Kontraindikacie vzpriameného statia, poranenia a dysfunkcie hornych koncatin znemoziujice oporu
na choditku, zhorsena koordinacia.

c. Poutzitie
Vyrobok je zabaleny v zloZenej polohe. Po vybaleni skontrolujte ¢i obsahuje vSetky casti v sulade s
priloZenym zoznamom poloZiek vyssie. Skontrolujte vietky polozky ¢i nemaju Ziadne viditelné
mechanické poskodenia. Ak mate pochybnosti prosim kontaktujte vyrobcu. NepouZzivajte choditko,
kym nebudu vsetky diely spravne zmontované.
Zmontovanie - pozrite si obrdzok ,, popis Casti ,, Aby ste rozlozili choditko roztiahnite od seba prednu
a zadnu cast ramu. Ak je stojan uz Uplne rozlozeny, zablokujte rozlozend polohu zatla¢enim na dno
kosa na drobnosti. Ubezpecte sa, Ze bezpecnostna packa dosiahla svoju koncovu polohu. (obrazok 5.)
V otvoroch bo¢nych rdmov namontujte rukovate (obr. 6; 7.).
Nastavte vhodnu vysku rukoviate, rovnaku pre kazdu rukovat. Do montazneho otvoru na vonkajsej
strane bo¢ného ramu, vloZzte maticu a skrutku a potom ich utiahnite. Uistite sa, Ze rukovate su
bezpeéne upevnené v nosnom rame.
Operadlo by malo byt namontované do otvorov umiestnenych na bo¢nom nosnom rame (zapadky na
operadle musia zapadnut do otvorov na to uréenych). Po namontovani operadla sa uistite, Ze operadlo
je spravne pripojené.
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d. Bezpecnost pouzitia VYSTRAHA!

e Pred pouzitim choditka si precitajte tento navod na obsluhu a uschovajte si ho pre buduce
pouZzitie.

e Nepouzivajte choditko, ak sa objavi akékolvek viditelné alebo hmatatelné poskodenie (napr.
zlomenie ramu), pretoze to moze viest k riziku nehody.

e Dodrziavajte informacie a upozornenia na etikete vyrobku

e Pouzivajte vyrobok len na ucel, na ktory je uréeny

o Nevykonavajte na vyrobku Ziadne Upravy

e Vzhladom na moZnost zachytenia prstov budte obzvlast opatrni pri rozkladani a skladani

e Choditko je uréené na pouZitie na rovnych povrchoch a povrchoch so sklonom do 5%. -

e Choditko je mozné pouzivat iba na povrchoch kde sa vsetky Styri kolesa dotykaju zeme a dotyk
je dostacujuci na spravne otacanie kolies.

e Pouzitie choditka na nepevnom podklade, t.j. mokrom, ladovom, mastnom, silne piescitom je
nepripustné z dévodu rizika padu.

e Pocas statia a pouzivania sedadla, zatiahnite parkovaciu brzdu na oboch zadnych kolesach.

e Choditko nie je ndhradou vozika, sedacka sluzi len pre do¢asny odpocinok.
Vyrobok nie je ur¢eny na presuvanie sediaceho pacienta. Sedadlo sluzi len
na odpocinok jedného uzivatela, je zakazané na nom stat.

e Vyrobok nesie byt zatazeny va¢sou hmotnostou, ako je uvedené na etikete vyrobku

e Kosik / kapsa / neméze byt zatazena vacsou hmotnostou , ako je uvedené na etikete vyrobku

e Vyrobok je uréeny na pouZzitie vo vnutornych rovnych povrchoch

e Pred kazdym pouzitim vyrobku je potrebné:

e vykonat vizualnu kontrolu vsetkych konstrukénych prvkov choditka,

e skontrolovat ¢innost brzdového systému. Stlacte rukovate brzdy, aby ste skontrolovali
brzdové elementy dobre prilni ku kolesam a st schopné zadrzat choditko

e Stlacte brzdové drzadla smerom dole, aby sa aktivovala parkovacia brzda a skontrolujte, Ci
funguje spravne. - starostlivo skontrolujte stabilitu a stav rdmu choditka.

e Nenechavajte choditko v blizkosti otvoreného ohna.



e Majte na pamaiti, Ze povrchova teplota ¢alinenych ¢asti a ramu mézu stlpat pri vystaveni na
sInku resp. pri inom zdroji tepla, zatial ¢o pri nizkych teplotach hrozi nebezpecenstvo od
velmi studenych kovovych ¢asti choditka. To mdZe spdsobit popaleniny resp. omrzliny na
Casti tela.

e Vsetky opravy musia byt zverené kvalifikovanému personalu vyrobcu.

e Neprekracujte maximalnu vysku rukovati, choditko strati svoju stabilitu.

e Choditko tlac¢te oboma rukamiv smere pohybu.

e Pred pouzitim sa uistite, Ze vSetky skrutky su bezpeéne utiahnuté.

e Skontrolujte, ¢i blokovanie pre skladanie a rozkladanie podpery funguje spravne.
Pozdizna os drzadiel (dlhsia hrana drzadla) musi byt rovnobeZna so smerom
pohybu.

e. Prevadzka a udriba

Nastavenie vysky rukovati.
Rukovéte by mali byt vo vyske ktoré poskytnu pohodlie a pocit bezpeénosti pre uZivatela. Podstatné je
zaistit obe drzadla v rovnakej vyske. Ak chcete zmenit vysku drzadiel, prosim odskrutkujte skrutky na
pripevnenie drzadiel, odstrante podlozky, vyberte skrutky a podla potreby rdmy vysunte alebo zasurite
drzadla. Po nastaveni spravnej vysky utiahnite skrutky. Uistite sa, Ze skrutky su dotiahnuté tak, aby sa
branilo posunutiu rucok.
SKLADANIE: Na lahké zloZenie podpery najprv zablokujte otacanie zadnych kolies a zdvihnite operadlo.
V pripade potreby demontaze operadla, zatlacte nadol na dve zapadky umiestnené v uichytoch
operadla a stucéasne potiahnite operadlo smerom hore. Ak chcete rukovate vybrat, odskrutkujte
prislusné gombiky a vyberte rukovéte. Zdvihnite sedadlo, potiahnite nahor a potom zlozte podperu v
sulade s pohybom horizontdlneho zadvesu rozkladacej vzpery. Pri prendsani drzte podperu za bocny
ram choditka.
ROZKLADANIE
Na rozloZenie podpery roztiahnite ram choditka, potom zablokujte rozkladaciu vzperu. Ak ste mali
demontované rucky a operadlo, nainstalujte ich v sulade s bodom 5 tohto ndvodu. Pred kazdym
pouzitim skontrolujte ¢innost brzdového systému. Stlaéte brzdové packy, aby ste skontrolovali ¢i
brzdové elementy tesne priliehaju ku kolesdm a st schopné zastavit choditko.
Na uvedenie do Cinnosti ru¢nej brzdy, zatlacte drzadld nadol a skontrolujte, ¢i funguje spravne.
NASTAVENIE SILY

A S Najprv uvolnite maticu pod nastavovacou skrutkou brzdy tesne nad kolesom. Potom

’ / otocCte nastavovacou skrutkou proti smeru hodinovych ruciciek , aby ste dosiahli
spravnu brzdnu silu. Po nastaveni brzdnej sily dotiahnite skrutku. Po nastaveni brzdnej
sily je doleZité, aby ste skontrolovali ¢innost brzdového systému. Stlaéte brzdovu
rukovat ,skontrolujte, ¢i brzdové klatiky funguju spravne ¢i sa zabrzdia kolesa a ¢i sa
zastavi choditko, potom potiahnite rukovate nadol - aktivujte parkovaciu brzdu a
skontrolujte, ¢i funguje spravne.

Dstracia / Mluseration 9

BRZDOVY SYSTEM
Standardna brzda I < Choditko je vybavené multifunkénou brzdou. Rukovat
| 7; brzdy je umiestnend pod drzadlom. Mé6ze pracovat
A ako Standardna brzda a ako brzda parkovacia. Na
—_r $tandardné pouZzitie brzdy potiahnite rukovat brzdy

Parkovacia brzda / y
l' d % G nahor. Ak chcete pouzit brzdu ako

Buscacis / Biovation 10 parkovaciu, zatlacte paku brzdy nadol — pocut
charakteristicky zvuk zapnutia brzdy (musi sa pouzivat
sucasne prava a lava brzda). Doéjde k zablokovaniu zadnych kolies. Potiahnutim rukovéte brzdy
smerom hore odomknete kolesa.

PREKONAVANIE PREKAZOK (prahy, obrubniky)

Na prekonanie prahu resp. obrubnika musite prist s choditkom kolmo na okraj prekazky, drzte drzadla
a naklorite podperu dozadu, ¢im sa zdvihnu predné kolesa. Potom, ¢o predné kolesa budu na
prekazke, privedte zadné kolesa k okraju prekazky, potom drzte choditko za rukovate, mierne
nadvihnite choditko.



UDRZBA Nosny ram ocistite vihkou handri¢kou, vy¢istite sedadlo jemnym tekutym €istiacim
prostriedkom. Znecistenie priebezne odstranujte z pohyblivych prvkov choditka (kolesa, skrutky,
upinacie zamky). Na zachovanie prevddzkovych parametrov udrzba je pre vyrobok mimoriadne
dolezita.

SKLADOVANIE. Skladovanie vo velmi vihkych miestnostiach (kupele, pra¢ovne a pod.), alebo na
vonkajSom prostredi v spojeni s nedostatkom hygieny, bude mat za nasledok rychlu stratu
prevadzkovych a estetickych parametrov. Nenechavajte choditko vystavené extrémnym
poveternostnym podmienkam (dazd, sneh, velmi silné sinko) pretoZze niektoré prvky mézu zmenit
farbu. Nie je dovolené pouzivat: rozpustadla, Cistiace prostriedky na toalety, ostré kefy a tvrdé
predmety, prostriedky s obsahom chléru, Zieravé Cistiace prostriedky. Necistite choditko tlakovymi
a parnymi strojmi!

TRANSPORT VYROBKU Vyrobok je lahko skladatelny na prevoz v dopravnych prostriedkoch na to
uréenych. Vyrobok nesmie sluzit ako sedadlo alebo opora pre osoby nachddzajlce sa v dopravnom
prostriedku. Pocas prepravy, vyrobok musi byt v zloZzenej polohe a musi byt zabezpeceny tak, aby
nevzniklo riziko Urazu Urazu pri nepredvidanom pohybe

TECHNICKA PREHLIADKA

Kontrola by sa mala vykonavat pravidelne po predchadzajicom dékladnom vyéisteni choditka (aby sa
odhalili vSetky skryté poskodenie) pocas technickej kontroly patri:

f. Technické parametre

Maximalna hmotnost’ pouZzivatel’a 150 kg w—
Zivotnost’ 5 rokov od datumu vyroby
Maximalnne zat'azenie koSika 5 kg

Vyska choditka maximalna 930 mm

Sirka choditka M 600 mm
Dlzka choditka 700mm

Vyska sedadla 530 mm

Sirka sedadla 480 mm

Vyska racok 790 —-930 mm

Hmotnost’ 7.4 kg

Priemer kolies 190 mm

Typ kolies PIné

Maximalny bezpecny sklon terénu Sl 2

Materialy

hlinik, polyetylen, guma

Teplota skladovania a poutzitia

arc
5°C:

VIhkost vzduchu na skladovanie a
pouZivanie

Od 30% do 70%

SN

Uvedené na vyrobku

Vyrobca : Mobilex
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