Ndvod na pouZitie manometrického tlakomera na meranie kevného tlaku -~ Typ : Gess Standard c €

Funkeia ¢

Manometricky tlakomer je jednym z pristrojov na meranie krvného tlaku nepriamou metddou, Krvny tlak je dobrym indikédtorom stava
kardiovaskuldrneho systemu. Pravidelné meranie kryného tlaku tak umoZiuje véas odhalit zmeny v kardiovaskularmom systéme a tym
predehadzat rizikdm vaniku infarktu myokardu a dalich hypertenznych ochorend,

Ndvod na pouZitic !

Po vybalenf pristroja z plzdra sa presvedte , ¢ st hadicky pevne pripojené k baldniku a k manometru, Tymto je pristroj pripraveny na
meranie, Pristroj pri pouZivani tlakujte maximdlne na 300 mmHg, Nadmerné tlakovanie méZe poskodit’ manZetu alebo citlivy manometer,
Po pouZitf musi byt vzduch z manZety odstrdneny, manZeta a hadice riadne zloZené a uloZené do plzdra,

Postup pri merani krvného tlaku :

ManZetu umiestnite na horn® Sast ruky, fonendoskop priloZte na brachidlnu artériv pod manZetu. Uzatvorte vgpustng ventil pri baldniku a
zvy8te tlak v manZete pomocou baldnika asi 40 mmHg nad hodnotu Visho beZného systolického tlaku, Zatladte vypastact ventil, vaduch
z manZety bude postupne unikat, zniZujte tlak v manZete tak dlho, kyin nepoujete idery srdea vo fonendoskope. Na stupnici od¢itajte
hodnotu Vésho systolicého tlaku. Dalej zniZujte tlak v manzete tak dlho, kym zvuky Gplne zaniknd. V okamihu zdniku zvukov je pre Va as
hodnota tlaku na stupniei diastolickym tlakom.

Tlak krvisa v priebehu dita meni. Merania by sa mali vykondvat’ v rovnakej dennej dobe, Ak robite opéitovné merania, ruka Vém moze
otaziel krvou, o sa prejavi v zmene muunci hodnoty. Ak Vam uZ merali krvny tiak a mali ste urobené kom plexné zdravotné testy,
opakované meranie na klinike Vs moZe znervoznit’ a spdsobit’ rast krvného tlaku, Krvny tlak merany hned réano pred 1 afajkami, ked’
ste eSte pokojni, sa na/y\m zikladny krvny tlak. Z tohto dévodu je uZitotné si merat tlak doma! S viastnym tlakomerom si méZete
kontrolovat svoj krvny tlak doma na regularnom zaklade,

Technické parametre ;

Rozsah merania tlaku : 20nm a% 300 mmHg

Pracovna teplota : od 10°C do 40°C

Skladovacia teplota : od ~20°C do 50°C

Tolerancia merania +/- 3 mm Hg podl'a DIN-EN 1060/1

Tlakovanie : ruéné baldnikom

Vypt§tanic vzduchu : rudne ventilom




Sucastou virobku je manZeta pre dospelych o rozmere 50 x 14 cm. Je moZné dokupif’ tieto manZety ;

- prekojencov ........ 22x4,5¢em

- Copredeti i e 40X Sem, 50 x 10 cm

- preobéznych ...... 60x 17 em
Cistenie manety : opatrne vybrat’ gument vzdunicu, textilny obal oprat’ v studenej vode beznym pracim saponétom,
nezmykat', nechat’ volne vyschnit’, Do suchej manZety opatrne vioZit' vzdusnicu,

UPOZORNENIE : Manometer je citlivy pristroj, Aj malé otrasy poSkodzuji manometer !
Détum revizie textu : 12/2012

Zavutny list : Ziruka sa vzCahuje iba na vgrobné vady, nevzCahuje sa na vady sposobené nadmernym opotrebovanim, znedistenim
a nechanickym poskodim

Nazoy vyrobku :  Tlakomer manometricky

Typ: SOHO 110

Vyrobea : Wenzhou Bokang Industries&Trade Co
Dovozea PRO-SANITA, Hellova 4,040 11 KoSice
Zaruka : 24 mesiacov od datumu predaja

Zarutny servis: PRO-SANITA, Hellova 4, 040 11 Kogice
Pozérutny servis : Optimet s.r.0, , Mi¥kovecka 21, 040 11 KoSice , tel ;: 0903 606 234
Datum predaja, potvrdenie predajeu

Popis zdvady :




