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Vézeni,

Radi by sme vadm podakovali, ze ste si vybrali vyrobok od spolo¢nosti REHA FUND Sp. z 0.0., popredného dodéavatela
zdravotnickych potrieb a rehabilitacnych vyrobkov na pol'skom trhu.

Navod na pouzitie obsahuje rady a odporicania, ktorych znalost je nevyhnutna na spravne pouzivanie invalidného vozika.

A POZOR! Pred pouzitim invalidného vozika si pozorne precitajte navod na pouzitie.

V pripade akychkolvek pochybnostialebo otazok sa obratte naspolo¢nost REHAFUND Sp. zo.0. alebo na svojho predajcu.

“ REHA FUND Sp. zo.o.
ul. Staniewicka 14,
03 - 310 Varsava, Pol'sko
www.rehafund.pl

Peciatka predajcu

2. KOMPONENTY PRE INVALIDNE VOZiKY CRUISER OPTIMA

Zakladné vybavenie

Tlacné rukovate

Zadné koleso

Tahy

Rychlospojka

Blokovanie kolies (brzda)

Kriz

Hlinikovy rém

Kovova vidlica

Predné koleso 8"

10. Plosinastupacky

1. Ochranny pasik nanohy

12. Nastavitelna stipacka, ktord sa vyklapa
smeromvon aj dovnutra

13. Calunenie sedadla

14. Bocnica

15. Calunenie operadla

16. Brzdy pre asistenta

17. Tlacidlo ndklonubocnice
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3. TECHNICKE PARAMETRE

TECHNICKE PARAMETRE

Katalégové ¢./Néazov INVALIDNY VOZiK CRUISER OPTIMA
Typ zadnych kolies PU PN PU PN PU PN
Sirka sedadla [mm] 420 420 450 450 480 480
Celkové Sirka [mm] 580 580 630 630 650 650
Celkova dizka [mm] 1010 1010 1010 1010 1010 1010
Celkova vyska [mm] 905 905 905 905 905 905
Hibka sedadla [mm] 410 410 410 410 410 410
Vyska operadla[mm] 420 420 420 420 420 420
Vyska laktovych opierok od sedadla [mm] 220 220 220 220 220 220
Vyska sedadla odzeme [mm] 500 500 500 500 500 500
Maximalne bezpecné zatazenie [kg] 100 100 100 100 100 100
Hmotnost zakladného vozika [kg] 1,9 12,2 12 12,3 12,1 12,4

zkopca =10° >10° =10° >10° =10° =10°
Staticka stabilita [°] dokopca =10° =10° =10° =10° >10° >10°

priec¢na >10° >10° >10° >10° =10° =10°

prednych 200 200 200 200 200 200
Priemer kolies [mm]

zadnych 595 600 595 600 595 600
Teplota pouzivania a skladovania _L%Z%N _11%:(3 —11%‘:((3; _11%:(3 _L%OQ%N _ll%oo%~
Prislusenstvo vankus, kolieska proti prevrateniu, Calinené laktové opierky, pumpa

4. UCELAPOUZITIE

Invalidné voziky umoziuju pohyb v sede ludom s obmedzenou pohyblivostou. Pozostavaju z opornych a stabilizacnych
Casti (sedadlo, operadlo, podrucky, stupacky) a Casti, ktoré umoznuje pohyblivost (kolesa, tahy, blokady kolies). Invalidné
voziky umoznuju mobilitu s pomocou asistenta aj samostatne, ¢o ulahcuje vykonavanie kazdodennych ¢innosti.

Pri vybere sprévneho invalidného vozika, je potrebné zohladnit vek, pouzivatela, jeho telesné rozmery, hmotnost, fyzicky a
psychicky stav azivotné podmienky.

Viaceré varianty invalidnych vozikov a prislu§enstva umoziuju, aby invalidny vozik mohli pouzivat ludia so zdravotnym
postihnutim v désledku: ochrnutia, amputacie dolnych koncatin, Urazov, problémov s rovnovéahou, svalovych ochorent
alebo inych stavov, ktoré obmedzuju pohyblivost.

Invalidny vozik Cruiser Optima je ur¢eny pre ludi s trvalymi poruchami funkcii, ktoré obmedzuju samostatni chddzu,
alebo s trvalymi poruchami funkcii, ktoré obmedzuji samostatni chédzu, a s funkciami hornych koncatin, ktoré umoznuju
samostatné pouzivanie invalidného vozika.

5. VSEOBECNE PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZIVANIA

Vozik bol navrhnuty v stlade s medzindrodnymi normami, aby sa zabezpedil najvyssi stupen bezpecnosti pre pouzivatela.
Nebezpecenstvo viak mdze spdsobit aj samotny pouzivatel nespravnym pouzivaniminvalidného vozika. Preto by ste maliv
zaujme vlastnejbezpecnostidodrziavat nasledujice pravidla.

o Pouzivatel invalidného vozika, ktory sa pohybuje vonku, je U¢astnikom cestnej premavky. Uistite sa, Ze mé vozik vhodné
reflexné oznacenie a je lahko viditelny za znizenej viditelnosti. Upozornujeme, Ze prijazde po verejnych komunikaciach
sanavozik vztahuju vsetky dopravné predpisy.

o Pocas prvejjazdy sazoznamte s vozikom a nacvicte sijazdu po rovine ado kopca azkopca s pomocou asistenta.

«  Pred pouzitim vozika vzdy skontrolujte jeho stav: rychlospojky zadnych kolies, dezén pneumatik, tlak vzduchu v
kolesach, zamky kolies.

«  Prisadania vstavanizvozika sa ¢o najviac priblizujte k polohe, na ktorej chcete sediet. Pocas tychto ¢innosti nestojte
tiezna plosinach stupaciek, pretoze hroziich zlomenie alebo prevratenie invalidného vozika.

«  Aby sa minimalizovala alebo vylucila pravdepodobnost nehody, vozik musi byt spravne nastaveny. Pri nastavovani
jednotlivych stcasti vozika postupujte presne podla pokynov uvedenych v ndvode na pouzitie alebo vyhladajte
odbornt pomoc.



«  Nevystupujte ani nezostupujte z kopcov so sklonom vacsim ako 10°. Pri stipani do kopca sa naklanajte dopredu
a pri klesani sa ¢o najviac naklanajte dozadu, aby ste vyrovnalizmeny polohy taziska. Ak je to mozné, vyuZite pomoc
asistenta.

«  Pocas jazdy nebrzdite pomocou blokovania kolies. Blokovace kolies by sa mali pouzivat vzdy, ked vozik stoji, aby sa
zabranilo volnému otacaniu vozika. Blokovace kolies musia byt vzdy dotiahnuté na oboch stranach sucasne, pretoze
dotiahnutie len jedného blokovaca méze spdsobit jednostranné prevratenie invalidného vozika, ¢o mébze viest k jeho
prevrateniu. Blokovace kolies nebudu spravne fungovat, ak tlak v zadnych koleséach nie je dostatocny alebo ak budu
prilis daleko od kolies.

« Pouzivatelia invalidnych vozikov by mali pri cestovani v motorovych vozidlach (vlak, autobus) pouzivat sedadla
Speciélne upravené pre zdravotne postihnutych. Pri cestovani autom by ste nemali sediet na invalidnom voziku, ale na
autosedacke. Vozik sa musiprepravovat riadne zaisteny.

«  Pri pouzivani invalidného vozika sa nenaklanajte tak, aby sa zmenila poloha taZiska, pretoze to mbze spdsobit
prevratenie alebo vypadnutie z invalidného vozika. Zavesenie batohu alebo tasky na zadnu Cast invalidného vozika
moze zmenit stabilitu invalidného vozika a zvysit pravdepodobnost jeho prevratenia.

«  Pri pouzivani vozika zaobchadzajte s ohfiom opatrne. Calinenie sedadla a operadla a vankus$ na sedenie sa mézu
vznietit.

oAby sazabrénilo kordzii, vozik sa musiudrziavat v Cistote.

« Pouzivajte vytahy a rampy uréené pre pouzivatelov invalidnych vozikov vzdy, ked' to infrastruktira umoziuje. Ak
neexistuju Upravy infrastruktdry, mali by v bezpecnom prekonani prekazok infrastruktiry pomdct dve osoby. Vozik
sa nikdy nesmie prenésat spolu s pouzivatelom. Uistite sa, Ze asistent zdviha invalidny vozik tak, Ze drzi jeho pevne
nainstalované Casti. Nezdvihajte invalidny vozik za odnimatelné Casti(napr. stupacky alebo bocné kryty).

o Nikdy neprekracujte maximalne zatazenie vozika (100 kg).

«  Akykolvek vazny incident suvisiaci s vyrobkom sa musi nahlasit vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského $tatu, v
ktorom ma pouzivatel alebo pacient bydlisko.

6. SPOSOBPOUZITIA

6.1 ROZLOZENIEVOZIKA
1. Pevnezatlacte nadve prie¢ne rirky po stranach calinenia sedadla (Obr. 1).
2. RozloZtevozik a stlacte sedadlo.

6.2 SKLADANIE VOZIKA
1. Vyberte vankus zvozika.
2. Zdvihnite plosiny stupaciek.
3. Jednourukou spredu adruhou zozadu uchopte Calinenie sedadla v strede a potom jemne potiahnite nahor (Obr.
2). Stlacte strany vozika k sebe, aby ste dosiahlimaximalnu vysku stredu ¢alinenia. Je mozno tiez odpojit stupacky
akolieskanarychlospojke.

A POZOR! Prirozkladani vozika nedavajte prsty pod prie¢ne rarky.

6.3 SADANIE NA INVALIDNY VOZIK.
1. Umiestnite vozik blizko miesta, kde chcete sadnut na vozik tak, aby ste bolik nemu bokom. (Obr. 3).
2. Dotiahnite brzdy kolies a vyklopte podricku, ktoré sa nachadza blizsie, potom vyklopte stupacky, aby neprekazali
(Obr. 4)
3. Zaprite sa jednou rukou o sedadlo invalidného vozika a druhou o povrch, na ktorom sedite, a potom posunte
panvu cezkoleso na sedadloinvalidného vozika. Ak je to potrebné, zopakujte ¢innost na opravu polohy (Obr. 5).
4. Zablokujte stupacky a poloZte sina ne nohy, spustite podricku a uvolnite blokovac brzdy (Obr. 6).

Obr.3




Obr. 4 Obr.5 Obr. 6

6.4 ZOSADNUTIE ZINVALIDNEHO VOZiKA
1. Umiestnite invalidny vozik blizko miesta kde chcete sediet tak, aby bol k vam bokom.
2. Utiahnite zamky kolies avyklopte podric¢kuz miestana sedenie, vyberte nohy zstupaciek a vyklopte stipacky tak,
aby neprekazali.
3. Zaprite sajednourukou o povrch, naktorom chcete sediet, a druhou rukou o sedadlo vozika a presunte panvu cez
koleso vozika na povrch, naktorom chcete sediet. V pripade potreby cinnost zopakuijte, aby ste zlepsili polohu.
4. Zloztevozik apolozte ho vedlaneho tak, aby neprekazal.

i'i POZOR! Pred prenesenim vahy tela na invalidny vozik alebo z vozika sa najprv uistite, Ze vozik stoji stabilne a
zamky kolies su dotiahnuté. Nemali by ste stat na plosinach stupaciek, pretoze to moze sposobit ich zlomenie
alebo prevratenie invalidného vozika. Ak je to mozné, pri vyssie uvedenych ¢innostiach by mal byt invalidny
vozik oprety zadnou ¢astou o stabilnt oporu, napr. o stenu. V pripade potreby pouzite asistenta.

POZOR! Osoby so znizenou pohyblivostou alebo osoby, ktoré nemdzu chodit, by sa mali posadit zinvalidného
vozika s pomocou sprevadzajlicej osoby.

7. NASTAVENIE A PRISPOSOBENIE INVALIDNEHO VOZIKA

7.1 BRZDOVEZAMKY

Vozik mé& dve nezévislé brzdy zadnych kolies. Ak chcete koleso zablokovat, zatlacte packu dopredu, ak chcete koleso
odblokovat, potiahnite pa¢ku smerom k sebe. Brzdny tlak je mozné nastavit aj posunutim upinacieho mechanizmu zamku
kolesa blizsie alebo dalej od kolesa pomocou skrutiek (Obr. 7).

7.2 STUPACKY )
Stupacky by mali byt nastavené tak, aby zodpovedali dizke holene pouzivatela. Stupacky sa daju odnat, aby sa do
invalidného vozika lahsie nastupovalo a vystupovalo.
Aby nastavit stupacky:
1. Odskrutkujte a odstrante upeviovaciu skrutku (Obr. 8).
2. Nastavte stupacku do spravnejvysky tak, aby sa otvory stupacky aramu stipacky prekryvali (Obr. 9).
3. VloZte autiahnite upeviovaciu skrutku.
4. Uistite sa, Ze je skrutka pevne dotiahnutd a stipacka je spravne zaistena.

Obr.9




A POZOR! Zachovajte minimalnu vzdialenost medzi stupackami a podlahou.

Ak chcete odstranit stipacky, musite:
1. Néjdite uvolnovaciu péaku (Obr.10).
2. Zatiahnite za uvolhovaciu paku (Obr. 11).
3. Vyklopte stupacky smeromvon (Obr.12).
4. Vytiahnite stUpacku smerom nahor tak, ze ju odstrénite zupevnovacich kolikov (Obr. 13).

Stupacky sa sklapaju smerom von (Obr. 14) aj dovnutra (Obr. 15) invalidného vozika bez toho, aby branili volnému pohybu

Obr.10

Obr.13 Obr.14 Obr.15

7.3 PLOSINY STUPACIEK
Plosiny stupaciek sa musia pri kazdom skladani invalidného vozika sklopit. Pri rozkladani sa uistite, Ze su plosiny stupaciek
Uplne vysunuté a ze ochranné pasy néh nie st v nespravnej polohe (Obr. 16).

7.4 SKLOPENIEBOCNICE

Pre sklopenie bocnice:
1. Stlac¢te apodrzte bezpecnostné tlacidlo (Obr.17).
2. Druhourukou vyklopte podricku.

POZOR! Pri vratenibocnice na spravne miesto sa uistite, Ze jej predna cast dobre sediv objimke a ¢i zamok
zapadol. Na zdvihanie invalidného vozika nepouzivajte bocnicu ani laktové opierky.

7.5 VYSUNUTIE BOCNICE
Ak chcete odstranit bocnicu, postupujte takto:
1. Stlac¢te apodrzte bezpecnostné tlacidlo (Obr.17).
2. Druhourukou vyklopte podricku.
3. Stlacte blokovacie tlacidlo nazadnej strane ramu (Obr. 18).
4. Odstrante bocnicu.

7.6 MONTAZZADNYCH KOLIES
Aby namontovat zadné koleso:
1. Uchopte zadné koleso a stlacte tlacidlo rychlospojky (Obr. 19).
2. Pocasdrzaniatlacidla zatlacte na os zadného kolesa, kym sa nezablokuje.
3. Uvolnite tlacidlo.
4.  Skontrolujte, Cije koleso bezpecne upevnené



7.7 BRZDY PRE ASISTENTA

Ak chcete odblokovat brzdu (Obr. 20):
1. Stlacte tlacidlo zdmku tak, aby sa uvolnila zapadka.
2. Pocasdrzaniablokovacieho tlacidla uvolnite brzdu

Ak chcete brzdu zablokovat (Obr. 21):
1. Potiahnite brzdovu paku smeromk sebe.
2. Skontrolujte, ¢ije brzda spravne zatiahnuta a zablokovana.

i’f POZOR! Silazovretia brzdy sareguluje nastavenim jednej z troch blokovacich zapadiek brzdy. Najvyssia
poloha zapadky zodpoveda najvacsej zvieracej sile brzdy. Blokovacia zapadka brzdy sa sama nastavuje podla
vel'kosti tlaku na brzdovu paku.

7.8 KOLIESKA PROTI PREVRATENIU
Vozik mbze byt dodatocne vybaveny kolieskami proti prevrateniu (Obr. 22). Kolieska proti prevrateniu chrénia vozik pred
prevratenim. Mali by sa pouZivat pri posunutitaZiska, napr. u pacientov po amputécii jednej alebo dvoch dolnych konéatin.

7.9 BEDROVY PAS )
Vozik je vybaveny ochrannym bedrovym pasom (Obr. 23), ktory poskytuje dodatocnui ochranu pouzivatela pred skiznutim z
vozika. Pas poméha udrziavat spravne drzanie tela.

p

Obr. 22 Obr. 23




7.10 NASTAVENIE TAZISKA

A POZOR! Odporuéa sa, aby nastavenie taziska vykonal odborny servis zdravotnickych pomécok.

Spésob é. 1:
Nastavenie taziska:
1. Odstrante zadné koleso pomocou rychlospojky (Obr. 24).
Pomocoukluca uvolnite skrutky, ktoré drzia mechanizmus zmeny taziska (Obr. 25).
Na odstrénenie skrutiek pouzite imbusovy kI'u¢ (Obr. 26).
Odstrante mechanizmus zmeny taziska (Obr. 27).
Preneste mechanizmus na druhu stranu rdrky a nastavte ho do spravnej vysky (Obr. 28).
Zaskrutkujte a zaistite skrutky.

EEGENIAIN

A POZOR! Ak sa zvoli tento sp6sob nastavenia taziska, je potrebné znovu nastavit zamky zadnych kolies!

Nastavenie blokovania zadnych kolies:
1. Uvolnite skrutky, ktoré drZia poistku brzdy (Obr. 29).
2. Zémokumiestnite do sprévnejvzdialenosti od kolesa (Obr. 30).
3. Skrutky opéatutiahnite.
4. Vpripade potreby dotiahnite brzdové lanko (Obr. 31).

Spdsob €. 2:

Nastavenie taziska:

Odstrante zadné koleso pomocou rychlospojky (Obr. 24).

Pomocoukltc¢a uvolnite skrutky, ktoré drzia mechanizmus zmeny taziska (Obr. 25).
Na odstrénenie skrutiek pouzite imbusovy kli¢ (Obr. 26).

Nastavte tazisko do spravnejvysky (Obr. 28).

Zaskrutkujte a zaistite skrutky.

SESIAENES

Obr. 27 Obr. 28 Obr. 29

Obr. 31




8. CISTENIEAUDRZBA

CISTENIE VOZIKA

Aby vozik slizil pouzivatelovi ¢o najdlhsie, mal by sa pravidelne Cistit a udrziavat a mal by sa kontrolovat stav jednotlivych
komponentov.

Callnenie vozika vycistite Spongiou namocenou v mydlovej vode alebo jemnom pracom prostriedku a potom opléchnite
teplou vodou. Necistoty by sa mali utierat v smere vldkien calinenia. Po odstraneni necistét by sa calinenie malo nechat
vyschnutna teplom a suchom mieste. Ak sa necistoty pevne prilepia na povrch ¢alinenia, zoskrabte ich mékkou kefou.

A POZOR! Callinenie nedavaijte do susicky ani ho nesuste pri vysokych teplotach.

Rém vozika by sa mal pravidelne Cistit mydlovou vodou alebo jemnym Cistiacim prostriedkom. Po vycisteni rdm dokladne
opléachnite teplou vodou a utrite do sucha.
ﬁ POZOR! Na cistenie ramu vozika nepouzivajte abrazivne, Zieravé, benzinové alebo rozpustadlové ani chlérové

prostriedky.

TECHNICKA KONTROLA VOZiKA

1. Predkazdym pouzitim:

o  vycistite a skontrolujte stav pneumatiky a dezénu;

«  skontrolujte, ¢isuvsetky upeviovacie skrutky dotiahnuté;

«  skontrolujte, ¢ibrzdy spravne funguju, a v pripade potreby ich nastavte;

«  skontrolujte stavvozika (Cistota, praskliny, poskodenie konstrukénych ¢asti, ulozenie rychlospojok).

2. Kazdé 3mesiace by sa malavykonat kontrola a pripadné mazanie alebo nastavenie:

e« podrucok;

e stupaciek;

o zdmkakolies;

«  rychlospojokkolies;

o tlakuvpneumatikach.

3. Kazdych é mesiacov alebo pre kazdého nového pouzivatela by sa malo vykonat:

«  samokontrolu;

. dezinfekciu (ak je potrebna).

4. Kazdych12 mesiacov by sa malo vykonat kontrolu:

«  komponentovrému arurok nazdvesoch na deformdciu plastovych dielov;

o prasklinaznizenej funkénosti;

«  poskodenilakovaného povrchu (riziko korozie);

« chodu kolies (volné otacanie, vyrovnavanie, chod napravy, pneumatiky, profil, stav tahu, tlak pri nafukovacich
pneumatikéch, véle vnapravachapod.);

»  pevnostiadotiahnutia vSetkych skrutiek a mazania kovovych spojov pohyblivych ¢asti;

o  stavuabezpecnostindprav prednych kolies;

«  plastovychdielov na praskliny;

« fungovaniapodricok a stupaciek (blokovanie, zatazenie, deformaécia, opotrebenie spdsobené zatazenim). .

POZOR! Servisné kontroly by mali vykonavat len autorizovani servisni technici spolo¢nosti
REHAFUND Sp. zo.o0.

8.1 ZOZNAM POUZITYCH MATERIALOV

Tla¢né rukovate PVC (polyvinylchlorid)
Zadné koleso hlinik + PU (polyuretan)

Tahy hlinik

Rychlospojka hlinik

Blokovanie kolies (brzda) hlinik + PVC (polyvinylchlorid)
Kriz hlinik
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Ram

hlinik

Vidlica

hlinik

Predné koleso

PP (polypropylén) + PU (polyuretan)

Plosina stupacky

ABS (akrylonitril-butadién-styrénovy terpolymér)

Ochranny pasik nanohy

nylon

Nastavitelna stipacka, ktora sa vyklapa smerom von aj
dovnutra

hlinik + PA (polyamid)

Caltinenie sedadla

nylon

Callinenie operadia

nylon

Vankus polyuretdnové pena + nylon
Brzdy pre asistenta PA (polyamid)
Podricka PU (polyuretan)

9. ZARUKA

Vyrobca ubezpecuje zdkaznika, ze predéavany tovar je Uplne novy a ma vysoku kvalitu.
Na vyrobok sa vztahuje zéruka (podrobné zaruéné podmienky najdete na webovej stranke Vyrobcu).
Vyrobok by sa mal pouzivat v silade s jeho ur¢enim a podla odporicaniv ndvode na pouzitie.

10. VYSVETLENIE SYMBOLOV

Vyrobca

=
—

Vrchna Cast, neprevracajte

Oznacenie CE

Ochrana pred vihkostou

Katalégové ¢islo

Krehky, zaobchadzajte sa opatrne

Cislomodelu

Sirka sedadla

BO ¢ a9

Déatum vyroby Vozik zadné kolesa
Oboznamte sa s pouzivatel'skou priru¢kou Farbaramu
Zdravotnicka pomocka | | Vankus

Koéd sarze

Pripustna teplota

Mnozstvo

B, |5

Obmedzenie vihkosti

g8 EE R ENE

Jedine¢ny identifika¢ny kéd vyrobku

St

Vystraha

REHA FUND Sp. zo.o.
ul. Staniewicka 14,

03 - 310 Varsava, Pol'sko
www.rehafund.pl

E

C€

I/PL/RF-21/1/10.09.2024
Datum vydania ndvodu na pouzitie 09.2024 v.1
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