
VÝROBCA A DISTRIBÚTOR ZDRAVOTNÍCKYCH POMÔCOK 

 
NÁVOD NA POUŽITIE 

REHABILITAČNÉ CHODÍTKO LUCA 803/1 

I. ÚVOD 

 
Dámy a páni, 

 

Radi by sme sa vám poďakovali, že ste si vybrali produkt spoločnosti REHA FUND Sp. 

z o.o., popredného dodávateľa zdravotníckych potrieb a rehabilitačných produktov na 

poľskom trhu. 

 

Návod na použitie obsahuje tipy a návrhy, ktorých znalosť je potrebná pre správne 

používanie produktu. 

 

*Obrázky v návode nižšie sú len ilustračné 
 

 

 

UPOZORNENIE! Pred použitím produktu si prečítajte návod na použitie. Výrobca nezodpovedá za nesprávne 

používanie výrobku, nedodržanie pravidiel bezpečného používania a za použitie v rozpore s určeným účelom. 

 

II. CHARAKTERISTIKA 

 
TECHNICKÉ PARAMETRE 

 

Katalógové číslo: RF-803/1 

Max. bezpečné zaťaženie: 100 Kg 

Nastavenie výšky: 81-99 cm 

Maximálna šírka: 50 cm 

Hmotnosť: 2,5 Kg 

 

 

ZOZNAM POUŽITÝCH MATERIÁLOV 

Rám chodítka Oceľ + hliník 

Násadce guma 

ĎALŠIE PRÍSLUŠENSTVO 

 

K chodítku je možné dokúpiť toaletnú súpravu (obr. 1) a lavicu (obr. 2). 
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III. URČENÝ ÚČEL A POUŽITIE PRODUKTU 

 
Chodítko je určené pre starších a zdravotne postihnutých ľudí s poruchami pohybového aparátu alebo s problémami so 

vzpriamenou polohou. Môže byť použitý v interiéri aj exteriéri. Pomáha pri každodenných činnostiach, napr. vstávanie z 

postele, chôdza, používanie toalety, chôdza. 

IV. KONTRAINDIKÁCIE 

 
Kontraindikácie vzpriameného polohovania, poranenia a dysfunkcie horných končatín brániace podpore chodítka, 

poranenia dolných končatín brániace udržaniu rovnováhy, poruchy motorickej koordinácie, problémy s labyrintom, 

nestabilita chrbtice. 

V. VŠEOBECNÉ PRAVIDLÁ BEZPEČNÉHO POUŽÍVANIA 

 
Dodržujte nasledovné: 

1. Pred použitím chodítka vždy skontrolujte, či: 

• chodítko je nastavené na správnu výšku; 

• uzamykací mechanizmus a tlačidlá na nastavenie výšky sú správne zaistené; 

• všetky nohy chodítka sú nastavené do rovnakej výšky; 

• Násadce na nohách chodítka nie sú opotrebované – ak áno, vymeňte ich. 

2. Neprekračujte maximálne povolené zaťaženie chodítka. 

3. Pri používaní chodítka buďte vždy mimoriadne opatrný. Vyhnite sa akýmkoľvek potenciálnym nebezpečenstvám, 

ako sú nerovné alebo mäkké povrchy, prekážky na ceste, mokré podlahy atď. 

4. Používajte iba originálne príslušenstvo. Použitie neoriginálnych dielov môže spôsobiť nedostatočné prispôsobenie 

chodítka, čo má za následok riziko pádu. 

5. Neskladujte chodítko pri teplote pod 0 °C. 

6. Každá závažná nehoda súvisiaca s pomôckou sa musí nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu členského štátu, v 

ktorom má používateľ alebo pacient bydlisko 

 

UPOZORNENIE! Nedodržanie vyššie uvedených pravidiel bezpečného používania môže viesť k vážnym 

nehodám. 

 

 

 UPOZORNENIE! Pred použitím sa poraďte so zdravotníckym pracovníkom o absencii kontraindikácií pri používaní 

produktu. 

 

 

 UPOZORNENIE! Ak je chodítko správne nastavené, používateľ by mal byť schopný udržiavať vzpriamené 

držanie tela s mierne ohnutými lakťovými kĺbmi. Potom pri chôdzi váhu tela preberá rám chodítka.  

 

VI. POUŽITIE 

 
INŠTALÁCIA 

1. Výrobok je určený na vlastnú montáž bez použitia náradia. 

2. Stlačte zaisťovaciu páčku na ráme (obr. 3). 

3. Rozložte prvú stranu rámu (obr. 4). 

4. Rozložte celý rám (obr. 5). 

 

 

 
 

 

Obr. 3 

 

 
Obr.4 

 

 
 

Obr. 5 

 

UPOZORNENIE! Z bezpečnostných dôvodov, aby sa zabránilo zloženiu chodítka počas používania, 

bezpečnostná svorka musí byť na svojom mieste. 



FUNKCIE CHODÍTKA 

Chodítko má 3 funkcie: 

- nastaviteľný – rám sa pohybuje pri chôdzi; 

- s kolieskami – pre uľahčenie je možné kolieska, ktoré sú štandardne dostupné, namontovať na predné nohy; pri 

chôdzi sa rám pohybuje vpred pomocou koliesok; 

- podpora pri vstávaní – rám chodítka má rukoväte v dvoch výškach. 

 

VÝŠKA CHODÍTKA 

Výšku môžete nastaviť pomocou uzamykacích tlačidiel umiestnených v nohách chodítka. Jednou rukou stlačte 

uzamykacie tlačidlo, druhou posuňte trubicu do vhodnej výšky. Zaistite uzamykacie tlačidlo. 

 

VII. ČISTENIE A ÚDRŽBA 
 

1. Odporúča sa pravidelne kontrolovať chodítko, či nie je poškodené alebo či nemá viditeľné známky opotrebovania. 

Pravidelne kontrolujte, či: 

• na ráme nie sú žiadne praskliny ani ohnutia, 

• násadce nie sú poškodené – ak áno, mali by sa vymeniť, 

• žiadne iné časti chodítka nie sú uvoľnené alebo poškodené. 

2. Chodítko sa odporúča pravidelne čistiť mäkkou handričkou a mydlovou vodou. Po vyčistení by malo byť chodítko 

vysušené mäkkou handričkou. Toaletné vedierko je možné dezinfikovať za studena, napr. etanolom. 

 UPOZORNENIE! Na čistenie chodítka nepoužívajte rozpúšťadlá, bielidlá ani abrazívne prostriedky. 

 

UPOZORNENIE! Ak máte pochybnosti o vhodnosti zariadenia na použitie, obráťte sa na servisné stredisko 

výrobcu. 

 

VIII. KONIEC POUŽÍVANIA 

Ak sa pri kontrole chodiaceho rámu v súlade s odporúčaniami výrobcu zistia akékoľvek nezrovnalosti. Pozrite si pokyny: 

Čistenie a údržba - výrobok okamžite prestaňte používať. Po použití musí byť výrobok zlikvidovaný v súlade s miestnymi 

predpismi na ochranu životného prostredia. 

Predpokladaná doba používania chodítka je 5 rokov. Tento čas môže byť dlhší alebo kratší v závislosti od frekvencie používania 

a údržby produktu. 

IX. ZÁRUKA 

Výrobca ubezpečuje zákazníka, že položka predaja je úplne nová a kvalitná. 

Na výrobok sa vzťahuje záruka (podrobné záručné podmienky nájdete na webovej stránke výrobcu). Výrobok by sa mal 

používať v súlade s určeným účelom a odporúčaniami v návode na použitie. 

X. ZOZNAM SYMBOLOV 

 
 

 Výrobca 

 

 UPOZORNENIE 

 

  Označenie CE 

 

 Číslo série 

 

 Referenčné číslo 

 

 Množstvo 

 

 Dátum výroby 

 

 Týmto smerom v správnej polohe, 

neprevracať 
 

 Pozrite si návod na použitie 

 

 Skladujte v suchu 

 

 Zdravotnícka pomôcka 

 

 Krehké, zaobchádzajte opatrne 

 

 Jedinečný identifikačný kód produktu 

 

 
Chráňte pred 

slnečným žiarením 

 

REHA FUND Sp. z o.o. 
Staniewicka 14, 

03 – 310 Varšava, Poľsko www.rehafund.pl 
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