XI. SKLADOVANIE A PREPRAVA

Skladovanie a preprava by mali zohladriovat bezpeénost pouzivatela a jeho pohodlie. Uskladnite choditko v suchej,
vetranej a Cistej miestnosti, mimo zdrojov tepla, vihkosti, sine¢ného svetla a chemikalii.

Rozsah skladovacich teplét: -10°C az +50°C.
Teplotny rozsah pouzivania: 0°C az +40°C

Relativna vihkost pri pouzivani je maximalne 80 % bez kondenzacie a pri skladovani od 30 % do 75 % relativnej

vlhkosti.

Preprava:

Choditko by sa malo prepravovat v horizontalnej polohe alebo podla oznacenia "hore/dole" na obale, v pdvodnom baleni

vyrobcu.

Vyhybaijte sa pokladaniu tazkych predmetov na choditko. Pohyblivé ¢asti choditka by mali byt

chradnené pred spontannym pohybom.

XI. KONIEC POUZIVANIA

Ak sa pocas kontroly choditka zistia nezrovnalosti s odporti¢aniami vyrobcu, pozri bod: Cistenie a Gdrzba -
okamzite prestafite produkt pouZivat. Po skonéeni pouZivania zlikvidujte produkt v stlade s miestnymi

environmentalnymi predpismi.

XIl. ODHADOVANA DOBA POUZIVANIA

Odhadovana doba pouzivania choditka je 2 roky. Tento &as mdze byt dlhsi alebo krat$i, v zavislosti od frekvencie

pouZivania a Gdrzby produktu.

XIV. ZARUKA

Vyrobca uistuje zdkaznika, Ze tovar na predaj je Uplne novy a vysokej kvality. Na produkt sa vztahuje
zaruka, podrobné podmienky zaruky najdete na webovej stranke vyrobcu.

XV, SLOVNIK SYMBOLOV

d Vyrobca

Upozornenie

C € Oznacenie CE

Cislo $arze
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==

Zdravotnicka pomdcka

REF Cislo dielu Mnozstvo

L# Modelové Cislo H Tymto smerom hore, neprevracat
&_I Datum vyroby ‘T Chrafite pred vihkostou

l;:l] Pozrite si navod na pouZitie I Krehké, zaobchadzajte opatrne
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5 NAVOD NA POUZITIE
STVORKOLESOVE CHOD{TKO BERLIN RF-626

L. UvoD

Vazené damy a pani,

Radi by sme vam podakovali za vyber produktu REHA FUND Sp. z
0.0., popredného dodavatela zdravotnickych a rehabilitacnych
pomaécok na polskom trhu.

Navod na pouZzitie obsahuje tipy a odportcania, ktorych znalost je
nevyhnutna pre spravne pouZitie produktu.

A POZOR! Pred pouzitim produktu si preéditajte navod na pouzitie. Vyrobca nenesie zodpovednost za nespravne
pouzitie produktu, nedodrzanie pravidiel bezpe¢ného pouzivania ani za pouzitie nezlucitelné s ur¢enym Gcelom.

II.  CHARAKTERISTIKA

Produkt pozostdva z ramu, sedadla, kolies, operadla a tasky. Materidl hlavného réamu je robustna hlinikova trubica.

Katalégové cislo: RF-626

Bezpecné zataZenie: 136 kg

Nastavenie vysky: 46,5-56,5 cm . §

Maximalna Sirka: 45,5 cm ZOZNAM POUZITYCH MATERIALOV

Hmotnost: 9,1kg R&m Hlinik

Rozmery choditka pri rozlozeni: 720x645x 830 mm Rukovat Termoplasticky elastomér (TPE)
EASTI CHODITKA Kolesa Termoplasticky elastomér (TPE)

Casti choditka st zobrazené na obr. 1

Brzda

Sedadlo

Trubica na nastavenie vysky
Zadné koleso

Operadlo

Taska

Predné koleso

Rukovét

PNl E

Obr. 1

FARBA

Choditko je dostupné v modrej a grafitovej farbe.
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URCENY UCEL A POUZITIE

Choditko je navrhnuté pre ludi s obmedzenou pohyblivostou, ktori potrebuji oporu pri vstavani, stati a chédzi.
UmoZfuje vdm samostatne vykonavat vaésinu kazdodennych fyzickych aktivit.
MbéZe sa pouzivat v interiéri aj vonku.

v.

CIELOVA SKUPINA

Cielové skupiny uzivatelov choditka su:

VL

Starsi ludia, seniori, ktori maju problémy s pohybom kvoli veku, svalovej slabosti, porucham rovnovahy alebo
chronickym ochoreniam (Parkinsonova choroba, artritida).

Ludia, ktori utrpeli zranenia alebo operacie, najméa dolnych koncatin, chrbtice alebo bedier a potrebuji
docasnu oporu na pohyb pocas rehabilitacie.

Ludia s motorickymi postihnutiami, napriklad ludia s detskou mozgovou obrnou, roztrisenou sklerézou alebo
inymi neurologickymi ochoreniami.

Pacienti v rehabilitacii, ¢ uz v nemocnici alebo doma, ktori sa opét naudia chodit alebo posilfiuju stabilitu.

Ludia s chronickymi reumatickymi ochoreniami, ktori maju problémy s pohybom kvéli bolestiam kibov a
obmedzenej pohyblivosti.

KONTRAINDIKACIE

Neschopnost samostatne udrzat rovnovahu.

Nedostato¢na sila rik a pazi, ¢o mdze viest k padom alebo pretazeniu kibov.

Poruchy vedomia a vnimania.

Pokrocilé neurologické ochorenie s nekontrolovatelnymi pohybmi, napr. silné trasenie ruk, mimovolné kontrakcie,
ktoré mézu viest k strate kontroly nad choditkom.

Ortopedické poruchy, ktoré brania vzpriamenému postoju, napr. vazne deformacie néh, nestabilita bedrovych
alebo kolennych kibov.

Zly celkovy stav pacienta, napr. hortcka, silna bolest, zavraty, slabost, labyrintové poruchy, poruchy zraku.

VEDLAJSIE UCINKY

Hoci je choditko uzitoénou pomdckou na pohyb, mdZe byt spojené s niektorymi vedlaj$imi G¢inkami alebo rizikami,
najma ak sa pouZiva nespravne. Mozné rizika st napriklad:

VIL

No v wn

VIIL

Riziko zakopnutia alebo padu - ak pouzivatel nespradvne umiestni choditko, neprispdsobi ho svojej vyske,
pohybuje sa prili$ rychlo alebo ho pouZiva na nerovnom povrchu.

Namahanie zapasti, ramien a chrbta — najma pri dlhSom pouzivani, ak choditko nie je vhodné na vysku.
Zlé drzanie tela - moZe viest k bolesti chrbtice alebo svalov, ak sa pouzivatel prili$ naklafa nad produkt.
Odreniny alebo zranenia rik - spésobené dlhym opieranim sa o rukovate.

VAROVANIA A OPATRENIA

Nepouzivajte choditko na strmych kopcoch alebo nerovnom teréne bez istenia, to méze viest k strate rovnovahy
alebo nekontrolovanému naklananiu.

Nesadajte si na sedadlo bez zablokovania bfzd.

Na rukovéte neveSajte tazké predmety, pretoZe to mdze viest k nestabilite produktu a jeho prevrateniu.
Pred pouzitim nastavte vySku rukovati podla vysky pouzivatela.

Vzdy skontrolujte technicky stav choditka.

Budte opatrni pri prechadzani cez prahy, obrubniky a schody.

Neprekraéujte povolend nosnost choditka 136 kg.

VSEOBECNE PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZIVANIA

Pre bezpednost prosim dodrziavajte nasledujlce odporicania:

Vzdy sa uistite, Ze choditko je pred pouZzitim spravne zaistené v rozlozenej polohe.

Neprekraujte maximalnu povolent zétaZ choditka.

Neprenasajte v kodiku predmety, ktoré vyrazne vy&nievajl, pretoZe to mdze ovplyvnit stabilitu choditka.

Pri pouzivani choditka budte vzdy velmi opatrny. Vyhybajte sa akémukolvek potencidlnemu riziku a
nebezpecenstvam ako: nerovny alebo méakky povrch, prekazky na ceste, mokré podlahy a podobne.

Pouzivajte iba originalne doplnky. PouZitie neoriginalnych dielov méze spdsobit nedostato¢né nastavenie choditka,
¢o vedie k riziku padu.

Nepouzivajte choditko v prostredi s vysokou vihkostou (sprcha, bazén a pod.), pretoZe to méze korodovat jeho
pohyblivé &asti, ¢o méze viest k poskodeniu choditka.

Nepouzivajte choditko pri chédzi po schodoch a eskalatoroch.

Neskladujte choditko pri teplotdch pod 0°C. Nevystavujte choditko dlhodobo teplotdm nad 40°C, pretoze to
moze spdsobit prehriatie komponentov choditka a popalenie pouzivatela.

Minimélna a maximalna povolend vyska posuvnych trubic musi byt vZdy dodrZana.

Na rukovéate nevesajte tasky ani vrecia - hrozi riziko, Ze sa choditko prevrati.

Na strmych povrchoch vzdy pouzivajte hlavni brzdu.

Nikdy nepouzivajte choditko na pohyb ked'je zlozené!

Prili$ silné opieranie sa o rukovéate méze choditko naklonit dozadu.

PouZivanie choditka na iné Uéely neZ chddzu, napriklad na prepravu tazkych nakladov, je nevhodné a nebezpeéné.
Nepouzivajte ho ako nadhradu za invalidny vozik.

Kazdy vazny incident tykajuci sa zariadenia by mal byt nahldseny vyrobcovi a prisludnému organu ¢lenského Stétu,
v ktorom pouzivatel alebo pacient byva.

POZOR! Nedodrzanie vyssie uvedenych pravidiel bezpeéného pouzivania moze viest’ k vaznym nehodam.

A POZOR! Porad'te sa so svojim lekarom alebo fyzioterapeutom, aby ste vybrali spravne choditko a prislusenstvo a

prediskutovali ich pouzivanie podla vasich funkénych schopnosti a kazdodennych aktivit.

i‘t POZOR! Nasledujuce odporucanie je odporuc¢ané od vyrobcu, ale malo by sa konzultovat s lekarom alebo

IX.

fyzioterapeutom.

POUZITIE

SKLADANIE A ROZKLADANIE CHODITKA

Rozkladanie:

1

2.
3
4.

Nainétalujte rukovét - viozte rukovét do vnitornej trubice na lavej a pravej strane a nastavte ju na spravnu vysku
pre pouzivatela.

Zaistite ju pomocou uzamykacieho tlacidla.

Zdvihnite sedadlo a vlozte spojovaciu ty¢, aby ste choditko zloZili.

Ak je to potrebné, namontujte na choditko tasku.

Rucna brzda:

Docasné brzdenie - Stlacte a pevne podrzte brzdov( paku na brzdenie.
Rucnd brzda - Polozte ruku na brzdovu péaku a zatlacte ju nadol. Ked' pocujete "cvaknutie", ru¢nd brzda bude aktivna. Na
uvolnenie ruénej brzdy potiahnite paku nahor, kym nepocujete "cvaknutie".

CISTENIE A UDRZBA

Odporuca sa pravidelne kontrolovat choditko &i nejavi akékolvek poskodenie alebo viditelné znamky opotrebenia.
Pravidelne kontrolujte, Ze:

e narame sa neobjavili Ziadne praskliny ani ohyby;

Srauby su spravne dotiahnuté;

uzamykacie tladidla spravne zabezpeuju vysku rukovati;

brzdové lanka nie su roztrhnuté;

brzdy su spravne nastavené;

Ziadne iné Casti choditka nie st uvolnené alebo poskodené.

Odporuéa sa pravidelne ¢istit choditko mékkou handri¢kou a mydlovou vodou. Po vy¢isteni by sa choditko malo
osusit mékkou handri¢kou.

& POZOR! Na Cistenie produktu nepouzivajte rozpustadla, bielidla ani abraziva.

it POZOR! Ak mate akékolvek pochybnosti o vhodnosti zariadenia na pouzitie, kontaktujte prosim vyrobcu.



