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Návod:  KLINOVÝ VANKÚŠ 3017 

 

Použitie 

Tento klinovitý vankúš je obzvlášť užitočný na prevenciu preležanín a na použitie pri masážach a 

fyzioterapeutických rehabilitačných cvičeniach, pretože sa prispôsobuje tvaru tela používateľa a 

požadovanému držaniu tela. Umožňuje pacientovi udržiavať požadovanú polohu a tiež vykonávať časté 

zmeny držania tela s väčším pohodlím. 

 

• Horné vyvýšenie: Podopiera chrbticu, keď používateľ sedí alebo leží. Pomáha bojovať proti refluxu, 

zlepšuje upchatý nos a zmierňuje dýchacie ťažkosti.  

• Dolné vyvýšenie: Zmierňuje opuchy a nepohodlie pri unavených nohách a bolestiach nôh po úraze 

alebo v dôsledku kŕčových žíl. 

• Prevencia preležanín: 

o Trochanter, krížová kosť a päty: Odporúča sa poloha v bočnej polohe 30°. 

o Malleoly, kondyly a kolená: Odborníci odporúčajú abdukciu dolných končatín, aby sa uvoľnil 

tlak na kondyly, malleoly a kolená. 

o Lakte a päty: Odborníci odporúčajú úplne odľahčiť lakte a päty v polohe na chrbte. Pravidelné 

nakláňanie je prospešné pre krvný obeh.  

 

Technické vlastnosti 

• Neodnímateľný poťah 

• Rozmery: 60 x 50 x 25 cm 

• Vnútorný materiál: penové jadro HR-20 s hustotou 25 kg/m³ 

• Vonkajší materiál: PU 

• Čistá hmotnosť: 1520 g 

 

Pokyny na starostlivosť: 

V prípade potreby je možné poťah umyť utretím čistou, vlhkou handričkou s teplou vodou a jemným 

mydlom. Poťah nie je odnímateľný; jeho odstránenie by poškodilo vnútorné polstrovanie. 

Nepoužívajte abrazívne prostriedky, rozpúšťadlá ani alkohol. 

• Keďže je z PU, nedá sa žehliť. 

• Nevešajte za konce. 

• Nie je možné prať v práčke, sušiť v sušičke a nežehliť. 

 

Upozornenie - Bezpečnostné opatrenia 

• Pred každým použitím sa uistite, že je výrobok v perfektnom stave. 

• Keďže ide o horľavý výrobok, nevystavujte ho priamemu slnečnému žiareniu ani zdroju tepla.  

 

Životnosť: 

Životnosť výrobku je ovplyvnená podmienkami jeho používania a skladovania a pravidelnosťou údržby. 

Prísnym dodržiavaním informácií uvedených v tomto návode na použitie je možné udržať výrobok v 

perfektnom stave 24 mesiacov. 

 

Záruka 

Na naše výrobky poskytujeme dvojročnú záruku proti výrobným chybám od dátumu vystavenia faktúry. 

Viac informácií nájdete v našich všeobecných obchodných podmienkach predaja. 

 

Upozornenie: 

Akýkoľvek závažný incident súvisiaci s výrobkom musí byť nahlásený spoločnosti SANITAS – 

zdravotnícke pomôcky, s.r.o., Polárna 6, 040 12  Košice, www.sanitaske.sk 


