
 

 

 

NÁVOD NA POUŽITIE 

EVA REHABILITAČNÝ VALEC S HROTMI 

 

• EVA rehabilitačný valec je vysoko kvalitná, univerzálna pomôcka na cvičenie 

• je ideálny na rehabilitáciu, masáže, ako aj na cvičenia jogy a pilates 

• zmierňuje bolesti chrbtice a chrbta 

• kompenzuje následky zranenia 

• môže sa použiť ako súčasť rozcvičky pre rôzne svalové skupiny 

• cvičenia s valcom zlepšujú motorickú koordináciu 

• je ideálny na posilňovanie, strečing a tvarovanie svalov 

• nepravidelná textúra vonkajšieho povrchu masíruje telo, čím poskytuje presnejšiu stimuláciu svalov a 

prietok krvi, čím podporuje rozvoj a regeneráciu svalov 

• valec podporuje rozbíjanie podkožného tukového tkaniva a bojuje proti celulitíde 

• valec unesie Zaťaženie až do 150 kg 

• valec vyrobený z PE potiahnutého vrstvou vysoko kvalitnej EVA peny s vhodným profilom umožňuje 

vykonávať masáže, všeobecný rozvoj a posttraumatické cvičenia 

• rozmer:  

o Ø 13 x 30 cm 

• údržba: 

o pred použitím utrite vlhkou handričkou a osušte 

• upozornenia: 

o nečistite pod tečúcou vodou kvôli riziku odlupovania vonkajšej penovej vrstvy 

o cvičenie na mokrom výrobku môže spôsobiť zranenie pošmyknutím alebo pádom 

o nestojte na výrobku 

o zdravotnícka pomôcka 

 

Výrobca:  HALCAMP Maciej Glowinski                 Dodávateľ:  SANITAS – zdravotnícke pomôcky, s.r.o.                                                               

  ul. Spółdzielcza 9-11,                                                    Polárna 6 

55-080 Kąty Wrocławskie     040 12 Košice 

      t.č.: 71/ 390-57-89 , 71/ 390-57-15    t.č.: +421903736010 

     www: www.halcamp.pl                                            www.sanitaske.sk,      

e-mail: biuro@halcamp.pl    sanitaske@sanitaske.sk 
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